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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка. 
Рабочая программа образовательной деятельности второй группы раннего возраста 

разработана в соответствии с Образовательной программой муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 30 «Незабудка» города 

Рубцовска (далее - Программа) - это нормативно-управленческий документ, 

характеризующий специфику содержания образования и особенности организации 

воспитательно-образовательного процесса. Программа предусматривает освоение 

содержания Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ, дополняет 

ее и способствует гармоничному социально - коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому, физическому развитию детей, стимулируя их 

познавательную мотивацию, творческий потенциал, навыки здорового образа жизни, 

формирует интерес и ценностное отношение к совместной образовательной деятельности. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»с изменениями от 08.12.2020г.  

- Федеральный закон Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».  

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 436ФЗ «О 

защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию».  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования».  

- Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 28 февраля 2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования». 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 

2010 г. № 2106 «Об утверждении и введении в действие федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников».  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://government.ru/docs/18312/.  

- СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с изменениями на 

02.12.2020г.), 

- О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста в организованных формах обучения. Инструктивно-методическое письмо 

Минобразования России от 14 марта 2000 г. № 65/23-16.  

- Конституция РФ, ст. 43,72. 

- Конвенция о правах ребенка (1989 г.) 

- Устав МБДОУ. 
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1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

Цель программы: создать каждому ребенку в детском саду возможность для 

развития способностей, широкого взаимодействия с миром активного практикования в 

разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на 

развития самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной 

уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и 

отношение ребенка к миру. 

Приоритетными задачами развития и воспитания воспитанников являются: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 
- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы 

- организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

- индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

1.1.2. Принципы формирования программы: 

- полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

- построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного 

образования; 

- содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником образовательных отношений; 

- поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

- возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учета этнокультурной ситуации развития детей. 
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1.1.3. Характеристики значимые для разработки и реализации программы 

Режим работы дошкольного образовательного учреждения. 

МБДОУ функционирует в режиме пятидневной рабочей недели выходные – суббота 

и воскресенье с 12- часовым пребыванием детей (с 7.00 до 19.00 часов). 

Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в 

МБДОУ в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, чтения, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка. 

Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий, 

гуманистический. 

Все воспитанники МБДОУ русскоязычные.  

Возрастные особенности детей 2 – 3 лет. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться  

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; 

совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с условием культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребёнка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное  

значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с 

взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1 000 – 1 500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности. В середине 

третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё 

линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. 



6 
 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Её особенность 

заключается в том, что возникающее в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются 

путём реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У 

детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст 

завершается кризисом  трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

1.2.1. Целевые ориентиры реализации Программы: 

- Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

- Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки 

опрятности. 

- Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

- Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в 

группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в 

детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.  

- Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

- Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. 

- Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным 

играм небольшими группами. 

- Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях. 

- Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства. 

- С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

- Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). 

- У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных 

играх с простым содержанием, несложными движениями. 
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1.2.2. Планируемые промежуточные результаты освоения воспитанниками 

содержания Программы к трем годам: 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»,  

раздел «Формирование элементарных математических представлений»  

(обязательная часть) 

1. К 3 годам имеет представление о 5-6 формах (круг, овал, квадрат, прямоугольник, 

треугольник, многоугольник), 8 цветах (красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, 

фиолетовый, белый, черный).  

2. С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство 

форм.  

3. Разворачивает игру вокруг собственной постройки.  

4. Различает один и много предметов.  

5. Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб.  

Формирование целостной картины мира 

 (обязательная часть) 

1. Различает и называет предметы ближайшего окружения.  

2. Называет имена членов своей семьи и воспитателей.  

3. Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.  

4. Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).  

5. Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).  

6. Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях. 

Образовательная область «Речевое развитие»  

(обязательная часть) 

1. Говорит предложениями в 2-4 слова; начинает использовать сложные предложения.  

2. Понимает несложные рассказы по сюжетной картинке.  

3. Способен узнать то, что видел, слышал несколько недель тому назад; избегает общения 

с незнакомыми взрослыми.  

4. Правильно реагирует на словесные указания; получает удовольствие от общения со 

сверстниками.  

5. Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об 

изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта.  

6. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.  

7. Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство 

(замерз, устал) и действия сверстника (отнимает).  

8. Сопровождает речью игровые и бытовые действия.  

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

Раздел «Рисование, лепка, аппликация, конструирование»  

(обязательная часть) 

1. Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.  

2. Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.  

3. Умеет раскатывать комок пластилина прямыми и круговыми движениями кистей рук; 

отламывать от большого комка пластилина маленькие комочки, сплющивает их ладонями; 

соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая, их друг к другу.  

4. Лепит несложные предметы.  

5. Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить 

самостоятельно.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»,  

Раздел «Музыкальная деятельность»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 (парциальная программа «Ладушки» И.Каплуновой, И.Новоскольцевой) 

Музыкально-ритмические движения:  
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Задачи:  

1. Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку.  

2. Развитие музыкального слуха.  

3. Формирование основных движений (ходьба, бег, прыжки).  

4. Знакомство с элементами плясовых движений.  

5. Формирование умения соотносить движения с музыкой.  

6. Развитие элементарных пространственных представлений.  

Развитие чувства ритма  

Задачи:  

1. Научить детей слышать начало и окончание звучания музыки.  

2. Ритмично маршировать и хлопать в ладоши.  

Пальчиковые игры  

Задачи:  

1. Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с тестом.  

2. Развивать координацию движений пальцев кисти руки.  

3. Учить соотносить движения с содержанием потешек, стихов.  

Слушание музыки  

Задачи:  

1. Формирование эмоциональной отзывчивости на музыку.  

2. Развитие представлений об окружающем мире.  

3. Расширение словарного запаса. 

Подпевание  

Задачи:  

1. Расширение кругозора и словаря запаса.  

2. Формирование активного подпевания.  

3. Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку различного характера.  

4. Развитие умения выполнять движения в соответствии с текстом песен.  

Пляски, игры  

Задачи:  

1. Формирование активности в играх, плясках.  

2. Развитие чувства ритма.  

3. Формирование элементарных плясовых навыков.  

4. Формирование коммуникативных отношений.  

5. Развитие координации движений.  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

(обязательная часть) 

1. Подражает многим действиям взрослых с бытовыми предметами; в игре действует 

взаимосвязано и последовательно (будит куклу, одевает, кормит, ведет на прогулку и т.д.). 

2. Одевается, при помощи взрослого.  

3. Умеет самостоятельно есть.  

4. Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при 

небольшой помощи взрослых).  

5. При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым 

платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).  

6. Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила 

поведения во время еды, умывания.  

7. Получает положительные эмоции от похвалы и одобрения со стороны взрослых; 

понимает психологическое состояние других людей.  

8. Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-

художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения).  

9. Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх - 

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.  
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10. Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), 

проявляет интерес к игровым действиям сверстников.  

11. Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, 

дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) соблюдает их.  

12. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе).  

13. Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.  

14. Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника.  

15. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его 

действиям, принимает игровую задачу.  

16. Общается в диалоге с воспитателем.  

17. В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями 

героев кукольного театра.  

18. Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.  

Образовательная область «Физическое развитие»  

(обязательная часть) 

1. Подпрыгивает, одновременно отрывая от земли обе ноги, с поддержкой; перешагивает 

через несколько препятствий; нагибается за предметом.  

2. Поднимается вверх по лестнице в 10 ступеней высотой 12-15 см, поочередно ставя ноги 

на каждую ступеньку; подпрыгивает на обеих ногах без поддержки; стоит на одной ноге в 

течение 10 с; уверенно бегает; может ездить на трехколесном велосипеде.  

3. Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей.  

4. Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. Умеет брать, 

держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.  

5. Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на 

полу.  

6. Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей 

тела, их функции.  

7. Проявляет умения самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием и 

укреплением здоровья (с удовольствием делает зарядку, ленивую гимнастику) 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

 

Согласно пункта 3.2.3. ФГОС ДО «…при реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогического мониторинга (оценки индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогический 

мониторинг проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и 

специально организованной деятельности.  

Результаты педагогического мониторинга могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать. В отдельных случаях 

может проводиться психологическая диагностика детей. Она проводится педагогом-

психологом и только с согласия родителей (законных представителей) детей.  



10 
 

Установленная в МБДОУ периодичность проведения мониторинга обеспечивает 

возможность оценки динамики достижений воспитанников, сбалансированность методов, 

не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного 

процесса.  

Содержание мониторинга тесно связано с Программой. Педагогический мониторинг 

и диагностика проводится два раза в год (сентябрь, май) на основе таблиц и 

диагностических заданий, разработанных авторским коллективом МБДОУ «Детский сад 

№ 30 «Незабудка».  

Диагностический материал направлен на оценку качества педагогического процесса 

во всех возрастных группах дошкольного учреждения. По результатам диагностического 

обследования планируется индивидуальная и подгрупповая работа.  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Содержание Программы соответствует Образовательной программе МБДОУ 

«Детский сад № 30 «Незабудка», и обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей по пяти направлениям развития и образования детей (далее – 

образовательные области):  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России. 

Программа ориентирована на специфику социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность, учитывает региональный 

компонент, адаптировано к конкретным условиям группы, учитывает сложившиеся 

традиции МБДОУ и группы, отражает возрастные и индивидуальные особенности 

развития воспитанников, учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

воспитанников, членов их семей и педагогов, предусматривать выбор содержания и форм 

организации работы с воспитанниками, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам воспитанников, а также возможностям педагогического 

коллектива.  

Содержание образовательной деятельности отражено в проектном комплексно-

тематическом планировании воспитательно-образовательного процесса. В планировании 

учтены принципы сезонности, повторяемости содержания с определенным усложнением, 

нарастания самостоятельности и активности воспитанников. Темы определены исходя из 

интересов и потребностей воспитанников, необходимости обогащения детского опыта, и 

интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей.  

Образовательные ситуации используются в процессе организованной 

образовательной деятельности, включаются в образовательную деятельность в режимных 

моментах, могут использоваться для активизации самостоятельной деятельности 

воспитанников через постановку проблемы.  

 

Виды образовательных ситуаций 

Таблица 1 

Параметры Образовательные ситуации 

В организованной 

образовательной 

деятельности 

Сопровождения  

детской 

деятельности в 

режимных 

моментах 

Поддержки  

самостоятельной 

деятельности 

воспитанников 

Направленность на 

решение 

образовательных 

задач 

Освоение новых 

способов 

деятельности и 

умений, обогащение 

представлений 

воспитанников, их 

систематизация и 

обобщение. 

Упражнение в 

освоенных способах 

действий, 

закрепление 

представлений 

воспитанников, 

уточнение их и 

применение при 

решении разных 

Активизация 

самостоятельности, 

мотивация для 

самостоятельного 

решения задач 

деятельности, 

оказание помощи в 

случае затруднений. 
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задач. 

Продолжительность 

(мин) 

2я группа раннего 

возраста – 10;  

2я группа раннего 

возраста – 10;  

Кратковременна, 

зависит от 

решаемой 

воспитанником 

задачи 

самостоятельной 

деятельности (от 2 

до 5). 

Форма организации 

воспитанников 

Фронтальная, 

подгрупповая. 

Подгрупповая. Индивидуальная, 

подгрупповая 

Позиция педагога в 

процессе 

взаимодействия с 

воспитанниками 

Передача 

социального опыта. 

 

Партнерство. Стимулирование и 

поддержка 

Позиция 

воспитанника в 

деятельности 

Активность 

направленная на 

освоение 

социального опыта. 

Самостоятельность, 

активность, 

проявление свободы 

выбора в 

партнерских 

отношениях с 

взрослым и 

сверстниками. 

Активность, 

творчество, 

инициативность, 

проявление 

индивидуальных 

предпочтений в 

условиях 

самостоятельной 

деятельности. 

 

План тематических недель 

Таблица 2 

Тема             Развернутое содержание работы Варианты 

итоговых 

мероприятий 

«Детский сад» 

(4-я неделя 

августа-1-я 

неделя 

сентября) 

Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением(помещение и 

оборудование группы: личный шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.) Познакомить с детьми, 

воспитателем. Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к детскому 

саду, воспитателю, детям. 

Итоги адаптации 

«Осень» 

2-я-4-я недели 

сентября) 

Формировать элементарные представления  об 

осени  (сезонные  изменения  в  природе,  одежде  

людей на участке детского сада). Дать первичные 

представления о сборе урожая, о некоторых 

овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирать с 

детьми на прогулках разноцветные листья, 

рассматривать их, сравнивать   форме  и  величине.  

Расширять  знания  о  домашних  животных и 

птицах. Знакомить с особенностями поведения 

лесных зверей и птиц осенью. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. Сбор 

осенних листьев и 

создание 

коллективной 

работы- плаката с 

самыми красивыми 

из собранных 

листьев 

Я в мире 

человек 

(1-я -2-я 

недели 

Формировать представления о себе как о человеке; 

об основных частях тела человека, их назначении.  

Закреплять  знание  своего  имени,  имен  членов   

семьи.    Формировать       навык    называть   

Создание 

коллективного 

плаката с 

фотографиями 
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октября) воспитателя  по  имени  и  отчеству.  Формировать   

первичное понимание того, что такое хорошо и что  

такое  плохо;  начальные  представления  о  

здоровом образе жизни .       

детей.  

Игра « Кто у нас 

хороший?» 

Мой дом (3-я 

неделя 

октября-2-я 

неделя 

ноября) 

Знакомить  детей  с  родным  городом  (поселком): 

его  названием,  объектами  (улица,  дом,  магазин    

поликлиника);  с  транспортом,  «городскими», 

 профессиями (врач, продавец, милиционер).          

Тематическое 

развлечение « Мои 

любимые игрушки» 

Выставка детского 

творчества 

Новогодний 

праздник (3-я 

неделя нобря-

4-я неделя 

декабря) 

Организовывать  все  виды  детской  деятельности 

(игровой,   коммуникативной,   трудовой,   

познавательно-исследовательской,   продуктивной,   

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы  

Нового года и новогоднего праздника.  

Новогодний 

утренник 

Зима (1-я -4-я 

недели 

января) 

Формировать элементарные представления о зиме  

сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке  детского  сада).  Расширять  знания  о  

домашних животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми   особенностями   поведения   лесных   

зверей   и птиц зимой.  

Праздник «Зима» 

Выставка детского 

творчества 

Мамин день 

(1-я неделя 

февраля -1-я 

неделя марта) 

 

 

Организовывать  все  виды  детской  деятельности  

(игровой,   коммуникативной,   трудовой,   

познавательно-исследовательской,   продуктивной,   

музыкально-художественной,  чтения)  вокруг  

темы  семьи, любви к маме, бабушке.  

Мамин праздник 

Народная 

игрушка 

(2-я -4-я 

недели марта) 

Знакомить  с  народным  творчеством  на  примере  

народных игрушек.  Знакомить  с  устным  

народным  творчеством  (песенки, потешки и др.).                   

Использовать фольклор при организации всех 

видов детской деятельности.    

Игры-забавы.  

Праздник народной 

игрушки. 

Весна (1-я- 4-я 

недели 

апреля) 

Формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей,   на 

участке детского сада).   Расширять знания о 

домашних животных и птицах.  Знакомить  с  

некоторыми  особенностями  поведения лесных 

зверей и птиц весной.               

Праздник « весна». 

Выставка детского 

творчества 

Лето (1-я -4-я 

недели) 

Формировать элементарные представления о лете  

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на    

участке детского сада).  Расширять знания о 

домашних животных и птицах,  об овощах, 

фруктах, ягодах.   

Знакомить  с  некоторыми  особенностями  

поведения лесных зверей и птиц летом.  

Познакомить с некоторыми животными жарких 

стран.  

 

Праздник «Лето». 

(1-я неделя 

июня — 3-я 

неделя 

августа). 

В летний период детский сад работает в 

каникулярном режиме  
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2.1.1. Содержание образовательной деятельности по образовательной 
области «Социально – коммуникативное развитие». 

 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в МБДОУ; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».  

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

Мозаика-синтез, 2014, с. 48;50-51;54;59-60.  

 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Таблица 3 

Совместная деятельность взрослого и воспитанников с учетом  интеграции 

образовательных областей, реализация культурных практик в совместной и 

самостоятельной деятельности воспитанников 
П/п Период реализации Тема, программное содержание, источник информации (методические 

и наглядно-дидактические пособия) Источник информации: От 

рождения до школы. Основная образовательная программа 

дошкольного образования. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. — 4-е изд., перераб.-М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016. - 

С. 77-78. 

                                                         Развитие навыков самообслуживания 

1  «Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 
деятельности» 

 Сентябрь Самообслуживание  

Тема: «Собираемся на прогулку». 

 Программное содержание. Формировать умение при помощи взрослых 

переобуваться для прогулки, аккуратно ставить сменную обувь в шкафчик. 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым, благодарить за 

помощь. 

2  «Познавательное развитие» - Ознакомление с предметным окружением, 

«Речевое развитие» - Приобщение к художественной литературе 

 Сентябрь Воспитание культурно-гигиенических навыков  

Тема: «Самые аккуратные».  

Программное содержание.  

Формировать умение воспитанников самостоятельно аккуратно пить из 

чашки, правильно держать ложку.  
               Приобщение к доступной трудовой деятельности 

3  «Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 
деятельности». 

 Октябрь Общественно-полезный труд  

Дидактическая игра «Плакать не надо».  

Программное содержание. Вызвать желание помочь другому. Губанова 

Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С. 105 

4 Октябрь «Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 

деятельности», «Познавательное развитие» - Ознакомление с миром 

природы 

Уважение к труду взрослых 

Тема: «Полив растений». 

Программное содержание. Расширять представления об уходе за 
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комнатными растениями, показать, как поливают цветы. Формировать 

стремление помогать взрослым 

 Развитие навыков самообслуживания 

5  «Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 

деятельности» 

 Ноябрь Самообслуживание  

Тема: «Одеваемся сами».  
Программное содержание.Формировать у воспитанников навыки 

самообслуживания, самостоятельно снимать и надевать различные 

предметы одежды, при помощи педагога складывать их в шкафчик. 

Воспитывать аккуратность, стремление быть опрятными. 

6  «Познавательное развитие» - Ознакомление с предметным окружением, 

«Речевое развитие» - Приобщение к художественной литературе 

 Ноябрь Воспитание культурно-гигиенических навыков  

Дидактическая игра «Ухаживаем за обувью».  

Программное содержание. Обратить внимание воспитанников на 
необходимость ухаживать за обувью; побуждать к взаимодействию в труде. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего 

возраста.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С. 106 

 Приобщение к доступной трудовой деятельности 

7  «Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 

деятельности», «Познавательное развитие» - Ознакомление с миром 

природы 

 Декабрь Общественно-полезный труд Т 

Тема: «Уборка территории».  
Программное содержание. Формировать умение правильно пользоваться 

лопатками. 

8 Декабрь «Познавательное развитие» - Ознакомление с предметным окружением, 

Ознакомление с миром природы, «Речевое развитие -- Приобщение к 

художественной литературе 

Уважение к труду взрослых  

Тема: «Отбор листьев для поделок». 

Программное содержание: Предложить выбрать самые красивые листья, 

собрать из них букеты. Соблюдать правила личной гигиены. 

 Приобщение к доступной трудовой деятельности 

9  «Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 

деятельности»  

 Январь Самообслуживание  

Тема: «Курточки, сапожки». 

Программное содержание. Формировать у воспитанников навыки 

самообслуживания. Формировать умение самостоятельно снимать и 

надевать различные предметы одежды, при необходимости обращаться за 

помощью взрослым и сверстникам. 

10  «Познавательное развитие» Ознакомление с предметным окружением, 

«Речевое развитие» - Приобщение к художественной литературе. 

 Февраль Воспитание культурно-гигиенических навыков  

Тема: «Самые аккуратные».  

Программное содержание. Формировать умения самостоятельно мыть 

руки с мылом, пользоваться полотенцем 

 

11 

Февраль 
 

Приобщение к доступной трудовой деятельности  

«Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 

деятельности.  
Общественно-полезный труд  

Тема: «Что взяла, клади на место».  

Программное содержание. Формировать умения наводить порядок после 

игр, активизировать в речи соответствующие глаголы. Формировать 

стремление поддерживать порядок, желание помогать взрослым.   

12  

 

«Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 

деятельности». 
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Март Уважение к труду взрослых  

Тема: «Работа дворника».  

Программное содержание. Обращать внимание на то, что и как делает 

дворник. Объяснить, зачем он выполняет те или иные действия. Прививать 

любовь к труду. 

  Развитие навыков самообслуживания  

13 Апрель «Познавательное развитие» - Ознакомление с предметным окружением, 

«Речевое развитие» - Приобщение к художественной литературе  

Самообслуживание  

Тема: «Чистые сапожки».  

Программное содержание. Формировать умение очищать обувь от снега 

перед входом в детский сад. Воспитывать аккуратность, бережное 

отношение к обуви, предметам одежды. 

 

        Приобщение к доступной трудовой деятельности 

14 Апрель «Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 

деятельности», «Речевое развитие» - Приобщение к художественной 

литературе.  

Общественно-полезный труд  

Тема: «Подкормить птиц на участке детского сада». 

Программное содержание. Воспитывать любовь, бережное и заботливое 

отношение к зимующим птицам 

15 Май «Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 

деятельности», «Речевое развитие» - Приобщение к художественной 

литературе. 

 Уважение к труду взрослых  

Тема: «Помогаем помощнику воспитателя убирать со стола».  
Программное содержание: Формировать умение выполнять поручения: 

расставлять хлебницы, раскладывать ложки, убирать со стола. 

Активизировать в речи названия предметов сервировки, называть 

выполняемые действия. 

      Приобщение к доступной трудовой деятельности 

16 Май «Социально-коммуникативное развитие» - «Развитие игровой 

деятельности», «Речевое развитие» - Приобщение к художественной 

литературе. 

 Общественно-полезный труд  
Тема: «Собираем игрушки».  

Программное содержание. Формировать умение выполнять несложные 

трудовые поручения, формировать привычку наводить порядок после игр, 

при помощи взрослых убирать игрушки на место. Воспитывать 

аккуратность, трудолюбие. 
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2.1.2.Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 

области «Познавательное развитие» 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира». 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

Мозаика-синтез, 2014, с. 65;72;77;79-80;83-84.  

 

 

 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Познавательное развитие» 

Таблица 4 

Непосредственная образовательная деятельность 

П/п       Тема, программное содержание, источник информации (методическое 

пособия)Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста. – М.:МОЗАИК -СИНТЕЗ, 2016. – 48 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Вторая группа раннего возраста. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 
Сентябрь 

1 Тема: «Игра с мячом»- 

Цель: Развивать предметные действия.  С-10 

 

2 Тема «Игры с водой» 
Программное содержание Формировать представление о правилах безопасного поведения в 

играх с водой. Обогащать словарь детей  существительными , обозначающими названия 

игрушек. Учить произносить звукоподражания.  С-5 

 

3 Тема «Палочка – игралочка»  

Цель: Развивать предметные действия .  с10 

4 Тема: «Морковка от зайчика» - С. 20. 

Программное содержание: Расширять представления воспитанников об овощах (о моркови). 

Формировать доброжелательное отношение к окружающим. 

Октябрь 

5 Тема «Что катится, что не катится» 

Программное содержание Формировать умение различать предметы по форме и называть их: 

кубик, шарик .Формировать умение производить действия с предметами: обводить форму 

предмета, катать, ставить. С-11 

 

6 Тема: «Листопад, листопад, листья желтые летят…» - С. 21.  
Программное содержание. Дать элементарные представления об осенних изменениях в 

природе. Формировать умения определять погоду по внешним признакам и последовательно, по 

сезону, одеваться на прогулку, выделять ствол, ветки и листья деревьев. 

7 Тема «Найди такой же2 

Программное содержание Формировать умение различать предметы по форме и называть их: 
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кирпичик, шарик. Формировать умение выполнять действия с предметами: гладить ладошкой, 

ставить , катать, сооружать простейшие постройки с- 12 

8 Тема «Для чего нужна посуда» 

Программное содержание Учить детей группировать предметы по способу их использования  

Побуждать называть цвет предметов. Способствовать появлению в словаре детей обобщающего 

понятия «посуда». Воспитывать отзывчивость, желание помочь. С -14 

Ноябрь 

9 Тема «Что в мешочке»  

Программное содержание Формировать умение различать предметы по форме и называть их: 

кубик, шарик, кирпичик. Совершенствовать предметные действия .  с-14 

10 Тема: « Рыбка плавает в воде» - С. 23. 

Программное содержание. Дать элементарные представления об аквариумных рыба. 

Формировать интерес к обитателям аквариума. 

11 Тема: «Собираем игрушки на прогулку»  
 Программное содержание Способствовать развитию умения различать предметы контрастной 

величины и обозначать их словами: большой, маленький . с -15 

12 Тема «Поговорим о кошке» 

Программное содержание Учить детей узнаватькошку на картинке и в игрушке. Учить детей 

слушать рассказ и рассматривать иллюстрации к нему. Побуждать детей отвечать на вопросы « 

Кто7», « что делает?». Развивать умение имитировать движения животного по словесному 

указанию педагога. Развивать интерес к игре, умение играть не ссорясь. С-19 

Декабрь  

13 Тема «Прокатим шарики по дорожкам» 

Программное содержание Способствовать развитию умения различать контрастные по 

величине шарики называть их: большой шарик, маленький шарик . Совершенствовать 

предметные действия . с -17 

14 Тема «Мы украшаем ёлку» 

Программное содержание Обогащать словарь детей существительными, обозначающими 

названия ёлочных игрушек. Побуждать детей называть цвет, величину елочных игрушек, 
материал, из которого сделаны.  С -27  

15 Тема «Игрушки для кукол»  

Программное содержание Способствовать развитию умения различать контрастные по 

величине кубики и шарики. Формировать умение группировать предметы по величине. С -18 

16 Тема: «У кормушки» - С. 24. 

Программное содержание. Дать элементарные представления о кормушках для птиц. 

Формировать доброе отношение к птицам, желание заботиться о них 

Январь  

17 Тема «Играем со снежными комочками» . 

Программное содержание Способствовать развитию умения различать контрастные по 

величине предмет обозначать их соответствующими словами: большой, маленький. Развивать 

умение формировать группы предметов и различат ь количество: много – один, один – много. С -

21 

18 Тема: «Снеговичок и елочка» - С. 26.  

Программное содержание. Расширять представления воспитанников о деревьях. Показать 

свойства снега. Формировать доброжелательное отношение к окружающему миру. 

19 Тема «Игра с мячами»  
Программное содержание  Способствовать развитию умения различать контрастные по 

величине предметы и обозначать их соответствующими словами: большой, маленький. Развивать 

умение формировать группы предметов и различать их количество: много – много . с -22 

 

20 Тема « Мы кормим птиц» 

Программное содержание Обогащать словарь детей существительными, обозначающими 

название корма для птиц. Учить отвечать на вопросы « Кто?», « Что делает?» Восптыать желание 

подкармливать птиц .с -33 

Февраль  

21 Тема «Игра с мячами»  

Программное содержание Способствовать развитию умения различать контрастные по 

величине предметы и обозначать их соответствующими словами: большой, маленький. Развивать 

умение формировать группы предметов и различать их количество: много – много . с -23 

 

22  Тема «Мы рассматриваем обувь» 
Программное содержание Учить детей понимать обобщающие понятие « обувь». Обогащать 



19 
 

словарь существительными, обозначающие названия предметов обуви. Способствовать 

накоплению у детей опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками. С -37 

23 Тема: «Котенок Пушок» - С. 27. 

Программное содержание. Дать представление о домашних животных и их детенышах. 

Знакомить с русским бытом. Формировать доброе отношение к животным. 

24 Тема « Мы  одеваемся по погоде» 

Программное содержание  Учить детей одеваться по погоде. Развивать представление о 

предметах одежды и обуви. Познакомить с обобщающими понятиями « одежда», «  обувь». С 40 

Март  

25 Тема «Петушок и его семейка» - С. 29. 

 Программное содержание. Расширять представления воспитанников о домашних животных и 

их характерных особенностях. Формировать желание проявлять заботу о домашних птицах. 

26 Тема «Тает снег» 

Программное содержание учить сравнивать предметы по величине . Формировать 
представление о весенних изменениях в природе (тает снег, появились  лужи). Формировать 

опыт доброжелательного отношения со сверстниками, развивать умение играть не ссорясь. С – 

46 

27 Тема «Строим ворота для шариков»  

 Программное содержание Способствовать формированию умения различать предметы по 

форме и количеству и обозначать их словами: шарик, кубик, кирпичик, много – мало. 

Формирование умения сооружать простейшие постройки. С -27 

28 Тема « Расскажи о домашних животных» 

Программное содержание Учить детей слушать стихотворение, сопровождаемое показом 

игрушек. Развивать умение рассказывать о событиях из личного опыта. Воспитывать желание в 

процессе рассматривания игрушек общаться с воспитателем и сверстниками. Воспитывать 

бережное отношение к животным. С -48 

Апрель 

29 Тема «Где спрятались игрушки» 

Программное содержание Продолжить развитие умения слышать и называть пространственные 
предлоги и наречия, соотносить их с местом расположенияконкретного предмета (в, на, под, 

здесь, там, тут).с -31 

30 Тема «Что принес Мишка» 

Программное содержание Учить различать количество предметов. Учить слушать 

стихотворение без наглядного сопровождения . Воспитывать навыки вежливого обращения . с-52 

31 Тема «Мы плывем на лодке» 

Программное содержание Продолжить развитие умения различать количество предметов 

(много – один),использовать в речи существительные во множественном и единственном числе. 

Развитие умения двигаться за взрослым в определенном направлении. С-33 

 

32 Тема: «Солнышко, солнышко, выгляни в окошечко…» - С. 31. Программное содержание. Дать 

представление о весенних изменениях в природе. Формировать интерес к явлениям природы, 

умение передавать образ солнца в рисунке. 

Май  

33 Тема «Выкладываем, перекладываем, собираем» 

Программное содержание Продолжать развитие умения формировать группы однородных 
предметов, различать их количество и обозначать их соответствующими словами: (один – много, 

много – один, много – много). Развитие предметных действий. С-34 

 

34 Тема « мы бережем природу» 

Программное содержание Учить основам взаимодействия с природой. Привлекать внимание к 

красоте растений на участке. Формировать доброжелательные отношения между детьми. С 58 

35 Тема «Делаем куличики большие и маленькие»  

Программное содержание  Продолжать формирование умения различать предметы по величине 

и обозначать их словами: большой, маленький. Развитие предметных действий. С -35 

 

36 Тема: «Там и тут, там и тут одуванчики цветут…» - С. 33.  

Программное содержание. Формировать у воспитанников представления об одуванчике. 

Формировать умение выделять характерные особенности одуванчика, называть его части. 

Развивать желание эмоционально откликаться на красоту окружающей природы. 
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2.1.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 

области «Речевое развитие» 

 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте». 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

Мозаика-синтез, 2014, с. 91-93;99.  

 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Речевое развитие» 

Таблица 5 

Непосредственно образовательная деятельность 

П/п       Тема, программное содержание, источник информации (методическое 

пособия) 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. – 2-е изд., испр. и доп. 

– МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

Сентябрь  

1 Тема «Путешествие по территории участка» 

 Программное содержание. Приучать воспитанников участвовать в коллективном мероприятии, 

слышать и понимать предложения воспитателя, охотно выполнять их (что-то проговорить или 

сделать). С -31 

2 Тема «Путешествие по комнате» 

Программное содержание . Формировать умение воспитанников участвовать в коллективном 

мероприятии, слышать и понимать предложения воспитателя, охотно выполнять их (что - то 
проговорить или сделать). С -33 

3 Тема Игра «Кто у нас хороший, кто у нас пригожий?»  

Программное содержание. Вызвать у воспитанников симпатию к сверстникам, помочь им 

запомнить имена товарищей (в том числе, произнесенные взрослым по -разному (но без 

сюсюканья): Саша – Сашенька – Сашуля), преодолеть застенчивость. С-33 

4 Тема: Игра -инсценировка «Про девочку Машу и Зайку – Длинное Ушко» 

Программное содержание  Помочь воспитанникам понять, что утреннее расставание 

переживают все малыши и все мамы; поупражнять в проговаривании фраз, которые можно 

произнести, прощаясь с мамой (папой, бабушкой). С-34 

5 Тема «Путешествие по территории участка» 

 Программное содержание. Приучать воспитанников участвовать в коллективном мероприятии, 

слышать и понимать предложения воспитателя, охотно выполнять их (что-то проговорить или 

сделать). С -31 

6 Тема «Путешествие по комнате» 

 Программное содержание . Формировать умение воспитанников участвовать в коллективном 
мероприятии, слышать и понимать предложения воспитателя, охотно выполнять их (что - то 

проговорить или сделать). С -33 

7 Тема Игра – инсценировка « Про девочку машу и зайку – Длинное ушко» 

Программное содержание помочь детям понять , что утреннее расставание переживают все 

малыши и мамы; поупражнять в проговаривании фраз, которые можно произнести. Прощаясь с 

мамой ( папой, бабушкой) с - 34 

8 Тема Чтение потешек «Ай, не плачь, не плачь, не плачь» - С. 45 ; 

Программное содержание Формировать умение слушать народные песенки. Сопровождая 

чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств 

наглядности, а также слушать художественное произведение без наглядного сопровождения. 
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Октябрь  

9 Тема «Чтение немецкой народной песенки «Три веселых братца». 

Программное содержание. Формировать у воспитанников умение слушать стихотворный текст, 

проговаривать звукоподражательные слова, выполнять движения, о которых говорится в тексте 

песенки.с-37 

10 Тема Дидактическая игра «Поручения».  
Дидактическое упражнение «Вверх – вниз »  

Программное содержание Совершенствовать умение воспитанников понимать речь 

воспитателя; поощрять попытки самостоятельно осуществлять действия с предметами и называть 

их; помочь понять значение слов вверх – вниз, отчетливо произносить их. С-37 

11 Тема: Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Спала кошка на крыше». Дидактическая игра «Ослики». -  

Программное содержание. Формировать умение воспитанников слушать рассказ без наглядного 

сопровождения; упражнять в отчетливом произношении гласных звуков «и», «а» и 

звукосочетания «иа» с-41 

12 Тема Дидактические игры «Поручения», «Лошадки» 

Программное содержание. Формировать умение воспитанников дослушивать задание до конца, 

осмысливать его и выполнять соответствующие действия; различать действия, противоположные 

по значению (подняться вверх – спуститься); отчетливо произносить звук «и». с-40 

13 Тема Повторение сказки «Репка». Дидактические упражнения «Кто что ест», «Скажи «а». -  

Программное содержание. Напомнить воспитанникам сказку «Репка»; вызвать желание 

рассказывать ее вместе с воспитателем; уточнить представления о том, какое животное что ест 

(мышка грызет корочку сыра, собака – косточку и т.д.); активизировать в речи глаголы лакать, 

грызть, есть; формировать умение отчетливо произносить звук «а», небольшие фразы.с-38 

14 Тема Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Был у Пети и Миши конь». 

 Программное содержание. Совершенствовать умение воспитанников слушать рассказ без 

наглядного сопровождения. С -42 

15 Тема Игры и упражнения на звукопроизношение (звук «у»). Чтение песенки «Разговоры» -  

Программное содержание. Закрепить правильное произношение звука «у» (изолированного и в 
звукосочетаниях). С-42 

16 Тема  Рассматривание  сюжетных картин по выбору воспитателя 

Программное содержание Учить понимать, что изображено на картинке; осмысливать 

взаимоотношения персонажей, отвечать на вопросы воспитателя; способствовать активации 

речи. С-43 

Ноябрь  

17 Тема   Дидактическая игра  « Кто пришел? Кто ушел?» Чтение потешки « Наши уточки с утра…» 

Программное содержание Совершенствование умение детей понимать вопросы воспитателя, 

вести простейший диалог со сверстниками, развивать внимание. Учить детей различать и 

называть птиц, о которых упоминается в потешке. С -46  

18 Тема Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Был у Пети и Миши конь». 
Программное содержание. Совершенствовать умение воспитанников слушать рассказ без 

наглядного сопровождения. С-42 

19 Тема  Дидактические упражнения и игры с кубиками и кирпичиками. 

Программное содержание. Упражнять воспитанников в различении и назывании цветов 

(красный, синий, желтый), выполнении заданий воспитателя («сделайте так -то»), рассчитанных 

на понимание речи и ее активизацию с -49 

20 Тема  Рассматривание  сюжетных картин по выбору воспитателя 

Программное содержание Помочь детям понять содержание картины;в процессе 

рассматривания активизировать речь детей; учить договаривать слова, небольшие фразы. С-51 

21 Тема  Дидактическое упражнение «Ветерок». Чтение стихотворения А. Барто «Кто как кричит?  

 Программное содержание. С помощью султанчиков формировать умение воспитанников 

медленно выдыхать воздух через рот (подготовительные упражнения для развития речевого 

дыхания). Познакомить со стихотворением -загадкой, совершенствовать речевой слух. С-47 

22 Тема  Дидактическая игра «Это я придумал». Чтение русской народной потешки «Пошел котик 

на Торжок…»  Программное содержание. Закрепить умение воспитанников объединять 
действием 2 –3 любые игрушки, озвучивать полученный результат при помощи фразовой речи; 

познакомить с народной песенкой «Пошел котик на Торжок…».с-48 

23 Тема  Чтение сказки «Козлятки и волк» 

 Программное содержание. Познакомить воспитанников со сказкой «Козлятки и волк» (в обр. 

К. Ушинского), вызвать желание поиграть в сказку с -49 

24 Тема  Игра -инсценировка «Добрый вечер, мамочка». 
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Программное содержание. Рассказать воспитанникам о том, как лучше встретить вечером маму, 

вернувшуюся с работы, что сказать ей (или любому другому родному человеку). С-50 

Декабрь  

25 Тема  Дидактические игры на произношение звуков «м» – «мь», «п» – «пь», «б» – «бь».  

Дидактическая игра «Кто ушел? Кто пришел?» 

Программное содержание. Формировать умение четко произносить звуки «м – мь», «п– пь», «б 
– бь» в звукосочетаниях, различать на слух близкие по звучанию звукосочетания; 

совершенствовать память и внимание. С. 56. 

26 Тема Инсценировка сказки В. Сутеева «Кто сказал мяу?» 

Программное содержание. Познакомить воспитанников с новым произведением, доставить 

удовольствие от восприятия сказки . с-57 

27 Тема  Дидактические упражнения на произношение звука «ф».  

Дидактическая игра «Далеко – близко» 

Программное содержание. Укреплять артикуляционный и голосовой аппараты воспитанников, 

предлагая задания на уточнение и закрепление произношения звука «ф»; формировать умение 

произносить звукосочетания с различной громкостью; определять расстояние до наблюдаемого 

объекта (далеко – близко) и использовать в речи соответствующие слова. С-58 

28 Тема Инсценировка сказки В. Сутеева «Кто сказал мяу?» 

Программное содержание. Доставить воспитанникам удовольствие от восприятия знакомой 

сказки; привлекать воспитанников к воспроизведению диалогов между Щенком и теми 
животными, которые попались ему на глаза с-58 

29 Тема Рассматривание иллюстраций В. Сутеева к сказке «Кто сказал «мяу»?». Повторение 

песенки «Пошел котик на Торжок…».  

 Программное содержание. Приучать воспитанников рассматривать рисунки в книжках; 

рассказывать им о сверстниках, которые внимательно рассматривают иллюстрации. Повторить с 

воспитанниками народную песенку «Пошел котик на Торжок…». С-59 

30 Тема Дидактическая игра «Подбери перышко». 

Программное содержание. Закрепить умение воспитанников различать и называть красный, 

желтый, зеленый цвета; повторять фразы вслед за воспитателем. С-60 

31 Тема Рассматривание сюжетных картин (по выбору воспитателя). 

Программное содержание. Совершенствовать умение воспитанников , рассматривать картину, 

радоваться изображенному, отвечать на вопросы воспитателя по ее содержанию, делать 

простейшие выводы. С-61 

32 Тема Дидактические упражнения и игры на произношение звука «к». Чтение стихотворения К. 

Чуковского «Котауси и Мауси». 

Программное содержание. Формировать умение воспитанников правильно и отчетливо 
произносить звук «к», способствовать развитию голосового аппарата (произнесение 

звукоподражаний с разной громкостью); активизировать словарь. Познакомить с новым 

художественным произведением. С-64 

Январь  

33 Тема Чтение сказки А.Н. Толстого «Три медведя». 

 Программное содержание. Познакомить воспитанников со сказкой «Три медведя», приучая их 

внимательно слушать относительно большие по объему художественные произведения. С-65 

34 Тема Игра «Кто позвал?». Дидактическая игра «Это зима?». 

 Программное содержание. Формировать умение воспитанников различать на слух 
звукоподражательные слова; узнавать сверстников по голосу (игра «Кто позвал?»). 

Рассматривать предметные картинки (зимние сюжеты) и объяснять, что на них изображено. С-65 

35 Тема  Рассказывание без наглядного сопровождения.  

 Программное содержание. Развивать у воспитанников способность понимать содержание 

рассказа без наглядного сопровождения, умение слушать один и тот же сюжет в сокращенном и 

полном варианте. С-66 

36 Тема Дидактическая игра «Устроим кукле комнату». Дидактические упражнения на 

произношение звуков «д - дь».  

Программное содержание. Упражнять воспитанников в правильном назывании предметов 

мебели; формировать умение четко и правильно произносить звукоподражательные слова. С-67 

37 Тема Повторение знакомых сказок. Чтение потешки «Огуречик, огуречик …». 

 Программное содержание. Вспомнить с воспитанниками знакомые сказки, помогать 

драматизировать отрывки из произведений; помочь запомнить новую потешку. С-68 

38 Тема  Упражнения на совершенствование звуковой культуры речи. 

Программное содержание. Упражнять воспитанников в отчетливом произношении звуков «т», 
«ть», развивать голосовой аппарат с помощью упражнения на образование слов по аналогии. С-
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68 

39 Тема Дидактическое упражнение «Чья мама? Чей малыш? ». 

Программное содержание. Развивать умение воспитанников правильно называть домашних 

животных и их детенышей; угадывать животное по описанию. С-69 

40 Тема  Повторение материала. 

Программное содержание. Необходимо повторить ту непосредственно образовательную 

деятельность (без изменений или с усложнением), материал которой вызвал затруднения у 

воспитанников. С-70 

Февраль  

41 Тема Рассказывание сказки «Теремок». Чтение русской народной песенки «Ай, дуду, ду-ду, ду-

ду».  

 Программное содержание. Познакомить воспитанников со сказкой «Теремок» (обраб. М. 

Булатова) и песенкой-присказкой. С-70 

42 Тема Составление рассказа на тему «Как мы птичек кормили». Упражнение на 

звукопроизношение и укрепление артикуляционного аппарата. 

Программное содержание. Формировать умение воспитанников следить за рассказом 

воспитателя: добавлять слова, заканчивать фразы; упражнять в отчетливом произнесении звука 

«х» (изолированного, в звукоподражательных словах и во фразах). С-71 

43 Тема Чтение потешки «Наша Маша маленька…», стихотворения С. Капутикян «Маша обедает». 

Программное содержание. Помочь воспитанникам понять черноброва; вызвать желание 

слушать потешку неоднократно; познакомить со стихотворением С. Капутикян; закреплять 
умение договаривать звукоподражательные слова и небольшие фразы, встречающиеся в 

стихотворении. содержание потешки, обратить внимание на слова: маленька   с-72 

44 Тема  Повторение стихотворения С. Капутикян «Маша обедает». Дидактическая игра «Чей, чья, 

чье?».  

Программное содержание. Вызвать у воспитанников удовольствие от восприятия знакомого 

произведения и совместного чтения его с педагогом; способствовать формированию навыка 

согласования слов в предложении. С-73 

45 Тема Рассматривание иллюстраций к сказке «Теремок». Дидактическое упражнение «Что я 

сделала?». 

 Программное содержание. Дать воспитанникам почувствовать (на интуитивном уровне) 

взаимосвязь между содержанием литературного текста и рисунками к нему. Формировать умение 

правильно называть действия, противоположные по значению. С-73 

46 Тема Инсценировка сказки «Теремок». 

Программное содержание. Помочь воспитанникам лучше запомнить сказку, вызвать желание 

воспроизвести диалоги между сказочными персонажами (приобщение к театрализованной игре). 
С-74 

47 Тема  Знакомство с рассказом Я. Тайца «Поезд» 

Программное содержание. Совершенствовать умение слушать рассказ без наглядного 

сопровождения. С-74 

48 Тема  Рассматривание сюжетной картины.  

 Программное содержание. Проанализировать: пытаются ли воспитанники передавать 

содержание картины или в основном перечисляют предметы, действия; возросло ли число 

инициативных высказываний, стали ли они разнообразнее. С-75 

Март  

49 Тема  Рассматривание иллюстраций к сказке «Три медведя». Дидактическая игра «Чья 
картинка».  

 Программное содержание. Дать воспитанникам возможность убедиться в том, что 

рассматривать рисунки в книжках интересно и полезно (можно узнать много нового); 

продолжать формировать умение согласовывать слова в предложенияхс-77 

50 Тема Рассматривание картины «Дети играют в кубики» 

 Программное содержание. Продолжать формировать умение воспитанников понимать сюжет 

картины, отвечать на вопросы и высказываться по поводу изображенного. С -78 

51 Тема Чтение произведения К. Чуковского «Путаница» 

Программное содержание. Познакомить воспитанников с произведением К. Чуковского 

«Путаница», доставив радость от звучного веселого стихотворного текста с-79 

52 Тема  Рассматривание иллюстраций к произведению К. Чуковского «Путаница». 

 Дидактическое упражнение «Что я делаю?» 

Программное содержание. Продолжать объяснять воспитанникам, как интересно рассматривать 

рисунки в книжках; активизировать (с помощью упражнений) в речи глаголы, противоположные 
по значению с-80 
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53 Тема Рассказывание произведения К. Ушинского «Гуси» без наглядного сопровождения 

 Программное содержание. Продолжать приучать воспитанников слушать рассказ без 

наглядного сопровождения.с-80 

54 Тема Игра -инсценировка «Как машина зверят катала» 

 Программное содержание. Продолжать формировать умение воспитанников участвовать в 

инсценировках, развивать способность следить за действиями педагога, активно проговаривать 

простые и более сложные фразы, отчетливо произносить звук «э», звукоподражание «эй». С-81 

55 Тема Дидактическое упражнение «Не уходи от нас, киска!». Чтение стихотворения Г. Сапгира 

«Кошка»  

Программное содержание. Объяснить воспитанникам, как по-разному можно играть с 

игрушкой и разговаривать с ней. Помогать повторять за воспитателем и придумывать 
самостоятельно несложные обращения к игрушке с-82 

56 Тема Дидактическое упражнение «Как можно медвежонка порадовать?» 

 Программное содержание. Продолжать формировать умение воспитанников играть и 

разговаривать с игрушкой, употребляя разные по форме и содержанию обращения. С-83 

Апрель  

57 Тема  Чтение сказки «Маша и медведь» 

 Программное содержание. Познакомить воспитанников  с русской народной сказкой «Маша и 

медведь» (обраб. М. Булатова). С-84 

58 Тема  Повторение сказки «Маша и медведь». Рассказ воспитателя об иллюстрациях к сказке 
Программное содержание. Постараться убедить воспитанников в том, что, рассматривая 

рисунки, можно увидеть много интересного; помочь воспитанникам разыграть отрывок из сказки 

«Маша и медведь», прививая им интерес к драматизациис -84 

59 Тема  Дидактическое упражнение «Я ищу детей, которые полюбили бы меня…» 

Программное содержание. Привлечь внимание воспитанников к новой игрушке; закрепить 

умение рассказывать о том, как они будут играть с ней с-85 

60 Тема  Чтение главы «Друзья» из книги Ч. Янчарского «Приключения Мишки Ушастика» .  

Программное содержание. Вызвать у воспитанников радость за Мишку Ушастика, нашедшего 

друзей, и желание узнать что -то новое про симпатичного медвежонка. С-85 

61 Тема Рассматривание картин из серии «Домашние животные».  

 Программное содержание. Помочь воспитанникам увидеть различия между взрослыми 

животными и детенышами, обогащать и активизировать словарь, развивать инициативную речь . 

с-86 

62 Тема « Купание куклы Кати» 

 Программное содержание. Помочь воспитанникам запомнить и употреблять в речи названия 

предметов, действий, качеств: ванночка, мыло, мыльница, полотенце, намыливать, смывать 
мыло, вытирать, горячая, холодная, теплая вода; показывать, как интересно можно играть с 

куклой. С-87 

63 Тема  Чтение сказки Д. Биссета «Га-га-га».  

 Программное содержание. Вызвать у воспитанников симпатию к маленькому гусенку, 

открывающему мир; упражнять в произнесении звукоподражаний. С-88 

64 Тема Повторение материала 

Программное содержание. С помощью разных приемов помочь воспитанникам вспомнить 

сказки, прочитанные на предыдущих занятиях, побуждая к инициативным высказываниям.  С - 

88 

Май  

65 Тема  Чтение стихотворения А. и П. Барто «Девочка -ревушка» 

Программное содержание. Познакомить воспитанников с произведением А. и П. Барто 

«Девочка -ревушка», помочь понять, как смешно выглядит капризуля, которой все не нравится. 

С-89 

66 Тема Рассматривание картины «Дети кормят курицу и цыплят». Игра в цыплят 

Программное содержание. Продолжать формировать умение воспитанников рассматривать 

картину (отвечать на вопросы, слушать пояснения воспитателя и сверстников, образец рассказа 

педагога). С-90 

67 Тема Чтение рассказа Г. Балла «Желтячок». 

Программное содержание. Познакомить воспитанников с рассказом Г. Балла «Желтячок», 

способствовать формированию умения слушать произведение без наглядного сопровождения, 

отвечать на вопросы, понимать, что кличка животных зависит от их внешних признаков. С-91 

68 Тема Дидактические упражнения «Так или не так?». Чтение стихотворения А. Барто «Кораблик»   

Программное содержание. Помочь воспитанникам осмыслить проблемную ситуацию и 
попытаться выразить свое впечатление в речи. Повторить знакомые стихи А. Барто и 
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познакомить со стихотворением «Кораблик». С-91 

69 Тема Дидактические упражнения «Так или не так?». Чтение песенки «Снегирек» 

Программное содержание. Продолжать формировать умение воспитанников осмысливать 

различные жизненные ситуации (без наглядного сопровождения); с помощью игры отрабатывать 

плавный легкий выдох. С-92 

70 Тема Чтение сказки В. Бианки «Лис и Мышонок» 

 Программное содержание. Познакомить детей с произведением В. Бианки «Лис и Мышонок», 

развивать умение помогать воспитателю читать сказку, договаривая слова и небольшие фразы. С-

93 

71 Тема «Здравствуй, весна!» 

Программное содержание. Совершить путешествие по участку детского сада, чтобы найти 

приметы весны и поприветствовать ее.с -94 

72 Тема «Повторение материала »  
Программное содержание. Непосредственно образовательная деятельность проводится по 

выбору воспитателя, чтобы убедиться в сформированности того или иного речевого. С-94 

умения (например, в разнообразии инициативных высказываний при ответе на вопросы); 

проверить, помнят ли воспитанники русские народные сказки; поиграть в любимые 

дидактические игры. 
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2.1.4. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)». 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

Мозаика-синтез, 2014, с. 103;107-108;120.  

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

(рисование)                                                                                                        

 

таблица 6 

Непосредственно образовательная деятельность 

П/п       Тема, программное содержание, источник информации (методическое 

пособия) 

 Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка: 

Методическое пособие. - М.:МОЗАИКА -СИНТЕЗ, 2017. 

 Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду  

М., «Просвещение» 1978 

Сентябрь 

 

1 

 

 

Тема « Знакомство с карандашом и бумагой» 

Программное содержание Учить детей рисовать карандашами . Учить 

правильно держать карандаш, вести им по бумаге, не нажимая слишком 

сильно. Обращать  внимание на следы, оставляемые карандашом на бумаге. 

Учить видеть сходство с предметами. Воспитывать желание рисовать. 

 

2 Тема: «Спрячь мышку».  

Программное содержание. Формировать умение правильно держать 

карандаш в руке. Побуждать, самостоятельно рисовать карандашом 

(черкание). Развивать интерес к процессу рисования. –с 25 

3 Тема: «Дождик».  

Программное содержание. Формировать умение проводить карандашом 

короткие прямые линии, заполнять весь лист. -с 36 

4 Тема. « Водичка для утят» 

Программное содержание. Учить детей рисовать волнистые линии 

карандашами. – с 55 

Октябрь 

5 Тема. «Леночки короткие  длинные» 

Программное содержание. Учить детей проводить прямые горизонтальные 

линии, связывая их с образом ленточки. Закреплять представления об 

основных цветах. Воспитывать потребность к совместному творческому 

взаимодействию. – с 65 
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6 Тема «Укрась шапку» 

Программное содержание. Продолжать учить детей рисовать, используя 

ватную палочку. Закреплять знания об элементах одежды. Формировать 

интерес к художественной деятельности. – с 75 

7 Тема. «Яичко, появись!». 
Программное содержание. Продолжать формировать умение пользоваться 

кисточкой. Формировать умение производить кисточкой размашистые 

движения по всему листу.. – С. 84 

8 Тема «Дождик» 
Программное содержание учить детей рисовать дождик кисточкой, способом 

примакивания.  Продолжать знакомить с сезонными изменениями погоды. 

 

Ноябрь 

9 Тема  «Красныевоздушные шары» 

Программное содержание Учить детей рисовать предметы круглой формы. 

Учить правильно держать карандаш в процессе изображения использовать 

карандаши разного цвета. Развивать интерес к рисованию Комарова  Т.С с-19 

10 Тема «Колючки для ежика» 

Программное содержание Продолжать упражнять детей в рисовании прямых 

коротких линий. Формировать интерес к художественной деятельности. С 113 

 

11 Тема: «Снежок порхает, кружится».  

Программное содержание. Закреплять навыки обращения с красками. 

Закреплять навык равномерного нанесения мазков, точек, легким движением 
прикладывая кисть к бумаге. 

12 Тема «Клубки» 

Программное содержание Продолжать учить детей рисовать круги 

карандашами. Закреплять представления б основных цветах. С- 123 

Декабрь 

13 Теме « Снег» 

Программное содержание Обогащать представления детей о зиме. Учить 

рисовать снег ватной палочкой . развивать мелкую моторику рук. С  -133 

14 Тема  « Ёлочка , появись» 

Программное содержание Продолжать учить детей правильно держать  

кисточку. Учить закрашивать весь лист. Развивать зрительное восприятие. 

Вызывать интерес к изобразительной  деятельности. С-150 

15 Тема  « Снежные комочки большие и маленькие» 

Программное содержание закреплять умение рисовать предметы круглой 
формы. Учить правильным приемам закрашивания краской не выходя за 

контур . Повторять изображение, заполняя свободное пространство листа. 

Комарова Т.С  с- 23 

16 Тема « Елочные шары» 

Программное содержание Продолжать учить рисовать  пальцем, используя 

разные цвета, закреплять знания основных цветов, развивать умение видеть 

образ изображаемого. С-49  

Январь 

17 Тема « ленточки короткие и длинные» 

Программное содержание учить детей проводить прямые горизонтальные 

линии, связывая их с образом  ленточки. Закреплять представления об 

основных цветах. Продолжать учить работать с кисточкой и красками. С- 58 

18 Тема. «Яичко, появись!». 
Программное содержание. Продолжать формировать умение пользоваться 

кисточкой. Формировать умение производить кисточкой размашистые 

движения по всему листу.. с -166 

19 Тема « Снег» 

Программное содержание Учить детей рисовать снег способом 

примакивания. Побуждать повторять движения за воспитателем. Расширять 

представления о живой природе. С -174 
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20 Тема « Ёлочка» 

Программное содержание учить детей рисовать предметы состоящие из 

линий (вертикальных, горизонтальных или наклонных.)Учить создавать образ 

ёлочки в рисунке. Привлекать внимание детей к рассматриванию рисунков 

давая образную характеристику. Продолжать учить детей пользоваться 

краской и кистью, промывать кисть с- 26 

Февраль 

21 Тема « Колючки для ёжика» 

Программное содержание Продолжать упражнять детей в рисовании прямых 

коротких линий. Формировать интерес к художественной деятельности. С-185 

22 Тема «Раскрась колобка» 

Программное содержание Продолжать учить детей закрашивать всю 
поверхность листа правильно держать кисть. С- 193 

23 Тема «Солнышко» 
Программное содержание Продолжать учить детей правильно держать 

карандаш, рисовать прямые и волнистые линии. Продолжать развивать 

наглядно- образное мышление. С-203 

24 Тема «галстук для Коли» 

Программное содержание Учить делать широкие плавные движения 

кисточкой. Продолжать учить правильно держать кисть. С- 211 

Март 

25 Тема «Мимоза для мамы» 

Программно содержание Продолжать учить рисовать способом 

примакивания . Воспитывать интерес к изобразительной деятельности. С-220 

26 Тема « вода для крокодила» 

Программное содержание Продолжать учить детей закрашивать весь лист 

бумаги. Учить правильно держать карандаш. С -241 

27 Тема «Раскрась дельфина» 

Программное содержание Продолжать обучать элементарным приемам 

рисования. Воспитывать интерес к изобразительной деятельности. С -251 

28 Тема « Светит солнышко» 

Программное содержание Учить передавать в рисунке образ солнышка, 

сочетать округлую форму  с прямыми линиям, Упражнять в умении отжимать 

лишнюю краску о край баночки. Воспитывать самостоятельность и 

творчество. С -30 

Апрель 

29 Тема «Раскрась морковки для зайчика» 

Программное содержание Закреплять у детей элементарные математические 

представления.  Продолжать  учить правильно держать карандаш, 

закрашивать всю поверхность листа. С- 259 

30 Тема «Ручьи» 

Программное содержание Учить детей проводить волнистые линии. 

Продолжать учить правильно держать карандаш. С-266 

 

31 Тема « Картина весны» 

Программное содержание Закреплять представления детей о явлениях 

природы. Развивать воображение. С-274 

32 Тема «Воздушные шарики» 

Программное содержание Продолжать учить закрашивать всю поверхность 

листа. С - 283 

Май 

33 Тема « Раскрась осьминога» 
Программное содержание Продолжать учить правильно держать кисть, 

закрашивать всю поверхность листа. Продолжать воспитывать интерес к 

изобразительной деятельности. С -291 
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34 Тема « Бабочка, появись» 

Программное содержание Продолжать упражнять детей в закрашивании 

поверхности широкими мазками. Развивать зрительное восприятие, внимание, 

художественный вкус. С -299 

35 Тема « Шляпка для Тани» 

Программное содержание Учить детей рисовать круги. Продолжать учить 

правильно держать карандаш. Развивать глазомер. С - 306 

 

36 Тема «Машинка» 

Программное содержание Продолжать учить детей закрашивать всю 

поверхность силуэта красками. Воспитывать интерес к изобразительной 
деятельности. С- 313 

 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

(лепка) 

Таблица 7 

Непосредственно образовательная деятельность 

П/п Тема, программное содержание, источник информации (методические и 

наглядно-дидактические пособия) 

 Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка: 

Методическое пособие. - М.:МОЗАИКА -СИНТЕЗ, 2017. 

 Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду  

М., «Просвещение» 1978 

Сентябрь  

1 Тема «Мячики для кошки» 

Программное содержание Познакомить детей с пластилином и его 

свойствами . учить надавливать указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе. Формировать интерес к работе с 

пластилином. С -29 

2 Тема « Зайкины ушки» 

Программное содержание Продолжать учить разминать пластилин. Учить 
скатывать колбаску. Формировать интерес к художественному творчеству. С-

39 

3 Тема « Бусинки для куколки» 

Программное содержание Продолжать развивать у детей моторику рук. 

Учить катать колбаску. Учить отрывать небольшие кусочки от целого куска с 

-49 

4 Тема: «Дождик».  

Программное содержание. Продолжать вызывать интерес к 

художественному творчеству. Расширять представления об окружающем 

(осенью часто идет дождь, опадают листочки, дует ветер). Продолжать 

формировать элементарные навыки работы с пластилином (катать, , 

отщипывать, налеплять). Вызывать интерес к звукам живой природы. С-58 

Октябрь 

5 Тема «Золотая осень» (коллективная).  

Программное содержание. Продолжать формировать умение раскатывать 

пластилин прямыми движениями рук. Закреплять умение отрывать от 

колбаски кусочек пластилина и налеплять его на лист. Формировать опыт 

поведения в среде сверстников. Воспитывать интерес к явлениям природы. С-

68 

6 Тема «Укрась перчатки».  

Программное содержание. Продолжать формировать умение катать 
колбаску, отщипывать от целого кусочек и налеплять на бумагу. Побуждать 

самостоятельно делать выбор. Продолжать развивать мелкую моторику рук. 

Закреплять знания об элементах одежды. С-77 

7 Тема «Зернышки для курочки». 

Программное содержание. Продолжать развивать умение катать колбаску и 
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отрывать небольшие кусочки от целого куска. Побуждать рассматривать 

сюжетные картинки. С -87 

8 Тема «Бублики» 

Программное содержание Продолжать знакомить с материалом, учить 

свертывать палочку в кольцо (соединять концы, плотно прижимая их друг к 

другу). Закреплять умение раскатывать пластилин прямыми движениями, 

пользоваться материалом аккуратно. С-16 

                                                      Ноябрь 

9 Тема «Ягодка малинка» 

Программное содержание. Закреплять умение скатывать шарики между 
ладонями. Вызывать интерес к лепке с-106 

10 Тема «Ежики» 

Программное содержание. Продолжать развивать умение скатывать шарик. 

Развивать воображение с -116 

11 Тема «Баранки» 

Программное содержание Закреплять умение лепить палочки. Учить сгибать 

палочку и соединять их концы, образуя кольца. Воспитывать желание что-

либо сделать для других. С-17 

12 Тема «Шарики» 

Программное содержание Учить детей раскатывать пластилин между 

ладонями круговыми движениями. Закреплять умение отщипывать 

небольшие комочки для лепки, класть пластилин вылепленные предметы на 

дощечку. С-20 

Декабрь 

13 Тема «Бублики -баранки».  

Программное содержание. Продолжать знакомить воспитанников с 

пластилином и его свойствами. Продолжать развивать умение раскатывать 

прямыми движениями рук, сворачивать палочку в кольцо, соединять концы, 

прижимая их друг к другу пальцами. Формировать интерес к работе. С-127 

 

14 Тема « Лепешки, большие и маленькие» 

Программное содержание Продолжать учить отщипыванию больших и 

маленьких комочков от большого куска, раскатыванию комочка пластилина 

круговыми движениями. Упражнять в сплющивании шара, сдавливания его 

ладонями. С-23 

15 Тема « Печенье» 
Программное содержание Учить детей раскатывать пластилин круговыми 

движениями, сплющивать шарик, сдавливать его ладонями. Воспитывать 

желание лепить. Продолжать отрабатывать навыки лепки. С-22 

16 Тема «Орешки» 

Программное содержание Упражнять в лепке предметов круглой формы 

предметов раскатывания  пластилина кругообразными движениями. С-21 

Январь 

17 Тема «Мандарины и апельсины» 

Программное содержание Закреплять умение лепить предметы круглой 

формы, раскатывать пластилин круговыми движениями ладоней. Учить 

передавать различную величину предметов. С-26 

18 Тема «Цыплята». 
Программное содержание. Продолжать развивать умение катать колобки и 

развивать умение лепить предметы путем соединения шариков разной 

величины, развивать воображение. С-169 

19 Тема « Пряники» 

Программное содержание Упражнять детей в раскатывании пластилина 

кругообразными движениями, в сплющивании пластилина ладонями. 

Закрепить умение лепить аккуратно. С-28 

20 Тема « «Яблоки и груши».  

Программное содержание. Продолжать формировать интерес к лепке. 

Продолжать развивать умение скатывать пластилин между ладонями 

круговыми движениями. 
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                                                       Февраль 

21 Тема «Ежики» 

Программное содержание. Продолжать развивать умение скатывать шарик. 

Развивать воображение с -187 

22 Тема «Ручки для ведер» 
 Программное содержание. Продолжать развивать умение катать колбаски. 

Вызывать интерес к процессу лепки с-206 

23 Тема «Лесенка» 

Программное содержание. Закреплять умение раскатывать пластилин 

прямыми движениями между ладонями. Продолжать формировать умение 

накладывать раскатанные палочки одна на другую. 

24 Тема «Лепка по замыслу» 

Программное содержание. Закрепить навыки лепки из пластилина. 

Побуждать обыгрывать вылепленные предметы. 

                                                     Март  

25 Тема «Кукла -неваляшка» 

Программное содержание. Продолжать развивать умение катать колобки и 

развивать умение лепить предметы путем соединения шариков разной 
величины, развивать воображение. 

26 Тема «Красивая пирамидка из шариков» 

Программное содержание. Развивать умение лепить предметы округлой 

формы, развивать умение соединять шарики разной величины. 

27 Тема «Червячки для скворца» 

Программное содержание Продолжать закреплять умения детей катать 

колбаски. Развивать мелкую моторику рук. Закреплять представления о 

птицах. С- 233 

28 Тема «Кит» 

Программное содержание Продолжать учить детей скатывать из пластилина 

шар. Развивать мелкую моторику рук. С-254 

                                                              Апрель 

 

29 Тема «Колеса для машин» 

Программное содержание. Закреплять умение катать шарик, расплющивать 

его. Развивать наглядно -образное мышление. С-269 

30 Тема «Лесенка» 
Программное содержание Продолжать учить катать колбаски. Воспитывать 

интерес к лепке. С-285 

31 Тема «Мисочки для котят» 

 Программное содержание. Продолжать совершенствовать умение лепить 

мисочки из комка пластилина, сплющивая его между ладонями и делая 

углубление. 

32 Тема «Что мы умеем лепить»  

Программное содержание. Совершенствовать умение лепить знакомые 

простейшие формы, узнавать в них знакомые изображение предметов, 

персонажей. 

Май  

33 Тема «Улитка» 

Программное содержание. Продолжать упражнять в скатывании колбаски. 

Закреплять представления о величине. Развивать моторику рук. 

34 Тема «Укрась сапожки» 

Программное содержание. Продолжать упражнять в скатывании колбаски. 
Продолжать упражнять в отщипывание маленьких кусочков пластилина, 

прижимании их к поверхности. Развивать моторику рук. 

35 Тема «Что мы умеем лепить» 

Программное содержание. Совершенствовать умение лепить знакомые 

простейшие формы, узнавать в них знакомые изображение предметов, 

персонажей. 

36 Тема «Мы волшебники» 

Программное содержание. Лепка по замыслу. Продолжать 

совершенствовать умение развивать замысел, самостоятельно лепить 
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простейшие формы, узнавать в них изображение знакомых предметов, 

персонажей. 

 

 

 

 

2.2. Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2.2.1. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы. 

Реализация Программы, в части решения программных образовательных задач 

предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но 

и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. Понятие «организованная образовательная деятельность» рассматривается 

как - занимательное дело, основанное на специфических детских видах деятельности (или 

нескольких таких деятельностях - интеграции детских деятельностей), осуществляемых 

совместно со взрослым, и направленное на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей.  

Совместная деятельность взрослого и детей - деятельность двух и более 

участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) на одном 

пространстве и в одно и то же время. Отличается наличием партнерской (равноправной) 

позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного 

размещения, перемещения и общения). Предполагает индивидуальную, подгрупповую, 

фронтальную организацию деятельности с воспитанниками.  

Организованная образовательная деятельность, осуществляемая при проведении 

режимных моментов, направлена на решение образовательных задач, а также на 

осуществление функций присмотра и (или) ухода.  

Самостоятельная деятельность дошкольников в развивающей предметно - 

пространственной среде обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по 

интересам и позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально.  

В связи с тем, что Программа предполагает построение образовательного процесса в 

формах специфических для детей раннего, младшего, среднего, старшего возрастов, 

выбор форм осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента 

воспитанников, оснащенности, специфики МБДОУ, культурных и региональных 

особенностей, от опыта и творческого подхода педагога. 

 

Формы реализации Программы в соответствии образовательными  

областями  

 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

«Социально-коммуникативное развитие»:  

- игровое упражнение  

- индивидуальная игра  

- моделирование  

- совместная с педагогом игра  

- совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)  

- игра 

- чтение  

- беседа  

- наблюдение  
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- рассматривание  

- игровая ситуация  

- праздник  

- поручение  

«Познавательное развитие»  

- рассматривание  

- наблюдение  

- игра  

- экспериментирование  

- конструктивно-модельная деятельность  

- развивающая игра  

- ситуативный разговор  

- рассказ, беседа  

- интегративная деятельность  

«Речевое развитие»  

- рассматривание  

- игровая ситуация  

- дидактическая игра  

- ситуация общения  

- беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых)  

- хороводная игра с подпеванием  

- чтение  

- обсуждение  

- рассказ  

- игра  

 

 

 

«Художественно-эстетическое развитие»  

- слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки 

музыкально-дидактическая игра  

- разучивание музыкальных игр и движений  

- совместное пение «Физическое развитие»  

- игровая беседа с элементами движения  

- игра  

- утренняя гимнастика  

- гимнастика после дневного сна  

- физкультминутки  

- гимнастика для глаз  

- дыхательная гимнастика  

- упражнения  

- ситуативный разговор  

- беседа  

- рассказ  

- чтение  

 

Формы организации образовательной деятельности осуществляется:  

- Индивидуально. Предполагает наличие индивидуального подхода к ребенку. 

- Фронтально.Дети занимаются все вместе, чувствуют поддержку коллектива и 

являются его частью. 
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- Групповая форма работы. Предполагает работу по подгруппам. На группы делят 

детей по различным признакам, таким способом можно разрешить конфликт между 

ребятами, установить хорошие взаимоотношения. 

Также отдельной формой ООД используемой в образовательном процессе являются: 

Игра - ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма реализации 

программы при организации двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, музыкально-художественной деятельности. Виды игр: сюжетная игра, 

игра с правилами, подвижная игра, театрализованная игра (драматизация и режиссерская), 

дидактическая игра. 

Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение ребёнком опыта 

нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе 

подражания, по образцу, а затем самостоятельно. 

Чтение- основная форма восприятия художественной литературы, а также 

эффективная форма развития познавательно-исследовательской, коммуникативной 

деятельности, решения задач психолого-педагогической работы разных образовательных 

областей. 

Мастерская - форма организации продуктивной деятельности, позволяет также 

развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, познавательно-

исследовательскую, трудовую деятельность. 

Ситуации - ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, 

проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические 

ситуации по интересам детей, ситуационные задачи и др.  

Экспериментирование и исследования - практическое, умственное и социальное. 

Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на 

постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с 

реальными предметами и их свойствами. Умственное экспериментирование 

осуществляется только в мысленном плане (в уме). Они осуществляются с помощью 

поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. 

Социальное экспериментирование: объект изучения и эксперимента - отношения ребёнка 

со своим социальным окружением. 

Слушание музыки, исполнение и творчество- развивает слуховое восприятие 

чувство ритма итакта. 

Эти способы организации программы реализуется и через ООД, через 

самостоятельную  и совместную деятельность .  

 

Методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Таблица 8 

Метод Виды  Средства  

Ранний и младший дошкольный возраст (2-3года) 

Словесные  Рассказ, объяснение, беседа, 

разъяснение, анализ ситуации, 

обсуждение, чтение.  

Устное или печатное слово: песни, 

потешки, заклички, сказки, 

поэтические и прозаические 

произведения: стихотворения, 

литературные сказки, загадки 

Наглядные  Под наглядными методами 

образования понимаются 

такие методы, при которых 

ребенок получает 

информацию, с помощью 

Наглядный метод предполагает 

показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, 

иллюстраций, фотографий, 

зарисовок на доске и пр. Метод 
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наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы 

используются во взаимосвязи 

со словесными и 

практическими методами 

обучения 

демонстраций связан с показом 

мульфильмов, презентаций, 

видеослайдов и др. Такое 

подразделение средств наглядности 

на иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. 

Практические  Метод игры Музыкально-ритмические 

движения, дидактические игры. 

Различный материал для 

практической и творческой 

деятельности. 

Метод 

демонстрации 

Демонстрация объектов, 

опытов, мультфильмов.  

Технические средства обучения 

(проекторы, компьютеры, 

телевидение и др.) 

Метод показа 

(показ педагога) 

Показ образца, способа 

действий.  

Различные действия и движения, 

манипулирование с предметами 

или движениями и др. 

Метод 

иллюстрирования 

Использование картин, 

иллюстраций, картинок, 

рисунков, изображений, 

плакатов, иллюстрированных 

пособий и др.  

Картины, иллюстрации, картинки, 

рисунки, изображения, плакаты, 

иллюстрированные пособия, 

сюжетные картинки, игрушки, 

атрибуты к играм, муляжи, 

картотеки, альбомы, экспонаты 

мини-музеев, макеты, мягкие 

модули и прочее. 

 

 

 

 

 

 

2.2.2. Особенности образовательной деятельности разных 

 видов и культурных практик 

Таблица 9 

ОО Виды деятельности, культурные практики 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- развитие в сюжетно-ролевой игре функциональной проекции: 

использование предметов заместителей; игрушек-предметов для 

оперирования, моделей и др. 

- создание условий для развития ролевой проекции: изменение 

игровой обстановки, персонажей игры, сюжета; их 

комбинирование; 

- стимулирование совместных игр детей; 

- использование маркеров игрового пространства; 

- чтение художественной литературы; 

- беседы на этические, нравственные темы; 

- просмотр и обсуждение фото, иллюстраций, мультфильмов; 

- создание условий для приобретения опыта собственной 

трудовой деятельности: поручения и др. 

Познавательное 

развитие 

- проведение опытов, экспериментов; 

- целевые прогулки; 

- конструирование по образцу, замыслу 
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Речевое развитие - решения речевых проблемных ситуаций, заданий; 

- придумывание книжек-малышек 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- создание художественно-ценной познавательно-развивающей 

среды; 

- использование нетрадиционных художественных техник в 

продуктивной деятельности; 

- использование современных методов и приемов музыкального 

развития: игры на выделение и сопоставление средств 

выразительности различных видов искусств для худ. образов 

произведения; 

Формы организации детской деятельности 

- индивидуальные формы сопровождения развития детей 

(индивидуальные занятия, индивидуальное сопровождение в 

рамках образовательной деятельности); 

- формы организации внутригруппового взаимодействия 

(познавательные беседы, музыка в режиме дня, праздники и 

развлечения); 

- игровая деятельность (театрализованные музыкальные игры, 

музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические 

игры). 

Физическое 

развитие 

- стимулирование двигательной активности детей; 

- использование спортивного инвентаря и оборудования; 

- беседы по ЗОЖ; 

- просмотр и обсуждение фото, иллюстраций, видеофильмов 

 

2.2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и т.д. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребёнка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает в основном в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети. Воспитатель поощряет познавательную активность каждого 

ребенка, развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов. Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять 

их познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения 

возникающих проблем. 

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: как 

утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь.  Он помогает малышам увидеть в 

мимике и жестах проявление яркого эмоционального состояния людей. Своим 

одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к положительным 

поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой ребенок 

начинает дорожить. 

Младшие дошкольники -  это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт 

активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. 

Поэтому  пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в 

действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в 

рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам 

животных, танцевальные импровизации и т. п.). 
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Все виды деятельности, предусмотренные программой, используются в равной 

степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в 

совместной деятельности, в режимных моментах 

 

2.2.4. Взаимодействие с семьями воспитанников 

 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально- личностного, 

познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного 

возраста и адаптации их к условиям дошкольного учреждения. 

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, 

способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-

гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном 

развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное 

отношение ребенка к взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к 

близким, уверенность в своих силах. 

4. Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 

простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия 

для развития самостоятельности дошкольника дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его 

любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и 

социальном мире. 

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, 

познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений 

ребенка в разных видах художественной и игровой деятельности. 

 

План работы с родителями во второй группе раннего возраста 

на 2021-2022 учебный год 

 

Цель: объединение усилий семьи и детского сада для воспитания и развития 

дошкольника. 

Задачи: 

1. Распространять педагогические знания среди родителей;  

2. Оказать практическую помощь в воспитании детей; 

3. Способствовать налаживанию доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей 

группы, прилагать усилия для налаживания партнёрских отношений с 

воспитателями по решению задач воспитания ребёнка.  

Таблица 10 

МЕСЯЦ ФОРМА РАБОТЫ И 

СОДЕРЖАНИЕ 
ЦЕЛЬ ОТВЕТСТВ

ЕННЫЙ 

Сентябрь Консультация «Как помочь 

малышу адаптироваться к 
детскому саду» 

Помочь родителям в адаптации детей к 

детскому саду, снизить тревожность 
родителей по поводу поступления 

ребенка в детский сад, подсказать, как 

можно облегчить адаптацию ребенка к 
детскому саду. 

Воспитатели 

 Анкетирование «Давайте, 

познакомимся» 

Организация эффективного 

взаимодействия родителей с педагогами 

ДОО по вопросам воспитания и развития 
детей. Анализ информации о 

воспитанниках и их семьях. 

Воспитатели 
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 Консультация «Адаптация 

к детскому саду» 
Нацелить родителей к активной 

совместной работе по проведению 

адаптации детей к детскому саду, 

воспитателю. 

Воспитатели 

 Оформление 
информационного стенда 

«Для вас родители!»  

 

Знакомство родителей с режимом дня и 
расписанием образовательной 

деятельности во второй группе раннего 

возраста. 

Воспитатели 

 Конкурс «Овощная лавка 
здоровья»»  

(поделки из природного 

материала). 

Привлечение родителей к совместной 
деятельности дома с детьми, 

воспитывать желание вместе доводить 

начатое дело до конца и видеть свой 
результат на выставке. 

Воспитатели 

 Анкетирование родителей 

(законных представителей) 

по вопросу 
удовлетворенности 

условиями и качеством 

представляемой услуги 

Выявление уровня удовлетворенности 

родителей работой педагогов, группы, 

дошкольного образовательного 
учреждения. 

Воспитатели 

 Родительское собрание 
«Возрастные особенности 

ребенка 2-3 года» 

Повышение компетентности родителей 
воспитанников в вопросах развития речи 

в младшем возрасте. Обогащение 

родительских представлений о речевом 
развитии детей младшего дошкольного 

возраста. 

Воспитатели 

Октябрь Ширма «Октябрь» Предложить дидактический материал 

для занятий дома 

Воспитатели 

 Консультация«Как  
сохранить здоровье 

ребенка» 

Развитие осознанного отношения к 
своему здоровью у детей дошкольного 

возраста» 

 

 Папка -передвижка 
«Речевое развитие детей 2-

3 лет» 

Привлечение родителей к вопросу 
ипроблеме речевого развития детей 2-3 

лет у условиях семьи 

Воспитатели 

 Консультация«Развитие 

связной речи  детей в 
семье»  

 

Познакомить родителей с играми и 

упражнениями для развития связной 

речи в домашних условиях.  
 

Воспитатели 

Ноябрь Ширма «Ноябрь» Предложить дидактический материал 

для занятий дома 

Воспитатели 

 Информационная ширма: 
«День Матери». 

 

Воспитывать любовь и уважение к маме, 
бережное отношение к своей семье. 

Воспитатели 

 Папка – передвижка 

«Воспитание культурно – 
гигиенических навыков».  

Настроить родителей на совместную 

работу по привитию детям культурно – 
гигиенических навыков. 

Воспитатели 

 Консультация «Развитие 

мелкой моторики и 
координации движений 

пальцев рук у детей 

раннего возраста». 

Формирование представлений об 

игровых упражнениях, которые 

способствуют развитию мелкой 
моторики рук детей. 

 

Воспитатели 

  Консультация  «Учимся 

играть в дидактические 
игры». 

Научить родителей играть в некоторые 

дидактические игры.  Осуществление 

практической подготовки родителей по 
вопросам воспитания детей. Развитие 

воспитательного потенциала семьи. 

Воспитатели 
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Декабрь Ширма «Декабрь» Предложить дидактический материал 

для занятий дома 

Воспитатели 

 Консультация «Как 
провести новогодние 

каникулы дома» 

Ознакомление родителей с различными 
мероприятиями при 

организации новогоднего отдыха с 

дошкольниками.  

Воспитатели 

 Папка – передвижка 

«Безопасность ребенка в 

Новый год» 

Предупреждение опасных ситуаций при 

украшении новогодней елки, при 

проведении праздника. Знакомить с 

правилами безопасности при 
применении пиротехнических изделий. 

Воспитатели 

 Анкетирование родителей 

(законных представителей) 
по вопросу 

удовлетворенности 

условиями и качеством 

представляемой услуги 

Выявление уровня удовлетворенности 

родителей работой педагогов, группы, 
дошкольного образовательного 

учреждения. 

Воспитатели 

 Родительское собрание 

«Особенности развития 

речи детей младшего 

дошкольного возраста» 

Повышение компетентности родителей 

воспитанников в вопросах развития речи 

в младшем возрасте. Обогащение 

родительских представлений о речевом 
развитии детей младшего дошкольного 

возраста. 

Воспитатели 

 Конкурс  совместного 

творчества детей и 
родителей «Новогодняя 

игрушка – 2022», 

«Открытка Деду Морозу». 

Активизация родителей в работу группы 

по проведению тематической выставки 

совместных поделок родителей и детей, 
развитие творческого взаимодействия 

родителей и детей. 

Воспитатели 

 Конкурс«Лучшее 

оформление групп 

к Новому году «Зимняя 
сказка» 

Активизация родителей в работу группы 

детского сада, развитие позитивных 

взаимоотношений работников 
дошкольного учреждения и родителей. 

Приобщать родителей к совместной 

групповой деятельности, дать 
возможность всем семьям проявить 

творчество. 

Воспитатели  

Январь Ширма «Январь» Предложить дидактический материал 

для занятий дома 

Воспитатели 

 Консультация«Игра – 

инсценировка как средство 

развития речи ребенка». 

Повышение компетентности родителей 

воспитанников в вопросах развития речи 

в младшем возрасте. Развивать 

творчество у родителей, способствовать 
совместному времяпрепровождению 

родителей и детей. 

Воспитатели 

 Папка-передвижка 
«Прогулка с детьми в 

зимний период». 

Дать родителям практические советы по 
проведению наблюдений в зимнее время 

года. 

Воспитатели 

 Консультация «как 

уберечься от простуды» 
Ознакомление с задачами по 

сохранению здоровья и оздоровлению 

детей; 

Воспитатели 

Февраль Ширма « Февраль» Предложить дидактический материал 

для занятий дома 

Воспитатели 

 Консультация «Мама, я 

сам!»  

Дать родителям знания о значении 

воспитания у детей самостоятельности , 
как средство повышения педагогической 

культуры родителей 

Воспитатели 
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 Папка- передвижка «Роль 

отца в воспитании 
ребенка» 

Показать важность роль отца в воспитании 

детей в семье. 

Воспитатели 

 Консультация «Какие 

сказки читать детям?» 
Дать родителям представления о том, какие 

сказки читать детям в этом возрасте. 

Воспитатели  

 Консультация «Для чего 
развивать мелкую 

моторику?» 

Показать родителям важность работы по 

развитию мелкой моторики; обозначить 

взаимосвязь мелкой моторики рук и речи 

детей. 

Воспитатели 

Март Ширма «Март» Предложить дидактический материал 
для занятий дома 

Воспитатели  

 Консультация«Как 

провести выходной день с 

детьми». 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Воспитатели  

 Папка- передвижка «Зачем 

ребенку кукольный театр?» 

Повышение педагогической 

культуры родителей в вопросах развития 

детей младшего дошкольного возраста. 

Воспитатели  

 Консультация«Профилакти
ка детского дорожно-

транспортного 

травматизма».» 

Актуализировать знания родителей о 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма. 

Воспитатели  

 Родительское гостиная  
«Размер, цвет, форму 

узнаём и умнеем с каждым 

днём» 

Создание доверительных партнерских 
взаимоотношений между педагогами и 

родителями. Вовлечение родителей в 

воспитательно-образовательный процесс 
ДОУ. 

Воспитатели  

 Анкетирование родителей 

(законных представителей) 

по вопросу 
удовлетворенности 

условиями и качеством 

представляемой услуги 

Выявление уровня удовлетворенности 

родителей работой педагогов, группы, 

дошкольного образовательного 
учреждения. 

Воспитатели  

Апрель Ширма «Апрель» Предложить дидактический материал 

для занятий дома 

Воспитатели  

 Консультация «Я и дорога» Формирование навыков безопасного 

поведения на дорогах детей и 

предотвращение ДТП. 

Воспитатели  

 Папка- передвижка 

«Весенние прогулки с 

малышом» 

формировать понятия о смене времен 

года дать представление об 

особенностях весеннего сезона.  

Воспитатели  

 Консультация 

«Нетрадиционная техника 

рисования в развитии 
младшего дошкольника». 

 

 Дать родителям представления об 

использовании нетрадиционных средств 

в изобразительной деятельности. 

Воспитатели 

 Ширма «Осторожно 

весенний паводок» 

Закрепление навыков безопасного 

поведения родителей и детей во время 
весенних паводков и наводнений. 

Воспитатели 

Май  Ширма «Май» Предложить дидактический материал 

для занятий дома 

Воспитатели 

 Консультация «Как 
организовать летний отдых 

детей» 

Внедрение положительного опыта 
семейного воспитания. Психолого – 

педагогическое просвещение родителей. 

Воспитатели 

 Ширма «Кризис трёхлеток. 

Что это такое?» 

Повышение уровня педагогических 

знаний родителей. Реализация единого 
подхода в воспитании детей трёхлетнего 

Воспитатели 
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возраста. 

 Папка-передвижка: «День 

Победы – великий 
праздник!» 

 

Сохранить и приумножить знания о 

важнейшем событии в истории нашей 
страны – победе над фашизмом. 

Воспитатели 

 Родительское собрание 
«Чему научились наши 

дети за год» 

Подвести итоги совместной 

деятельности воспитателя и родителей за 
прошедший год. Определить 

перспективы на будущее. 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Особенности адаптации ребенка к условиям детского сада 

Особым событием в жизни малыша 2-3 лет является знакомство с детским садом. 

Новая ситуация социального развития ребенка, несомненно, положительно сказывается на 

его достижениях и успехах, но в том случае, если адаптацияк дошкольному учреждению 

прошла легко и естественно. 

В раннем возрасте наблюдается интенсивное физическое и психическое развитие 

ребенка, поэтому любые изменения привычной обстановки, новые условия, в которые 

попадает малыш могут привести к чрезмерному напряжению жизненных сил, нарушить 

гармоничность и последовательность развития. 

Поскольку у ребенка раннего возраста только начинает формироваться 

эмоциональная сфера - чувства еще весьма неустойчивы - то изменение привычного 

распорядка часто сопровождается беспокойством, напряженностью, раздражительностью. 

Отсутствие эмоциональных проявлений, замкнутость и заторможенность поведения 

тоже сигнализируют о наличии проблем в привыкании ребенка к детскому саду. Кроме 

того, на протекание процесса адаптации будут влиять особенности темперамента малыша. 

Переживания ребенка часто влияют на сон и аппетит - малыш плохо засыпает, 

отказывается от еды. Детей не привлекают игрушки, пропадает интерес к окружающему 

пространству, снижается речевая активность. 

В этот период, вследствие ослабления жизненных сил, организм ребенка перестает 

активно сопротивляться инфекциям, что приводит к частым болезням. 

Вместе с тем, процесс адаптации у каждого малыша проходит по-разному, в 

зависимости от его индивидуально-типологических особенностей и той социальной 

обстановки, которая окружает ребенка. 

Тем не менее, выделяют три степени адаптации детей раннего возраста к условиям 

детского сада - легкую, среднюю и тяжелую. В основе данной градации лежат такие 

показатели как: 

- быстрота нормализации эмоционального самочувствия ребенка; 

- проявление положительного отношения к педагогам и сверстникам; 

- наличие интереса к предметном миру; 

- частота и длительность острых вирусных заболеваний. 

Основными критериями, влияющими на характер адаптации ребенкараннего 

возраста к условиям детского сада, выступают: 

Особенности его физического состояния. Если ребенок здоров, не был подвержен 

частым инфекционным заболеваниям, физически развит, то он обладает высокими 
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адаптивными возможностями, его организм легче справится с новыми нагрузками. Четкий 

распорядок дня малыша в условиях семьи, хороший сон, правильное питание 

способствуют быстрому привыканию ребенка к детскому саду. 

Возраст малыша. Существуют определенные периоды раннего возраста, 

неблагоприятные для поступления ребенка в дошкольное учреждение. В возрастные 

кризисы (1 и 3 года) возникают противоречия между возможностями и потребностями 

ребенка, провоцирующие напряжение в результате наблюдаются капризы, раздражение. 

Готовность ребенка к предметной деятельности и общению с окружающими. 

Малышу легче адаптироваться если он владеет навыками ситуативно-делового общения, 

готов сотрудничать со сверстниками и взрослыми в процессе элементарной игровой 

деятельности, инициативен, активен, самостоятелен в процессе данного взаимодействия. 

Если в условиях семьи с ребенком играли мало, преимущество отдавали только 

эмоциональным контактам, то в детском саду такой ребенок будет испытывать недостаток 

внимания и чувствовать себя одиноко. Если в семье малыша научили действовать с 

игрушками, он обладает элементарными обследовательскими умениями, то отвлечься от 

ситуации разлуки со значимыми взрослыми ему будет значительно легче. 

Готовность ребенка сотрудничать со сверстниками. Период раннего возраста 

является благоприятным для развития положительного отношения малыша к сверстникам. 

Ребенок, не владеющий умениями устанавливать контакты с другими детьми, не готовый 

положительно реагировать на желание ровесника поиграть с ним или рядом, взять на 

время игрушку, тяжелее адаптируется к условиям детского сада. 

Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации ребенка раннего 

возраста к условиям детского сада. 

Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его прихода в 

группу. Педагогу важно познакомиться с родителями малыша. Необходимо рассказать об 

особенностях работы группы, обязательно обратить внимание на режим 

жизнедеятельности детей и сделать акцент на необходимости максимально приблизить к 

данному режиму распорядок дня дома. В процессе беседы педагог может получить 

полную информацию о ребенке: 

- об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и тяжести 

перенесенных заболеваний; 

- о наиболее частой реакции ребенка на новую остановку, незнакомых людей; 

- о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли сам 

туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевается и т.д.); 

- о степени владения навыками ситуативно-делового общения, готовности 

включиться в процесс сотрудничества со сверстниками или взрослыми, с 

удовольствием ли играет с взрослыми, действует с игрушками. 

Для эффективности процесса привыкания ребенка к новой обстановке можно 

предложить родителям до регулярного посещения детского сада приводить малыша на 

прогулку, чтобы ребенок мог включиться в игровые действия с другими детьми, привык к 

воспитателям, можно предложить посетить групповую комнату, дать малышу 

возможность привыкнуть к обстановке группы, поиграть в игрушки. 

Не менее важно создать благоприятные условия для ребенка в первые дни 

посещения - расположить к себе, установить контакт в присутствии мамы или папы, 

называя малыша тем именем, к которому он привык в семье. Если ребенок позволит 

можно помочь ему раздеться, в этот момент для малыша важен тактильный контакт, 

который легко осуществить именно в процессе раздевания. В первые минуты нужно быть 

рядом с ребенком, познакомить с другими детьми, поиграть. Для снижения чувства 
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тревожности, беспокойства попросите родителей принести любимую игрушку малыша, 

можно оставить мамину или папину вещь. Предложить малышу выбрать собственный 

шкафчик для раздевания, оставить для начала там какую-то вещь пожить. 

В общении с ребёнком нельзя игнорировать его желания - если у крохи есть 

потребность посидеть у воспитателя на руках, педагог должен удовлетворить данное 

желание. Нужно стараться переключить внимание ребенка на новые игрушки, 

увлекательную деятельность, предложить в чем-то помочь педагогу. Таким образом, в 

процессе адаптации ребенка можно использовать такие приемы как: элементы телесной 

терапии, исполнение небольших песенок, релаксационные игры, элементы сказкотерапии, 

развивающие игры и т.д. Ребенку можно задавать вопросы про любимую игрушку. 

Ответы позволят увидеть, есть ли динамика процесса адаптации, что беспокоит малыша, 

какие наблюдаются успехи и достижения, каково самочувствие ребенка. 

В период адаптации малыша к условиям детского сада особый акцент важно сделать 

на процессе взаимодействия с семьей. Родители должны стать полноценными партнерами 

в решении задач адаптации ребенка к новым социальным условиям. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение программы 

 

Паспортоснащенности группы 

 

Вступительный текст  

Таблица 11 

Центры Содержание 

Спортивный 

«Здоровячок» 

-коврики ; 

-дорожки массажные (для профилактики 

плоскостопия); 

-мячи резиновые разных размеров; мячи с шипами; 

-обручи;    

-мешочки с грузом (150-200 гр.);  

- флажки, султанчики; 

--картотеки 

-атрибутика к подвижным играм (шапочки, 

эмблемы). 

Уголок сенсорики -мозайки 

-набор геометрических фигур для группировки по 

цвету, форме, величине; 

-шнуровка; 

-наборы разрезных и парных картинок; 

- пирамидки; 

-формочки для складывания. 

-домик вкладыш, 

- бизиборд 

Книжный уголок «Уголок 

сказок» 

--дидактические наглядные материалы; 

-предметные и сюжетные картинки и   др. 

-книги со сказками, стихотворениями, рассказами 

познавательного характера с качественными 

иллюстрациями; 

Уголок природы 

«Времена года» 

-комнатные растения группе (4 -5 видов)  с 

красивыми листьями различной формы, цветущие; 

- набор инструментов  
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-зоологические игрушки (насекомые, домашние 

животные, звери). 

-иллюстрации с изображением признаков сезона. 

-инвентарь для ухода за растениями. 

-иллюстрации с изображением цветов, деревьев ; 

-иллюстрации с изображением домашних, диких 

животных; 

-иллюстрация  сезонов 

Уголокэкспериментирования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-картотека опытов и экспериментов; 

-наборы для экспериментирования с песком: 

формочки разной конфигурации, емкости разного 

размера (4-5 шт) ведерки, савочки; 

- водный мир; 

- природный материал (шишки, кора, мох) 

- предметы из разных материалов («тонет – не 

тонет») 

- непромокаемые фартуки. 

- вертушки для наблюдений за ветром, 

Центр  сюжетно-ролевых  и 

других игр 

-оборудование для сюжетно-ролевых игр «Дом», 

«Парикмахерская», «Больница», «Магазин»  

- атрибуты для сюжетно-ролевых игр (шапочки, 

бескозырки, фартуки, юбки, наборы медицинских, 

парикмахерских принадлежностей  юбки, жилеты, 

пелерины, шарфики, платочки, головные уборы, и 

др.); 

-сумки; 

-куклы крупные (35-40 см), средние (25-35 см);  

куклы девочки и мальчики; 

-наборы овощей и фруктов, хлебобулочных изделий 

и продуктов 

-машины крупные и средние; грузовые и легковые; 

-соразмерные куклам наборы столовой и чайной 

посуды, мебели, постельных принадлежностей, 

бытовой техники.  

 -соразмерные куклам раскладные коляски. 

- наборы игрушечных инструментов: молоток, топор, 

пила 

- комплект кукольных постельных принадлежностей, 

-кукольные коляски,  

-набор медицинских принадлежностей, 

-объемные модули, 

-ящик с предметами заместителями. 

-кубики пластмассовое, деревянные; 

-качалки; 

-конструктор «лего» 

Театральный уголок 

 

-Куклы би-ба-бо; 

-театр на фланелеграфе; 

-пальчиковый театр; 

-игрушки резиновые для театра; 

-ширма деревяннаядля настольного театра. 

-цветные косынки, юбки, фартуки, сарафаны, платья. 

- фланелеграф 
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Музыкальныйуголок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уголок «ПДД» 

 

 

-музыкальные инструменты (бубен, барабан, 

маракасы, металлофон) 

-аудиозаписи: детские песенки, фрагменты 

классических музыкальных произведений. 

-маракасы, ручные барабаны, металлофон,  

погремушки, бубен  

-музыкальная колонка. 

 

 

 

-материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации) 

-макет дороги с  дорожными  знаками.  

-учебное пособие для изучения правил дорожного 

движения 

 

Раздевалка -информационные стенды для взрослых:  

-«наше творчество» (постоянно обновляющаяся 

выставка поделок и рисунков);   

 

 

 

 

 

 

 

3.3. Список литературы, используемой при составлении и последующей 

реализации Программы 

 

1.  От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного 

образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – 4-е изд., перераб. – М.:МОЗАИКА–СИНТЕЗ, 

2016. 

2. Губанова Н.В. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста. – 

М.:МАЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

3. Помораева И.А., ПозинаВ.А., Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

5. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Вторая группа раннего возраста.- М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. – 

64 с. 

6. Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего 

возраста в центре игровой поддержки развития ребенка: Методическое пособие. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

7.  

 

 

 

 

 



46 
 

3.4. Режим дня и распорядок 

Задача воспитателя состоит в том, чтобы каждый ребенок чувствовал себя 

комфортно в теплой, доброжелательной атмосфере детского сада. Это требует, прежде 

всего, продуманной организации всей жизни ребенка. Недостатки нарушают 

положительное эмоциональное состояние малышей, побуждают к конфликтам, капризам 

и в результате проявляется негативная реакция на посещение детского сада. 

Особое внимание следует уделить режиму пребывания детей в детском саду, 

изменяя его в зависимости от потребностей детей, климатических особенностей региона, 

сезона и т.д. 

 

 

 

 

Режим дня  

Холодный период года (сентябрь - май) 

Таблица 12 

Режимные моменты Время  

Прием детей, осмотр, измерение температуры, самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.05 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.05-8.35 

Подготовка к ООД, игры, самостоятельная деятельность 8.35-9.00 

Организованная образовательная деятельность 9.00-9.30 

Игры, самостоятельная деятельность 9.30-10.20 

Второй завтрак 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.30-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.00 

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 

воздушные водные процедуры 

15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник, самостоятельная деятельность 15.20-15.50 

ООД, образовательные ситуации на игровой основе 16.15-16.25 

Игры, досуги, общение по интересам, самостоятельная 

деятельность в центрах активности 

16.25-16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.35-17.20 

Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность 17.20-17.30 

Подготовка к ужину, ужин 17.30-18.00 

Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой 18.00-19.00 

Теплый период года (июнь - август) 

Таблица 13 

Режимные моменты Время  

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, утренняя 

гимнастика на свежем воздухе 

7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 

Самостоятельная деятельность, игры 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке,  НОД на улице 9.00-9.35 

Прогулка,  наблюдения, закаливающие процедуры, возвращение с 

прогулки 

9.35-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.00 
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Подъем, закалив. процедуры, гимнастика после сна 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30 

Игры, досуги, общение по интересам, самостоятельная 

деятельность в центрах активности 

15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.00-17.20 

Подготовка к ужину, ужин 17.20-17.40 

Выход на прогулку, игры, уход детей домой 17.40-19.00 

Учебный план 

Количество недель в 2021-2022 учебном году, в течение которых осуществляется 

реализация рабочей программы, составляет 37 недель.  

Продолжительность организованной образовательной деятельности и совместной 

деятельности взрослого и воспитанников регламентируется Программой, требованиями 

действующих санитарно-эпидемиологических нормативов и правил, и составляет для 

воспитанников третьего года жизни не более 10 минут. В середине времени, отведенного 

на непрерывную образовательную деятельность (и по мере необходимости), проводится 

физкультминутка. 

Диагностическое обследование воспитанников в рамках педагогического 

мониторинга органично включено в образовательно-воспитательный процесс и 

осуществляется в следующие временные периоды: 02.09.2021 – 16.09.202 (стартовое), 

09.05.2022г. – 20.05.2022 (итоговое – с целью определения динамики и результатов работы 

за учебный год). 

В летний период ДОУ функционирует в каникулярном режиме, увеличивается 

продолжительность прогулок, проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, экскурсии. 

 

 

 

Расписание образовательной деятельности  

Таблица 14 

Понедельник  1. 1. Рисование 9.00-9.10 

II половина дня  

2. Физ. Культура 16.15-16.25 

Вторник  1. Музыка 9.00-9.10 

2. Познавательное развитие 9.20-9.30 

Среда  1. Развитие речи 9.00-9.10 

2. Физ. культура (В) 10.30-10.40 

Четверг  1. Лепка 9.00-9.10 

II половина дня 

2. Физ. Культура 16.15-16.25 

Пятница  1. Музыка 9.00-9.10 

2. Художественная литература 9.20-9.30 
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3.5. Описание особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник». 

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин 

день рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя 

сказка», «Музыкальные игрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», 

Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; 

«Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. 

Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. нар. 

песня.Инсценированиепесен.«Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; 

«Веселый поезд», муз. Э. Компанейца. 

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые». 

Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. 

Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

 

 

 

3.6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ является содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на прогулочных участках) обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие воспитанников во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения воспитанников; 

- возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей 

воспитанников; 

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды (детской мебели, мягких модулей, ширм, природных материалов, пригодных 

для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре),  игр, игрушек и т.д.); 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

- свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 
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- исправность и сохранность материалов и оборудования; 

- соответствие всех элементов образовательного пространства требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. 

С целью обеспечения оптимального баланса совместной и самостоятельной 

деятельности воспитанников, в каждой групповой комнате созданы центры (уголки) для 

разных видов детской активности, которые расположены так, чтобы воспитанники имели 

возможность свободно заниматься разными видами деятельности, не мешая друг другу:  

- уголок изобразительной деятельности; 

- природно-экспериментальный уголок (мини-лаборатория); 

- книжный уголок (уголок для чтения); 

- зона для настольно-печатных игр; 

- театральный уголок (уголок ряжения); 

- игровая зона (парикмахерская, кухня, спальня, и др.); 

- зона релаксации (уголок уединения); 

- физкультурный (спортивный) уголок. 

Расположение центров (уголков) в группе, расстановка мебели, игрового и 

дидактического материала согласовывается с принципами развивающего обучения, 

индивидуального подхода, дифференцированного воспитания, учитывает содержание 

календарного планирования на текущий период. Цветовой дизайн и оформление уголков 

соответствуют общему оформлению группы, способствуют сенсорному развитию 

дошкольников. Мебель подобрана по ростовым показателям и расположена в 

соответствии с требованиями санитарных нормативов и правил.  

Подбор материалов и оборудования осуществляется в соответствии со следующими 

требованиями: 

- набор материалов и оборудования должен создавать оптимально насыщенную (без 

чрезмерного обилия и без недостатка) целостную, многофункциональную, 

трансформирующуюся среду; 

- традиционные материалы и материалы нового поколения должны подбираться 

сбалансировано, сообразно педагогической и дидактической (возможность использования 

в качестве средства обучения) ценности; 

- начиная с 4-5 лет, необходимо учитывать гендерную специфику и обеспечивать 

предметно-развивающую среду, как общим, так и специфичным материалом для 

мальчиков и девочек; 

- игрушки и материалы должны соответствовать индивидуальным потребностям и 

интересам воспитанников, обеспечивать психическую безопасность (не должны: 

провоцировать ребенка на агрессивные действия, безнравственные поступки, насилие; 

вызывать проявление жестокости по отношению к сверстникам, взрослым, животным, а 

также персонажам игры; порождать отрицательные эмоции, проявление страха, 

неуверенности, беспокойства; вызывать преждевременный интерес к сексуальным 

проблемам, выходящим за рамки возрастной компетенции ребенка; провоцировать 

пренебрежительное, негативное отношение к расовым особенностям и физическим 

недостаткам других людей). 
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Рабочая программа второй группы раннего возраста (от 2 до 3 лет) Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 30 «Незабудка» 

г. Рубцовска (далее – рабочая программа) – нормативный документ, являющийся 

инструментом нормирования и планирования образовательного процесса, определяющий 

содержание и организацию образовательной деятельности в данной группе.  

Рабочая программа разработана и структурирована в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Данная рабочая программа сформирована на основе Образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 30 «Незабудка».  

Обязательная часть рабочей программы разработана на основе Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»/ 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: Мозаика-синтез, 2014. 

Раздел «Музыкальная деятельность» (образовательная область «Художественно – 

эстетическое развитие») реализуется рабочей программой музыкального руководителя на 

основе парциальной программы «Ладушки» И.Каплуновой, И.Новоскольцевой. 

Физкультурные занятия (образовательная область «Физическое развитие») 

проводятся инструктором по физической культуре в соответствии с рабочей программой 

инструктора по физической культуре. 

Рабочая программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования).  

Содержание рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие».  

Рабочая программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников 

в МБДОУ «Детский сад № 30 «Незабудка». 

Срок реализации рабочей программы – 1 учебный год.  

Язык обучения - русский. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	- Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.
	- Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельнос...
	- Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
	- Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, до...
	- Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.
	- Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.
	- Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.
	- Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.
	- Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.
	- С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.
	- Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).
	Паспортоснащенности группы
	Вступительный текст


