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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка. 
Рабочая программа образовательной деятельности младшей группы разработана в 

соответствии с Образовательной программой муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 30 «Незабудка» города Рубцовска (далее - 

Программа) - это нормативно-управленческий документ, характеризующий специфику 

содержания образования и особенности организации воспитательно-образовательного 

процесса. Программа предусматривает освоение содержания ОП ДО МБДОУ, дополняет ее и 

способствует гармоничному социально - коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому, физическому развитию детей, стимулируя их познавательную 

мотивацию, творческий потенциал, навыки здорового образа жизни, формирует интерес и 

ценностное отношение к совместной образовательной деятельности. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 
Нормативной базой для составления Программы являются:  

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990)  

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании 

в Российской Федерации»  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред.) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»  

4. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» 

5. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» 

6. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

7. Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации» 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»  

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»  

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599)  

12. Устав МБДОУ «Детский сад № 30 «Незабудка» 

13. Договор между МБДОУ и родителями (законными представителями) воспитанников. 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

Цель программы: создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития 

способностей, широкого взаимодействия с миром активного практикования в разных видах 

деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развития 

самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности 

и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к 

миру. 

Приоритетными задачами развития и воспитания воспитанников являются: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к  формированию Программы: 

 полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

 построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом дошкольного образования; 

 содействия и сотрудничества детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДООс семьей; 
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 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

 учета этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.3. Характеристики значимые для разработки и реализации программы 
 

Режим работы дошкольного образовательного учреждения. 

МБДОУ функционирует в режиме пятидневной рабочей недели выходные – суббота и 

воскресенье с 12- часовым пребыванием детей (с 7.00 до 19.00 часов).  

Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в 

МБДОУ в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, чтения, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий, гуманистический. 

Все воспитанники МБДОУ русскоязычные.  

Возрастные особенности детей  3-4 лет. 

В это время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, 

сверстниками, предметным миром. 

Характерное для младшего дошкольника требование «Я САМ» отражает, прежде всего, 

появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень 

возможностей. 

Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, 

культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу четвертого 

года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды 

за столом и умывания.  

Младший дошкольник особенно нуждается в материнской поддержке и заботе вос-

питателя. Он стремится получить эмоциональную оценку взрослого – одобрение, похвалу, 

ласку. Ощутив любовь воспитателя, младший дошкольник становится более уверенным и 

общительным, с удовольствием подражает действиям взрослого.  

Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно 

увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются 

элементарные высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не только простыми, 

но и сложными предложениями. Младшие дошкольники любят играть словами, проявляют 

«словотворчество».  

На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. 

Взаимоотношения между детьми возникают на основе интереса к действиям с 

привлекательными предметами, игрушками. Эти действия постепенно приобретают 

совместный, взаимозависимый характер. Игра – любимая деятельность младших 

дошкольников. Дети активно овладевают способами игровой деятельности – игровыми 

действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения 

ролевого поведения. Младший дошкольник охотно подражает показываемым ему игровым 

действиям. В играх дети воспроизводят цепочку игровых эпизодов, отражая преимущественно 

бытовые сюжеты («дочки-матери», «врач», «шофер» и прочее). 

Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть 

несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения.  

Младшие дошкольники - это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт 

активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому 
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пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по 

обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом 

общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные 

импровизации и т.п.).  

 
Возрастные особенности детей  5-6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчинённость позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве переферии игрового 

пространства). Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 

сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. 

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщённым способом обследования образца. Дети способны выделять основные части  

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (в этом случае ребёнок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями);  

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные 

цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных 

предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 
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объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе  признаков, 

которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений):  

представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в 

результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно 

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 

например,  старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: 

цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

1.2.1. Целевые ориентиры реализации Программы: 

- интерес к окружающим предметам, активные действия с предметами; 

- эмоциональное вовлечение в действия с игрушками и другими предметами; 

- овладение предметными действиями, простейшими навыками самообслуживания; 

- владение активной речью (просьба, вопрос); 

- стремление к общению со взрослыми; 

- проявление интереса к сверстникам и наблюдение за их действиями; 
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- проявление интереса к стихам, песням, сказкам, рассматривание картинок; 

- стремление двигаться под музыку, подпевать песни; 

- эмоционально откликаться на произведения искусства; 

- развитие крупной и мелкой моторики. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

для детей 3 - 4 лет 

 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

- ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

- ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия 

со сверстниками; 

- ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

- ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

- ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 
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удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 

проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление 

о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется 

природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах 

поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

 

1.2.3. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

для детей 5 – 6 лет 

 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 
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общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение 

и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно 

и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 

задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует 

по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные 

сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 

животными, бережно относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 
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- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов с указанием методов 

и источников диагностики по каждому направлению развития детей в соответствии с ФГОС 

ДО и требованиями ФОП п.16. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

- оптимизации работы с группой воспитанников. 

Установленная в МБДОУ периодичность проведения мониторинга обеспечивает 

возможность оценки динамики достижений воспитанников, сбалансированность методов, не 

приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса. 

Итоговые цифры сравниваются между возрастными группами, а также с данными, 

полученными в предыдущие периоды. При этом выявляются наиболее слабо усвоенные 

разделы программы или направления развития воспитанников. По результатам 

диагностического обследования планируется индивидуальная и подгрупповая работа. 

Заполнение таблиц воспитателями проводится 2 раза в год в процессе 

диагностического обследования (сентябрь, май). 

Первичное обследование проводится с целью определения актуального уровня и «зоны 

ближайшего развития» каждого воспитанника, своевременного выявления задержек развития 

или отставания по некоторым параметрам. В процессе итогового обследования 

просматривается и фиксируется динамика развития каждого воспитанника в течение года. 

Обследование воспитанников проводят в процессе обобщающей и контрольно-

итоговой непосредственно образовательной деятельности, но чаще - индивидуально в любое 

свободное время в форме игры. Некоторые умения и навыки выявляются в процессе бесед, 

наблюдения, изучения продуктов детской деятельности. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях. 

Содержание Программы соответствует Образовательной программе МБДОУ «Детский 

сад № 30 «Незабудка», и обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей по 

пяти направлениям развития и образования детей (далее – образовательные области):  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России. 

Программа ориентирована на специфику социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность, учитывает региональный компонент, 

адаптировано к конкретным условиям группы, учитывает сложившиеся традиции МБДОУ и 

группы, отражает возрастные и индивидуальные особенности развития воспитанников, 

учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы воспитанников, членов их семей 

и педагогов, предусматривать выбор содержания и форм организации работы с 

воспитанниками, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

воспитанников, а также возможностям педагогического коллектива.  

Содержание образовательной деятельности отражено в проектном комплексно-

тематическом планировании воспитательно-образовательного процесса. В планировании 

учтены принципы сезонности, повторяемости содержания с определенным усложнением, 

нарастания самостоятельности и активности воспитанников. Темы определены исходя из 

интересов и потребностей воспитанников, необходимости обогащения детского опыта, и 

интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей.  

Образовательные ситуации используются в процессе организованной образовательной 

деятельности, включаются в образовательную деятельность в режимных моментах, могут 

использоваться для активизации самостоятельной деятельности воспитанников через 

постановку проблемы.  

 

Виды образовательных ситуаций для детей 3-4 лет 

Таблица 1 

Параметры Образовательные ситуации 

 

в организованной 

образовательной 

деятельности 

сопровождения 

детской 

деятельности в 

режимных 

моментах 

поддержки 

самостоятельной 

деятельности 

воспитанников 

Направленность на 

решение 

образовательных 

задач 

Освоение новых 

способов 

деятельности и 

умений, 

обогащение 

представлений 

воспитанников, их 

систематизация и 

обобщение. 

Упражнение в 

освоенных 

способах действий, 

закрепление 

представлений 

воспитанников, 

уточнение их и 

применение при 

решении разных 

задач. 

 

Активизация 

самостоятельности, 

мотивация для 

самостоятельного 

решения задач 

деятельности, 

оказание помощи в 

случае 

затруднений. 
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Продолжительность 

(мин) 

младшая группа – 

15;  

младшая группа – 

15; 

Кратковременна, 

зависит 

отрешаемой 

воспитанником 

задачи 

самостоятельной 

деятельности (от 2 

до 5). 

Форма организации 

воспитанников 

Фронтальная, 

подгрупповая. 

Подгрупповая. Индивидуальная, 

подгрупповая 

Позиция педагога в 

процессе 

взаимодействия с 

воспитанниками 

Передача 

социального опыта. 

 

Партнерство. Стимулирование и 

поддержка 

Позиция 

воспитанника в 

деятельности 

Активность 

направленная на 

освоение 

социального опыта. 

Самостоятельность, 

активность, 

проявление 

свободы выбора в 

партнерских 

отношениях с 

взрослым и 

сверстниками. 

Активность, 

творчество, 

инициативность, 

проявление 

индивидуальных 

предпочтений в 

условиях 

самостоятельной 

деятельности. 

 

Виды образовательных ситуаций для детей 5-6 лет 

Таблица 2 

Параметры  Образовательные ситуации  

 

в организованной 

образовательной 

деятельности 

сопровождения 

детской 

деятельности в 

режимных 

моментах 

поддержки 

самостоятельной 

деятельности 

воспитанников 

Направленность на 

решение 

образовательных 

задач 

Освоение новых 

способов 

деятельности и 

умений, 

обогащение 

представлений 

воспитанников, их 

систематизация и 

обобщение. 

Упражнение в 

освоенных 

способах действий, 

закрепление 

представлений 

воспитанников, 

уточнение их и 

применение при 

решении разных 

задач. 

Активизация 

самостоятельности, 

мотивация для 

самостоятельного 

решения задач 

деятельности, оказание 

помощи в случае 

затруднений. 

Продолжительность 

(мин) 

старшая группа – 

25;  

старшая группа – 

25;  

Кратковременна, зависит 

от решаемой 

воспитанником задачи 

самостоятельной 

деятельности (от 2 до 5). 

Форма организации 

воспитанников 

Фронтальная, 

подгрупповая. 

Подгрупповая. Индивидуальная, 

подгрупповая 

Позиция педагога в Передача Партнерство. Стимулирование и 
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процессе 

взаимодействия с 

воспитанниками 

социального опыта. 

 

поддержка 

Позиция 

воспитанника в 

деятельности 

Активность 

направленная на 

освоение 

социального опыта. 

Самостоятельность, 

активность, 

проявление 

свободы выбора в 

партнерских 

отношениях с 

взрослым и 

сверстниками. 

Активность, творчество, 

инициативность, 

проявление 

индивидуальных 

предпочтений в условиях 

самостоятельной 

деятельности. 

 

План тематических недель 

Таблица 3 

Тема  Развернутое содержание работы Варианты итоговых 

мероприятий 

День знаний,  

(1 неделя 

сентября) 

 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книгам. 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), 

расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник). 

Праздник «1 сентября – День 

знаний». 

 

Осень 

(2 неделя 

сентября– 

5 неделя сентября) 

 

Расширять знания детей об осени. Продолжать 
знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. Формировать 

обобщенные представления об осени как времени 
года, приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе, явлениях природы. 

Формировать первичные представления об 
экосистемах, природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе. 

Выставка поделок из 

природного материала. 

 

Выставка детских рисунков 

«Здравствуй осень 

золотая!». 

Осенний праздник. 

Я вырасту 

здоровым 

(1-2 недели 

октября) 

 

Расширять представления о здоровье и здоровом 

образе жизни. Воспитывать стремление вести 
здоровый образ жизни. Формировать 

положительную самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 
родителей, их профессий. Расширять знания 

детей о самих себе, о своей семье, о том, где 

работают родители, как важен для общества их 

труд. 

Неделя здоровья: 

«Любимый вид спорта». 

День народного 

единства 

(3 неделя октября 

– 2 неделя ноября) 

Расширять представления детей о родной стране, 
о государственных праздниках; развивать 

интерес к истории своей страны; воспитывать 

гордость за свою страну, любовь к ней. 

Досуг «Правила дорожные 

на улице родного города». 
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 Знакомить с историей России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказывать о людях, просла-
вивших Россию; о том, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонацио-

нальная страна; Москва — главный город, столи-

ца нашей Родины. 

Выставка рисунков «Моя 

улица, мой дом». 

 

Новый Год.  
(3 неделя ноября –  

5 неделя декабря) 

 

Привлекать детей к активному разнообразному 
участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Содействовать возникновению 

чувства удовлетворения от участия в коллек-
тивной предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. 

Развивать эмоционально положительное отно-
шение к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. Поощрять 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 
Знакомить с традициями празднования Нового 

года в различных странах. 

Новогоднее оформление 

групп. 

Конкурс «Новогодняя 

игрушка – 2022», 

«Открытка Деду Морозу». 

Выставка детских рисунков 

«Новый год в гости к нам 

идет!» 

Праздник «Новый год».  

Зима.  

(2-4 неделя января) 

 
 

Расширение представлений детей о зиме. 

Развитие умения устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 
природы. Развитие умения вести сезонные 

наблюдения. Знакомство с зимними видами 

спорта. Формирование представлений о 

безопасном поведении людей зимой. Фор-
мировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через эксперименти-

рование с водой и льдом. Расширять и обогащать 
знания об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, на 
селе; Расширение представлений о местах, где 

всегда зима, о животных Арктики и Антарктики. 

Зимний спортивный 

праздник «Зимняя 

олимпиада». 

Выставка детских рисунков 

«Зимние забавы» 

День защитника 

Отечества  

(1–3 неделя  
февраля) 

 

Расширять представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спо-
койствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от 

врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать детей в 
духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с 

разными родами войск (пехота, морские, воз-

душные, танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, форми-
ровать в мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины; вос-

питывать в девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Музыкально-спортивные 

развлечения ко Дню 

защитника Отечества 

«Будем в армии служить». 

Оформление стен-газеты 

«Мой папа самый лучший». 

Выставка детских рисунков 

«День Защитников 

Отечества». 

Международный 

женский день 

(4 неделя февраля- 

1 неделя марта) 
 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг 
темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Праздник «8 марта». 

Выставка детских рисунков 

«Для милых мам». 
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Расширять тендерные представления, форми-

ровать у мальчиков представления о том, что 
мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое 
отношение к самым близким людям, потребность 

радовать близких добрыми делами. 

 

Народная культура 

и традиции  

(2-5 неделя марта) 

 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным 

декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель). Расширять 

представления о народных игрушках 

(матрешки — Городецкая, богородская; 

бирюльки). Знакомить с национальным 

декоративно-прикладным искусством. 

Рассказывать детям о русской избе и других 

строениях, их внутреннем убранстве, пред-

метах быта, одежды. 

 

Фольклорный праздник 

«Русская ярмарка». 

Выставка детского 

творчества. 

 

 

Весна 
(1 неделя апреля - 

 2 неделя апреля) 

 

Формировать обобщенные представления о весне 
как времени года, о приспособленности растений 

и животных к изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями живой и 
неживой природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе (тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и 
цветы быстрее появляются на солнечной стороне, 

чем в тени). 

Выставка детского 

творчества. 

 

День Земли 22 апреля. 

День Победы 

(3 неделя апреля- 

1 неделя мая)  
 

Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе нашей 
страны в войне. Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

Праздник, посвященный 

Дню Победы «Вечная 

память – 9 мая». 

Выставка детских рисунков 

посвящённых 77 годовщине 

Победы в ВОВ. 

Лето 
(2-4 неделя мая) 

 

Формировать у детей обобщенные представления 
о лете как времени года; признаках лета. 

Расширять и обогащать представления о влиянии 

тепла, солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений (природа «расцветает», 
созревает много ягод, фруктов, овощей; много 

корма для зверей, птиц и их детенышей); пред-

ставления о съедобных и несъедобных грибах. 
 

Праздник «Лето», 

спортивный праздник. 

Выставка детского 

творчества. 

1 неделя июня –  

3 неделя августа 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме. 

Летний праздник ко Дню защиты детей. 
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2.1.1. Содержание образовательной деятельности по образовательной области 
«Социально – коммуникативное развитие» 

 
Содержание для детей 3-4 лет 

 

 В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, 

учить правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение 

и забота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на 

общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, 

личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При 

общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие 

настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет 

подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и 

мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, 

растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 
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Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 

позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной 

игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и 

реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, 

вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в 

парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает 

условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО 

(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. 

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается 

природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 

так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением 

их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть 

дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из 

которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает 

игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, 

использует дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим 

признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение 

простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании 

на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных 

видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 

одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых 

действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, 

собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом 

пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения 

детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук 

детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 
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Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение 

правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для 

здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 

детьми, какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: 

ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя 

за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке 

рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 

родителей (законных представителей)), если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти 

с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать 

о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно 

подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения 

взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется 

желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для 

закрепления формируемых представлений. 

 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Таблица 4  

Непосредственно образовательная деятельность (НОД)  
 

№  
п/п 

Дата 

проведения 

Тема, программное содержание, источник информации  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

1. Сентябрь 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Транспорт», С. 19-20. Цель: Формировать умение 

воспитанников определять и различать транспорт, виды транспорта, 

выделять основные признаки (цвет, форма, величина, строение, 

функции и т.д.). 

2. Сентябрь 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Мебель», С.20-21. Цель: Формировать умение у 

воспитанников определять и различать мебель, виды мебели, выделять 

основные признаки предметов мебели (цвет, форма, величина, 

строение, функции и т.д.); группировать предметы по признакам. 

3. Сентябрь 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Папа, мама, я – семья», С.21-22. Цель: Формировать 

первоначальные представления о семье. Воспитывать у 

воспитанников интерес к собственному имени. 
4. Октябрь 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Одежда», С.23-24. Цель: Упражнять воспитанников в 

умении определять и различать одежду, выделять основные признаки 

предметов одежды (цвет, форма, строение, величина); 

группировать предметы по признакам. 

5. Октябрь Подраздел «Предметное окружение». 
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 Тема: «Чудесный мешочек», С.24-25. Цель:формировать у 

воспитанников понятие о том, что одни предметы сделаны руками 

человека,  другие созданы природой. 

 
6. Октябрь 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Кто в домике живет?», С.25-26. Цель: формировать умение 

воспитанников запоминать имена товарищей, обращать 

внимание на черты их характера, особенности поведения. 
7. Ноябрь 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Помоги Незнайке», С.26-27. 
Цель: Побуждать воспитанников определять, различать и описывать 

предметы природного и рукотворного мира. 

8. Ноябрь 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Теремок», С.27. Цель: Знакомить воспитанников со 

свойствами дерева, со структурой его поверхности. 

9. Декабрь 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Найди предметы рукотворного мира», С.29-30. 

Цель:  Побуждать воспитанников определять, различать и 

описывать предметы природного и рукотворного мира. 

10. Декабрь 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Хорошо у нас в детском саду», С.30-32. 

Цель: формировать умение воспитанников ориентироваться в 

некоторых помещениях дошкольного  учреждения. 

Воспитывать доброжелательное отношение, уважение к работникам

 дошкольного учреждения. 

11. Декабрь 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Наш зайчонок заболел», С. 32-33. Цель:

 датьвоспитанникам представления о том, что мама проявляет 

заботу о своей семье, о своем любимом ребенке; мама умеет 

осматривать горло, кожу, ставить градусник, измерять температуру, 

ставить горчичники и т.д. – она доктор и медсестра в своем доме. 

Формировать уважение к маме. 
12. Январь 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Деревянный брусочек», С.34. 
Цель:  Познакомить воспитанников с некоторыми свойствами 

дерева (твёрдое, не ломается, не  тонет); формировать 

умение выделять признаки дерева. 

13. Январь 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Радио», С.36-37. Цель: Побуждать 

воспитанников составлять рассказы о предмете с опорой на 

алгоритм (условные символы: материал, назначение, составные части, 

принадлежность к природному или рукотворному миру), определять 

обобщающее слово для группы предметов. 

14. Февраль 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Смешной рисунок», С.37-38. 
Цель: Знакомить воспитанников со свойствами бумаги, со структурой 

ее поверхности. 

15. Февраль 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Мой родной город», С.38-39. Цель: формировать 

умение воспитанников называть родной город. Дать элементарные 

представления о родном городе. Подвести воспитанников к 

пониманию того, что в городе много улиц, многоэтажных домов,
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 разных машин. Воспитывать любовь к родному городу. 
16. Февраль 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Вот так мама, золотая прямо!», С. 39-40. 
Цель: Продолжать знакомить воспитанников с трудом мам и бабушек, 

показать их деловые качества. Воспитывать уважение к маме и 

бабушке, желание рассказать о них. 

17. Март 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Золотая мама», С.40-41. 

Цель: Знакомить воспитанников со свойствами ткани, 

структурой ее поверхности. 

 

18. Март 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Как мы с Фунтиком возили песок», С.41-42. 

Цель: Дать воспитанникам представления о том, что папа проявляет 

заботу о своей семье; папа умеет управлять машиной, перевозить груз 

и людей – он шофер в своем доме. Формировать уважение к папе. 

19. Март 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Что мы делаем в детском саду», С.42-44. 

Цель: продолжать знакомить воспитанников с трудом работников

 дошкольного учреждения – воспитателей; учить называть 

воспитателей по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы». 

Воспитывать уважение к воспитателю, к его труду. 

20. Апрель 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Тарелочка из глины», С.44-45. Цель: Знакомить 

воспитанников со свойствами глины, со структурой ее 

поверхности. 
21. Апрель 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Няня моет посуду», С.45-46. 

Цель: Продолжать знакомить воспитанников с трудом работников

 дошкольного учреждения – помощников 

воспитателей;  побуждать называть их по имени, отчеству, 

обращаться к ним на «вы»; показать отношение взрослого к труду. 

Воспитывать уважение к помощнику воспитателя, к его труду. 

22. Апрель 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Что лучше: бумага или ткань?», С.46-48. 
Цель: Закреплять знания воспитанников о бумаге и ткани, их 

свойствах и качествах. Формировать умение устанавливать 

отношения между материалом, из которого изготовлен предмет и 

способом использования предмета. 

23. Май 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Подарки для медвежонка», С. 48. Цель: 
Закреплять  знания воспитанников о свойствах 

материалов, структуре их поверхности; совершенствовать умение 
различать материалы, производить с ними действия. 

24. Май 

 

Подраздел «Явления окружающей жизни». 

Тема: «Подарок для крокодила Гены», С. 49-50. 
Цель: Познакомить воспитанников с трудом повара, показать 

важность положительного  отношения взрослого к своей 

работе. Воспитывать интерес к трудовой деятельности взрослых. 

25. Май 

 

Подраздел «Предметное окружение». 

Тема: «Опиши предмет», С.50- 51. Цель: Совершенствовать умения 

воспитанников выделять существенные признаки 
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предметов, устанавливать элементарные причинно- 

следственные связи между предметами. 

 
Содержание образовательной деятельности по образовательной области 

«Социально – коммуникативное развитие» для детей 5-6 лет 
 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях 

в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в 

природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 

Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 
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расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома 

и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. 

Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному 

члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в 

совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться 

о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 

вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 

представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей 

их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что 

Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, 

проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет 

особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой 

родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными 
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празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с 

яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает 

умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и 

подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) 

труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает 

внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой 

трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор 

трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, 

рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик 

разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, 

ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 

представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их 

участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые 

ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров 

и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач 

родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть 

пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца 

и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми 

картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями 

человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не 

провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). 
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Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было 

избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на 

картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в 

общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие 

находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, 

активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в 

подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области 
«Социально – коммуникативное развитие» 

 

Таблица 5 

Непосредственно-образовательная деятельность 

 
№  

п/п 
Дата  

проведения 
Тема, программное содержание, источник информации 

(методические и наглядно-дидактические пособия) 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально – коммуникативное 

развитие дошкольников Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,  

2017. – 112 с. 

1 Сентябрь  «Не грусти Аленушка» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) Стр.6 

Задачи: формировать у детей отзывчивость. Познакомить с картиной 

В.Васнецова «Алнушка». Развивать умение поддерживать беседу. 

2 Сентябрь  «Осень на опушке краски разводила» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) Стр.6 

Задачи: приобщать детей к подготовке выставки детских работ. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 

необходимые материалы. Развивать дружеские взаимоотношения 

между детьми. Расширять представления детей о природе. Учить 

выразительно читать стихотворение. Развивать чуткость к 

художественному слову. Формировать умение поддерживать беседу. 

Познакомить с картиной И.Левитана «Золотая осень». 

Совершенствовать изобразительные навыки. 

3 Сентябрь «Собираем природный материал» (общение в ходе прогулки) стр.7 

Задачи: воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности. Побуждать помогать взрослому в сборе природного 

материала. Учить созерцать красоту окружающего мира. Развивать 

эстетическое восприятие. 

4 Сентябрь «Мастерим игрушки сами и сочиняем сказку» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр.8 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. Учить 

придумывать сказку. Развивать интерес к изобразительной 

деятельности. Продолжать учить делать игрушки из природного 

материала. 

5 Сентябрь  «Осень золотая в гости к нам пришла» (общение в ходе 
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самостоятельной деятельности) стр.8 

Задачи: развивать стремление выражать своё отношение к 

окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые 

средства. Познакомить с картинами В.Поленова и И.Левитана. 

развивать эстетические чувства. Формировать музыкальный вкус. 

6 Сентябрь  «Что означают пословицы» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.9 

Задачи: учить слушать собеседника, не перебивая его без надобности. 

Учить детей излагать свои мысли понятно для окружающих; приучать 

к самостоятельности суждений. Совершенствовать художественно-

речевые навыки при чтении стихотворения. Развивать интерес к 

пословицам. 

7 Сентябрь «Так или не так» (общение в ходе самостоятельной деятельности) 

стр.10 

Задачи: воспитывать заботливое отношение к людям. Развивать 

стремление радовать старших хорошими поступками. Учить детей 

самостоятельно рассматривать наглядный материал, обсуждать его 

вместе с воспитателем и сверстниками, излагать мысли понятно для 

окружающих. Познакомить с рассказом О.Буценя «Так или не так?». 

Развивать умение творчески применять в рисовании ранее усвоенные 

способы изображения. 

8 Сентябрь  «Как мы помогаем малышам» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.11 

Задачи: Воспитывать заботливое отношение к малышам; стремление 

быть полезным окружающим. Развивать желание в своих поступках 

следовать положительному примеру. Привлекать к посильному труду. 

Приучать к самостоятельности суждений. Обогащать словарь детей 

формулами словесной вежливости. 

9 Сентябрь «Мы - будущие школьники» (общение на прогулке) стр. 11 

Задачи: привлекать детей к посильному труду в природе. Воспитывать 

бережное отношение к окружающей природе. Закреплять умение 

правильно вести сея в природе, не ломать кусты и ветки деревьев. 

Формировать умение вести диалог с воспитателем и сверстниками. 

Развивать фантазию, воображение. 

10 Сентябрь «Театр» (сюжетно-ролевая игра) стр.12 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. Учить 

договариваться, планировать действия всех играющих. Развивать 

способность согласовывать собственный игровой замысел с замыслами 

сверстников. Закреплять умение использовать средства 

выразительности. Совершенствовать речь как средство общения. 

Расширять представление детей о сферах человеческой деятельности. 

Формировать умение определять время по часам с точностью до 

одного часа. 

11 Сентябрь «Мы едем в общественном транспорте» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр.13 

Задачи: воспитывать заботливое отношение к людям. Развивать 

стремление радовать старших хорошими поступками. Закреплять 

представления о наземном общественном транспорте. Помогать 

осваивать формы речевого этикета. Развивать интерес к 

художественной литературе. 

12 Сентябрь «Если я потерялся» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.14 
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Задачи: закреплять знание домашнего адреса и телефона, имён и 

отчеств родителей. Формировать умение общаться за помощью 

13 Сентябрь «Путешествие на лесную поляну» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр.14 

Задачи: развивать дружеские отношения между детьми. Закреплять 

знания детей о том, что сентябрь – первый осенний месяц. 

Формировать умение замечать приметы осени. Совершенствовать речь 

как средство общения. Познакомить с новым стихотворением. 

Закреплять умение петь хором с музыкальным сопровождением. 

Совершенствовать умение изображать предметы по памяти. Развивать 

коллективное творчество. 

14 Сентябрь «Как хорошо уметь играть» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.15 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми, 

привычку играть сообща. Развивать умение поддержать беседу. 

Побуждать детей рассказывать о своём восприятии конкретного 

поступка литературного персонажа. Учить передавать в изображении 

основные свойства предметов, характерные детали. Формировать 

аккуратное, бережное отношение к материалам. 

15 Октябрь  «Мы любим осень» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.16 

Задачи: продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей 

среде: к детскому саду, к участку детского сада. Учить устанавливать 

причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Развивать умение поддерживать беседу. 

16 Октябрь «Что мы знаем о профессии художника» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр.17 

Задачи: расширять представления детей о труде взрослых. 

Познакомить с профессией художника. Совершенствовать умение 

детей рассматривать рисунки, замечать и выделять выразительные 

средства решения изображений. Учить выразительно читать стихи. 

Развивать монологическую форму речи. 

17 Октябрь «Можно ли ходить куда-либо без взрослых?» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр.18 

Задачи: закреплять знания об основах безопасности 

жизнедеятельности человека. Учить создавать художественные 

композиции на темы окружающей жизни. Развивать умение 

высказывать свою точку зрения. Развивать интерес к художественной 

литературе. 

18 Октябрь «Зачем быть вежливым?» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.18 

Задачи: воспитывать навыки вежливого общения. Развивать 

стремление детей выражать своё отношение к окружающему. 

Учить внимательно слушать рассказы. Формировать 

эмоциональное отношение к литературным произведениям. 

Учить принимать участие в инсценировках.  

19 Октябрь «Отчего бывает весело или грустно» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр.19 

Задачи: развивать стремление детей выражать своё отношение к 

окружающему. Обогащать речь детей наречиями, обозначающими 

эмоциональное состояние. Развивать умение поддерживать беседу. 
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Способствовать формированию эмоционального отношения к 

литературным произведениям. Развивать умение лепить предметы по 

преставлению. 

20 Октябрь «Мой дедушка» (общение в ходе самостоятельной деятельности) 

стр.20 

Задачи: углублять представления детей о членах семьи. Воспитывать 

уважительное отношение к окружающим. Учить рисовать контур 

предмета простым карандашом с лёгким нажимом на него. Закреплять 

способы и приёмы рисования различными изобразительными 

материалами. Развивать умение поддержать беседу. Развивать интерес 

к художественной литературе. 

21 Октябрь «Примите меня в игру» (ситуативная беседа на прогулке) стр.21 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми, 

привычку играть сообща. Развивать умение согласовывать 

собственный игровой замысел с замыслами сверстников. Помогать 

детям осваивать формы речевого этикета Задачи: 

22 Октябрь «Что сказала бы мама, если…» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.22 

Задачи: развивать стремление радовать старших хорошими 

поступками. Совершенствовать речь как средство общения, поощрять 

самостоятельность суждений. Развивать интерес к художественной 

литературе. Формировать умение передавать в рисунке сюжет 

произведении. 

23 Октябрь  «Я поссорился с другом» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.22 

Задачи: формировать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Развивать умение справедливо решать споры. Продолжать 

формировать умение отстаивать свою точку зрения. Закреплять умение 

рассказывать о своём восприятии поступка конкретного литературного 

персонажа. 

24 Октябрь «Портрет моего друга» (продуктивная деятельность (рисование)) 

стр. 23 

Задачи: воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Развивать наблюдательность, способность замечать особенности 

изображаемого объекта и передавать их в рисунке. Совершенствовать 

умение изображать портрет по памяти. Учить детей более точно 

характеризовать объект, излагать свои мысли понятно для 

окружающих. 

25 Октябрь Игра-инсценировка по сказке В.Волкова «Волшебник 

Изумрудного города» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.24 

Задачи: углублять представления ребёнка о себе в настоящем. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. Формировать 

умение составлять план рассказа и придерживаться его. 

Совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки в 

процессе инсценировки. Воспитывать читателя, способного 

отождествлять себя с полюбившемся персонажем. 

26 Октябрь «Что такое дружба» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.25 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 
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Развивать стремление выражать своё отношение к окружающему. 

Приучать детей к самостоятельности суждений. Закреплять умение 

рассказывать о своём восприятии поступка конкретного литературного 

персонажа. 

27 Октябрь «Не скажи, а покажи» (игра на прогулке) стр.25 

Задачи: воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Закреплять умение использовать средства выразительности. Развивать 

фантазию, воображение. 

28 Октябрь «Игра «Испорченный телефон» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.25 

Задачи: развивать умение играть сообща. Учить выполнять правила 

игры. Развивать умение внятно и отчётливо произносить слова 

29 Октябрь «Волшебное яблоко» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.26 

Задачи: закреплять формулы словесной вежливости. Развивать 

интерес к познавательной литературе. Формировать представления 

детей о зависимости здоровья человека от правильного питания. 

Совершенствовать умение есть, сохраняя правильную осанку за 

столом. Развивать желание сохранять и укреплять своё здоровье. 

30 Октябрь «Не обижайся на меня» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.26 

Задачи: Обогащать словарь детей формулами словесной вежливости 

(извинение). Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Закреплять умение рассказывать о своём восприятии конкретного 

поступка литературного персонажа. Развивать умение рассуждать 

самостоятельно. 

31 Ноябрь «Мы рисуем осень» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 27 

Задачи: расширять представления о труде взрослых и результатах их 

труда. Закреплять представления детей о людях творческих профессий. 

Развивать интерес к художественной литературе. 

32 Ноябрь «Как мы дежурим» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 28 

Задачи: поощрять желание выполнять обязанности дежурных. Учить 

внимательно слушать произведение и рассказывать о своём 

восприятии поступков его персонажей. Развивать речь как средство 

общения. Учить детей создавать сюжетную композицию. 

33 Ноябрь «Научи куклу считать» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 28 

Задачи: развивать интерес к школе, желание учиться. Знакомить с 

образованием числа на наглядной основе. Совершенствовать умение 

передавать в рисунке образы предметов. Воспитывать стремление 

высказывать свою точку зрения. Развивать интерес к художественной 

литературе. 

34 Ноябрь «Мы придумываем сказку» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 29 

Задачи: развивать умение играть сообща. Учить придумывать сказку. 

Развивать интерес к изобразительной деятельности. Закреплять умение 

создавать композиции по мотивам дымковской росписи. Воспитывать 

желание использовать в театрализованной деятельности изделия 

дымковских мастеров. 
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35 Ноябрь «Что мы знаем о каше» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 30 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми, умение 

играть сообща. Учить слушать сказку, понимать мотив поведения 

героя. Развивать умение поддерживать беседу. Расширять 

представления о правильном питании как о важном компоненте 

здорового образа жизни. 

36 Ноябрь  «Кого можно назвать другом» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 31 

Задачи: развивать стремление следовать в своих поступках 

положительному примеру. Приучать детей к самостоятельности 

суждений. Учить передавать в рисунке сюжет стихотворения. 

37 Ноябрь «Клубочек» (игра на прогулке) стр. 32 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Помогать детям осваивать формы речевого этикета. 

38 Ноябрь «С кем бы я хотел дружить» (индивидуальная беседа в ходе 

самостоятельной деятельности) стр.33 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Формировать умение вести диалог с воспитателем. Воспитывать 

культуру речевого общения. 

39 Ноябрь «Ручеек» (игра на прогулке с участием детей младшей группы) 

стр.33 

Задачи: формировать представление ребёнка о себе как об активном 

члене коллектива. Учить заботиться о младших. Развивать 

организаторские способности. Развивать интерес к коллективным 

играм, формировать навыки добрых взаимоотношений в игре. 

Воспитывать культуру речевого общения. 

40 Ноябрь «Весёлые ладошки» (коллективное творчество в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 34 

Задачи: развивать умение сообща заниматься полезным делом. 

Совершенствовать умение использовать прилагательные в точном 

соответствии с целью высказывания. Развивать коллективное 

творчество. 

41 Ноябрь «Друг познаётся в беде» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 34. 

Задачи: развивать сочувствие к человеку, оказавшемуся в трудной 

ситуации. Познакомить с новым произведением. Приучать детей к 

самостоятельности суждений. Закреплять умение говорить о своём 

восприятии конкретного литературного персонажа. 

42 Ноябрь «Волшебное зеркало» (игра в ходе самостоятельной деятельности) 

стр. 35 

Задачи: воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

знакомить с иллюстрациями художника В. Конашевича. Обогащать 

словарь детей формулами словесной вежливости. 

43 Ноябрь «Найди ошибки» (общение в ходе самостоятельной деятельности) 

стр. 35 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми и 

желание помогать друг другу. Продолжать формировать умение 

отстаивать свою точку зрения. Развивать умение поддерживать беседу. 

44 Ноябрь «Мы любим порядок» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.36 
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Задачи: вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 

группе. Продолжать знакомить с правилами поведения во время игры. 

Учить внимательно слушать стихотворение. Вырабатывать навыки 

рисования контура простым карандашом. 

45 Ноябрь «Какой сегодня день» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.37 

Задачи: развивать стремление радовать старших хорошими 

поступками. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения. 

Продолжат развивать интерес к художественной литературе. Учить 

детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни. 

Развивать умение организовывать своё рабочее место. 

46 Декабрь «Сказочная Гжель» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 38 

Задачи: развивать умение различать изменения в оформлении 

групповой комнаты, высказывать своё мнение по поводу замеченных 

перемен. Учить составлять узоры по мотивам гжельской росписи; 

бережно относится к произведениям художественного промысла. 

Развивать умение поддерживать беседу. 

47 Декабрь «Мы следопыты» (общение в ходе самостоятельной деятельности) 

стр. 39 

Задачи: развивать умение играть сообща. Учить детей слушать 

стихотворение. Развивать интерес к изобразительной деятельности. 

Учить выделять выразительные средства при рассматривании работ. 

Воспитывать любовь к природе. 

48 Декабрь «Что мы делаем в детском саду» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 40 

Задачи: развивать умение сообща заниматься интересным делом. 

Учить детей улаживать конфликты с помощью речи. Учить 

заинтересованно слушать стихотворение. Развивать интерес к 

изобразительной деятельности. 

49 Декабрь «Что мы знаем о Москве» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 41 

Задачи: развивать стремление детей выражать своё отношение к 

окружающему. Формировать представление о том, что Москва – 

главный город России, столица нашей Родины. Воспитывать любовь к 

Родине. Учить внимательно слушать рассказ. Развивать умение 

делиться с педагогом и детьми своими впечатлениями. Развивать 

интерес к изобразительной деятельности. 

50 Декабрь «Что такое лёд» (общение в ходе самостоятельной деятельности) 

стр. 42 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. Учить 

сообща получать информацию о новом объекте в процессе его 

исследования. Учить детей внимательно слушать стихотворение, 

высказывать свою точку зрения. Формировать умение устанавливать 

причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Развивать познавательный интерес. Учить создавать сюжетную 

композицию на тему окружающей жизни, передавать движения фигур. 

51 Декабрь «Знакомим взрослого с правилами игры» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 43 

Задачи: развивать инициативу, организаторские способности. 

Закреплять умение детей играть в лото. Совершенствовать речь как 

средство общения. Воспитывать культуру речевого общения. 
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52 Декабрь  «Волшебное зеркало» (игра в ходе самостоятельной деятельности) 

стр. 43 

Задачи: развивать умение играть сообща. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

53 Декабрь «Нарядная ёлка» (создание коллективного панно в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 44 

Задачи: воспитывать уважительное отношение к результатам 

творчества сверстников. Совершенствовать умение создавать в 

аппликации предметы изображения по представлению. Формировать 

эстетические суждения. Развивать чувства цвета. Развивать 

коллективное творчество. Закреплять умение петь коллективно без 

музыкального сопровождения. Формировать умение отстаивать свою 

точку зрения. 

54 Декабрь «Волшебные слова» (игра в ходе самостоятельной деятельности). 

Стр. 45 

Задачи: развивать умение играть сообща; культуру речевого общения. 

Помогать детям осваивать формы речевого этикета. Развивать интерес 

к художественной литературе. Учить перебрасывать мяч друг другу 

снизу. 

55 Декабрь «О чём говорят дорожные знаки» (дидактическая игра в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 45 

Задачи: закреплять умение выполнять установленные нормы 

поведения. Продолжать знакомить детей с дорожными знаками. 

Воспитывать культуру поведения на улице. Помогать детям правильно 

строить сложноподчинённые предложения. Совершенствовать навыки 

количественного счёта. 

56 Декабрь «Дай совет товарищу» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 46 

Задачи: формировать умение помогать друг другу. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения между детьми. Помогать детям осваивать 

формы речевого этикета. Развивать самостоятельность суждений. 

57 Декабрь «Я начинаю, ты продолжаешь» (игра в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 46 

Задачи: развивать умение играть сообща. Формировать представления 

о последовательности дней недели. Продолжать работу по 

обогащению словаря. Учить перебрасывать мяч друг другу снизу. 

58 Декабрь «Я начинаю, ты продолжаешь» (игра в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 46 

Задачи: развивать умение играть сообща. Формировать представления 

о последовательности дней недели. Продолжать работу по 

обогащению словаря. Учить перебрасывать мяч друг другу снизу. 

59 Декабрь «Мы в гостях у малышей» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 47 

Задачи: воспитывать заботливое отношение к малышам. Развивать 

стремление выполнять установленные нормы поведения. Помогать 

детям осваивать формы речевого этикета. Совершенствовать 

монологическую форму речи. 

60 Декабрь «Можно – нельзя» (игра в ходе самостоятельной деятельности) стр. 

48 

Задачи: подводить детей к осознанию необходимости соблюдать 

правила дорожного движения. Развивать умение подчиняться 

требованиям взрослых. Воспитывать культуру речевого общения. 
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61 Январь «Рисунка А. Пахомова» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 48 

Задачи: развивать стремление детей выражать своё отношение к 

окружающему. Учить детей слушать сказку, обращать их внимание на 

иллюстрации. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения. 

Развивать интерес к изобразительной деятельности. Совершенствовать 

умение передавать в рисунке образы персонажей сказки. Познакомить 

с творчеством художника – иллюстратора А. Пахомова. 

62 Январь «Поможем птицам» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 49 

Задачи: воспитывать стремление участвовать в совместной 

деятельности, радоваться результатам коллективного труда. 

Привлекать к оформлению групповой комнаты, украшению ее 

рисунками. Учить внимательно слушать стихотворение, рассказывать 

о своём восприятии поступков персонажей. Развивать умение 

поддерживать беседу. Воспитывать любовь к природе. Развивать 

интерес к изобразительной деятельности. Развивать чувство цвета, 

пропорции. 

63 Январь  «Почему бывает скучно» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 50 

Задачи: развивать умение самостоятельно находить общие интересные 

занятия. Совершенствовать умение поддерживать беседу, высказывать 

свою точку зрения. Развивать интерес к художественной литературе. 

Учить детей слушать потешки, сказки. 

64 Январь «Всегда ли люди говорят правду» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 52 

Задачи: формировать умение оценивать свои поступки. Закреплять 

умение поддерживать порядок на своём рабочем месте. Учить детей 

заинтересованно слушать рассказ и рассказывать о своём восприятии 

поступков персонажей. Развивать умение поддерживать беседу. Учить 

приёму обрывания бумаги. 

65 Январь «Иван Иваныч Самовар» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 53 

Задачи: воспитывать дисциплинированность. Учить детей 

внимательно слушать стихотворение и рассказывать о своём 

восприятии поступков его героев. Побуждать делиться своими 

впечатлениями от прочитанного. Развивать интерес к изобразительной 

деятельности. Учить создавать изображения по мотивам народной 

декоративной росписи. Продолжать учить создавать в рисовании и 

аппликации коллективные композиции. Расширять представления о 

роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 

66 Январь «Дружная семья» (общение в ходе самостоятельной деятельности) 

стр. 54 

Задачи: воспитывать желание помогать людям. Закреплять умение 

петь коллективно без музыкального сопровождения. Развивать интерес 

к художественной литературе. Продолжать развивать умение детей 

содержательно и эмоционально рассказывать об интересных событиях. 

67 Январь «Как можно изобразить зиму» (общение в ходе самостоятельной  

ющему. Развивать образное эстетическое воспитание. Расширять 

представления об особенностях отражения зимы в произведениях 

искусства. Обогащать музыкальные впечатления детей , вызывать 

яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки. Формировать 
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умение строить композицию рисунка. Пополнить литературный багаж 

детей новым стихотворением. Воспитывать культуру речевого 

общения. 

68 Январь «Братья и сёстры – мои друзья» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 55 

Задачи: воспитывать доброжелательность. Продолжать развивать 

интерес детей к художественной литературе. Совершенствовать 

монологическую форму речи. Закреплять умение создавать 

декоративные композиции. 

69 Январь «Громко – тихо» (игра в ходе самостоятельной деятельности) стр. 

56 

Задачи: воспитывать стремление играть сообща. Пополнять 

литературный багаж детей скороговорками. Развивать умение внятно и 

отчётливо произносить слова. 

70 Январь «Как мальчики должны относиться к девочкам» (беседа с 

мальчиками в ходе самостоятельной деятельности) стр. 56 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Развивать стремление радовать окружающих хорошими поступками. 

Закреплять традиционные гендерные представления. Помогать 

осваивать формы речевого этикета. 

71 Январь «Как девочки должны относиться к мальчикам» (беседа с 

девочками в ходе самостоятельной деятельности) стр. 57 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Развивать стремление радовать окружающих хорошими поступками. 

Закреплять традиционные гендерные представления. Помогать 

осваивать формы речевого этикета. 

72 Январь «Почему нельзя драться» (ситуативные беседы в ходе режимных 

моментов) стр. 57 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Развивать стремление радовать окружающих хорошими поступками. 

Развивать интерес к художественной литературе. Совершенствовать 

диалогическую форму речи. 

73 Январь «Дружная страна» (творчество детей в ходе самостоятельной 

деятельности) стр.58 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Совершенствовать умение составлять короткие сказки на заданную 

тему. Воспитывать творческую самостоятельность. Развивать умение 

творчески использовать ранее усвоенные способы изображения в 

рисовании. 

74 Январь «Что такое отзывчивость?» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 59. 

Задачи: поощрять проявление такого качества, как отзывчивость. 

Развивать умение поддерживать беседу. Побуждать рассказывать о 

своём восприятии конкретного поступка литературного персонажа. 

Формировать представления о правилах ухода за больным. 

75 Январь «Умелые руки» (общение в ходе самостоятельной деятельности) 

стр. 59. 

Задачи: учить заботиться о младших. Развивать умение поддерживать 

беседу. Продолжать развивать интерес к художественной литературе. 

Развивать декоративное творчество детей. 

76 Февраль «Мы сажаем томаты» (общение в ходе самостоятельной 
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деятельности) стр. 61 

Задачи: приобщать к доступным видам трудовой деятельности. Учить 

ухаживать за растениями. Учить передавать в аппликации форму 

предметов. Развивать умение поддерживать беседу. 

77 Февраль «Мы играем в библиотеку» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 62 

Задачи: учить развивать сюжет игры на основе знаний, полученных 

при восприятии литературного произведения. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми. Познакомить детей с профессией 

библиотекаря. Развивать умение поддерживать беседу. Формировать 

интерес детей к художественной литературе. 

78 Февраль «Если я потерялся» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 62 

Задачи: формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Учить называть своё имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон. Формировать умение лепить по представлению героев 

стихотворения. Развивать чувство пропорции. Воспитывать желание 

высказывать свою точку зрения. 

79 Февраль «Мой друг не прав. Как сообщить ему об этом?» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 63 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Развивать умение выполнять установленные нормы поведения. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сочувствие к героям 

книги. Учить быть корректным собеседником. 

80 Февраль «Хорошо ли быть жадным?» (ситуативные беседы в ходе 

режимных моментов) стр. 64 

Задачи: воспитывать отрицательное отношение к жадности. 

Пополнить литературный багаж детей новым стихотворением. 

Совершенствовать умение точно характеризовать ситуацию. Развивать 

у детей умение содержательно рассказывать о событиях, 

происходящих в их жизни. 

81 Февраль «Чем можно порадовать своих близких?» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 64 

Задачи: воспитывать стремление радовать старших хорошими 

поступками. Учить проявлять заботу об окружающих. Развивать 

умение поддерживать беседу. Побуждать детей рассказывать о своём 

восприятии конкретного поступка литературного персонажа. 

Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы 

предметов. Формировать умение организовывать своё рабочее место. 

82 Февраль «Где я был с родителями» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 65 

Задачи: развивать стремления детей выражать своё отношение к 

окружающему. Совершенствовать монологическую форму речи. 

Воспитывать культуру речевого общения. Развивать умение 

содержательно рассказывать сверстникам об интересных событиях. 

Развивать интерес к художественной литературе. Формировать умение 

проявлять самостоятельность в выборе композиционного решения. 

83 Февраль «Коллективное рисование иллюстраций к сказкам» (общение в 

ходе самостоятельной деятельности) стр. 66 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми; 

привычку сообща выполнять задуманное. Учить передавать в рисунке 
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сюжет русской народной сказки. Развивать коллективное творчество. 

Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выполнять. Учить излагать свои 

мысли понятно для окружающих. 

84 Февраль «Рассматривание иллюстраций» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 67 

Задачи: развивать умение сообща заниматься общим делом. 

Совершенствовать монологическую и диалогическую форму речи. 

Продолжать знакомить с иллюстрациями художников. Развивать 

интерес к художественной литературе. 

85 Февраль «Я прививок не боюсь» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 69 

Задачи: развивать стремление детей выражать своё отношение к 

окружающему. Рассказывать детям о профилактике заболеваний. 

Расширять представления о профессии врача, медсестры. Развивать 

самостоятельность суждений. 

86 Февраль «Письмо заболевшему другу» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 70 

Задачи: воспитывать заботливое отношение к окружающим. 

Совершенствовать умение придумывать рассказ на заданную тему. 

Развивать интерес к художественной литературе. Развивать цветовое 

восприятие. 

87 Февраль «Доброта и жадность» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 71 

Задачи: развивать умение выражать своё отношение к окружающему. 

Воспитывать отрицательное отношение к жадности. Формировать 

эмоциональное отношение к содержанию русской народной сказки. 

Воспитывать культуру речевого общения. 

88 Февраль «Мы любим трудиться все вместе» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 72 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми, 

привычку трудиться сообща. Привлекать к созданию построек из 

снега. Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного 

опыта. Продолжать развивать интерес к художественной литературе. 

Учить создавать композиции на темы окружающей жизни. 

89 Март «Берегите труд других» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 73 

Задачи: воспитывать бережное отношение к труду других людей. 

Побуждать детей рассказывать о своём восприятии поступков 

литературных персонажей. Развивать умение лепить по представлению 

знакомые предметы. 

90 Март «Подарим мамам цветы» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 74 

Задачи: воспитывать стремление доставлять радость близким, 

внимательное отношение к ним. Учить детей слушать стихотворение. 

Развивать умение поддерживать беседу. Закреплять способы 

рисования различными изобразительными материалами. 

91 Март «Моя бабушка» (общение в ходе самостоятельной деятельности) 

стр. 75 

Задачи: углублять представления детей о семье. Воспитывать 

уважительное отношение к старшим. Расширять представления об 

изменении позиции человека в связи с взрослением. Учить слушать 
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стихотворение. Развивать умение поддерживать беседу. 

92 Март «Домовята» (общение в ходе самостоятельной деятельности) стр. 

76 

Задачи: развивать стремление детей выражать своё отношение к 

окружающему. Учить детей слушать песенку. Побуждать делится с 

педагогом и детьми впечатлениями от просмотра мультфильма. 

Развивать умение поддерживать беседу. Развивать интерес к 

иллюстрациям в книгах. Совершенствовать умение рассматривать 

рисунки. 

93 Март «Что такое хорошо и что такое плохо» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 77 

Задачи: воспитывать стремление радовать старших хорошими 

поступками. Развивать умение поддерживать беседу. Учить слушать 

стихотворение. Учить создавать сюжетную композицию на тему 

литературного произведения. 

94 Март «Мы встречаем гостей» (сюжетно-ролевая игра в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 78 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с 

сюжетом игры. Развивать инициативу. Помогать детям в освоении 

речевого этикета. Закреплять умение использовать разные приёмы 

лепки. Формировать умение определять время по часам с точностью до 

одного часа. 

95 Март «Бабушкин помощник» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 79 

Задачи: воспитывать уважительное отношение к пожилым людям. 

Пополнить литературный багаж детей новым стихотворением и 

рассказом. Совершенствовать монологическую речь. 

96 Март «Я люблю маму и хочу рассказать ей об этом» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 80 

Задачи: воспитывать любовь и уважение к своим родителям. 

Совершенствовать умение создавать в аппликации предметные 

изображения по представлению. Развивать умение составлять рассказ 

на заданную тему. 

97 Март «Обсуждение правил игры» (общение на прогулке) стр. 80 

Задачи: закреплять правила безопасного поведения во время игры. 

Воспитывать привычку играть сообща. Развивать инициативу, 

организаторские способности. Совершенствовать умение детей 

излагать свои мысли понятно для окружающих. 

98 Март «Когда я вырасту, то…» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 81 

Задачи: воспитывать уважительное отношение к людям труда. 

Углублять представления детей о себе в настоящем и будущем. 

Развивать представления детей об изменении позиции человека в связи 

с взрослением. Поощрять самостоятельность суждений. развивать 

интерес к художественной литературе. Учить передавать движения 

людей в рисунках. 
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99 Март «Я сержусь» (общение в ходе самостоятельной деятельности) стр. 

82 

Задачи: развивать умение выполнять установленные нормы 

поведения. Закреплять умение использовать средства выразительности 

для передачи эмоционального состояния человека. Учить 

отождествлять себя с персонажами книги. 

100 Март «Как делают книги» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 83 

Задачи: стремление детей выражать своё отношение к окружающему. 

Формировать бережное отношение к тому. Что сделано руками 

человека. Поощрять стремление детей проявлять инициативу с целью 

получения новых знаний. Развивать интерес к познавательной 

литературе. Обогащать словарь детей. Воспитывать уважение детей к 

людям труда. 

101 Март «Хорошие поступки» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 84 

Задачи: развивать стремление радовать старших хорошими 

поступками. Совершенствовать умение точно характеризовать 

ситуацию. Воспитывать читателя, способного отождествлять себя с 

полюбившимися персонажем. 

102 Март «Мы растём бережливыми» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 84 

Задачи: формировать бережное отношение к тому, что сделано руками 

человека. Закреплять привычку следить за опрятностью одежды. 

Поощрять попытки высказывать свою точку зрения. Побуждать детей 

рассказывать о своём восприятии конкретного поступка литературного 

персонажа. Учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. 

103 Март «Надо, надо умываться по утрам и вечерам» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 85 

Задачи: воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

Развивать умение поддерживать беседу. Побуждать рассказывать о 

своём восприятии конкретного поступка литературного персонажа. 

Учить при рисовании карандашами передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. 

104 Апрель «Мы играем с богородскими игрушками» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 86 

Задачи: развивать умение играть сообща. Расширять представление 

детей о художественных промыслах. Развивать умение поддерживать 

беседу. Побуждать использовать в речи фольклор. Развивать 

любознательность. 

105 Апрель «Моя любимая игрушка» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 87 

Задачи: развивать стремление детей выражать своё отношение к 

окружающему. Учить слушать стихотворение. Развивать умение 

поддерживать беседу. Вызывать интерес к рисованию. Учить 

передавать в рисунке форму предмета. 

106 Апрель «Как мы помогаем взрослым» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 88 

Задачи: воспитывать трудолюбие, стремление радовать старших 
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хорошими поступкам. Учить слушать рассказ. Развивать умение 

поддерживать беседу. Способствовать овладению композиционными 

умениями. Учить использовать движения как средство 

выразительности. 

107 Апрель «Чему нас научила сказка» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 89 

Задачи: развивать умение оценивать свои поступки. Формировать 

умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. Учить 

внимательно слушать сказку. Совершенствовать диалогическую форму 

речи. Формировать умение лепит по представлению героев сказки. 

Развивать умение передавать пропорции, формы предметов. 

108 Апрель «Чудесный мешочек» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 90 

Задачи: развивать чувство принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду. Привлекать к оформление групповой 

комнаты, использовать рисунки для её оформления. Воспитывать 

бережное отношение к произведениям искусства; желание создавать 

изображения по мотивам народной декоративной росписи. Развивать 

мышление, сенсорные способности. Развивать монологическую форму 

речи. 

109 Апрель «Море волнуется» (игра на прогулке) стр. 91 

Задачи: развивать умение играть сообща. Закреплять умение 

использовать средства выразительности. Воспитывать культуру 

речевого общения. Формировать потребность в двигательной 

деятельности. 

110 Апрель «Назови время года и месяц своего рождения» (игра на прогулке) 

стр.91 

Задачи: развивать свободное общение со сверстниками. Углублять 

представления ребёнка о себе. Отрабатывать интонационную 

выразительность речи. Воспитывать культуру речевого общения. 

Учить перебрасывать мяч друг другу снизу. 

111 Апрель «У меня не получается. Как сообщить об этом педагогу» 

(ситуативные беседы в ходе подготовки к прогулке) стр.92 

Задачи: воспитывать навыки вежливого общения с окружающими. 

Развивать свободное общение с взрослыми. Закреплять умение 

самостоятельно и быстро одеваться. Обогащать словарь детей 

формулами словесной вежливости. 

112 Апрель «Цветик-семицветик» (игра на прогулке) стр.92 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Совершенствовать монологическую форму речи; художественно-

речевые исполнительские навыки при чтении стихотворения. 

Развивать у детей цветовое восприятие. 

113 Апрель «Бобик и Барбос в гостях у детей» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 93 

Задачи: развивать умение выполнять установленные нормы 

поведения. Совершенствовать навыки счёта в пределах 10. 

Формировать умение решать простые арифметические задачи на 
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сложение и вычитание. Воспитывать культуру речевого общения. 

114 Апрель «Когда папа был маленьким» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 93 

Задачи: расширять представления детей о членах их семей. Пополнить 

литературный багаж детей новым рассказом. Развивать умение 

содержательно, эмоционально рассказывать сверстникам об 

интересных событиях. 

115 Апрель «Чуткость и равнодушие» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 93 

Задачи: воспитывать умение проявлять заботу об окружающих. 

Развивать стремление совершать хорошие поступки. Пополнить 

литературный багаж детей новым рассказом. Совершенствовать 

умение точно характеризовать ситуацию. 

116 Апрель «Семейные фотографии» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 94 

Задачи: углублять представления детей о семье. Закреплять знание 

имён и отчеств родителей. Воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми. Продолжать совершенствовать диалогическую форму 

речи. Развивать умение содержательно рассказывать сверстникам об 

интересных событиях. 

117 Апрель «Вместе тесно, а врозь скучно» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 94 

Задачи: формировать умение договариваться, помогать друг другу. 

Воспитывать культуру речевого общения. Развивать интерес к 

художественной литературе. 

118 Май  «Выставка картин» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 95 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Привлекать к участию в подготовке выставки. Обогащать словарь 

детей вежливыми словами. Развивать монологическую форму речи. 

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного искусства. 

119 Май «Бережём природу» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 96 

Задачи: развивать стремление выражать своё отношение к 

окружающему. Учить внимательно слушать стихотворение, 

эмоционально воспринимать прочитанное. Учить создавать сюжетную 

композицию на тему стихотворения. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

120 Май «Что такое трудолюбие» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 97 

Задачи: воспитывать положительное отношение к труду. Учить 

внимательно слушать рассказ, придумывать свой конец к рассказу. 

Развивать умение поддерживать беседу. Учить создавать сюжетную 

композицию на тему рассказа. Развивать композиционные умения. 

121 Май «Очень важно думать о других» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 98 

Задачи: формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 
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Поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

Пополнить литературный багаж детей новым рассказом. Развивать 

интерес к художественной литературе. Поощрять самостоятельность 

суждений. 

122 Май «Добрый и злой огонь» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 99 

Задачи: формировать представление о том, что полезные бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать 

причиной беды. Закреплять знание о том, что в случае пожара звонят 

по телефону «101». Развивать умение выполнять установленные 

нормы поведения. Поощрять самостоятельность суждений. 

воспитывать читателя, способного испытывать сочувствие к героям 

книги. 

123 Май «Узнай друзей по фотографии» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 99 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Развивать стремление выражать своё отношение к окружающему. 

Углублять представление детей о себе в прошлом и настоящем. 

Продолжать совершенствовать диалогическую форму речи. 

124 Май  «Изготовление подарков для ветеранов Великой Отечественной 

войны» (общение в ходе самостоятельной деятельности) стр. 100 

Задачи: воспитывать заботливое отношение к пожилым людям. 

Помогать детям осваивать формы речевого этикета. Формировать 

умение подбирать цвета и оттенки при изготовлении  

125 Май Мои выходные дни» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 101 

Задачи: воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Формировать привычку слушать собеседника, не перебивая его. 

Развивать умение содержательно рассказывать сверстникам об 

интересных событиях. Развивать интерес к художественной 

литературе. Развивать умение применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании. 

126 Май  «Как правильно вести себя в лесу» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 101 

Задачи: формировать основы экологической культуры и безопасного 

поведения в природе. Совершенствовать умение детей высказывать 

предположения и делать простейшие выводы. Развивать интерес к 

художественной литературе. Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

127 Май «Мы идём смотреть представление» (общение в ходе 

самостоятельной деятельности) стр. 102 

Задачи: развивать стремление радовать старших хорошими 

поступками. Совершенствовать диалогическую форму речи. Развивать 

интерес к художественной литературе. Воспитывать навыки 

театральной культуры. 

128 Май «Расскажи родителям о правилах дорожного движения» (общение 

в ходе самостоятельной деятельности) стр. 102 

Задачи: подвести детей к пониманию необходимости соблюдать 

правила дорожного движения. Продолжать знакомить с дорожными 
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знаками. Воспитывать культуру поведения на улице. Развивать умение 

выполнять установленные нормы поведения. Формировать интерес к 

изобразительной деятельности. Развивать интерес к художественной 

литературе. 

129 Май «Мы дружные ребята» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 103 

Задачи: развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Развивать умение поддерживать беседу. Побуждать рассказывать о 

своём восприятии конкретного поступка литературного персонажа. 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

130 Май «Мы не дружим с ленью» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 104 

Задачи: закреплять навыки самообслуживания, умение аккуратно 

одеваться и раздеваться. Воспитывать отрицательное отношение к 

лени. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения. 

Способствовать формированию эмоционального отношения к 

литературным произведениям. Развивать умение лепить по 

представлению знакомые предметы. Учить передавать 

выразительность образа. Закреплять навыки аккуратной лепки. 

131 Май «Мы хотим всё знать» (общение в ходе самостоятельной 

деятельности) стр. 105 

Задачи: развивать стремление выражать своё отношение к 

окружающему. Закреплять умение планировать трудовую 

деятельность, отбирать необходимые материалы. Привлекать к 

оформлению групповой комнаты, вызывать у детей стремление 

украшать её рисунками. Поощрять попытки детей делиться с 

педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, 

уточнять источник получения информации. Развивать 

композиционные умения, учить располагать изображение по всему 

листу. 
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 2.1.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 

области «Познавательное развитие» 

 

Содержание психолого-педагогической работы для детей 3-4 лет 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские 

умения; 

3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому 

подобное, расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах (красный, 

желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и 

закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и 

обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на 

постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, 

инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. 

Организует и поддерживает совместные действия ребенка со взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей 

на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по 

слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: 

больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-

меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и 

приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей 

группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отношений 

между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 
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педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-положительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям 

ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в 

диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать 

посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным 

пунктом, в котором живет ребенок, дает начальные представления о родной стране, о 

некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения (ходят в магазин, убирают квартиру, 

двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей 

за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы 

зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов 

транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, 

книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с 

некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, 

помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, 

питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми 

свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за 

явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и 

человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному 

покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать 

растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть 

красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических представлений 

Таблица 6 

Непосредственно образовательная деятельность 

№  

п/п 

Дата 

проведения 

Тема, программное содержание, источник информации 

(методические и наглядно-дидактические пособия). 
Помораева И. А., Позина В. А. 

Формирование элементарных математических представлений: 

Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. - 64 с. 

 

1. Сентябрь 

 

Тема: «К нам приехал грузовик», Стр. 11.  
Программное содержание. Выявить уровень интеллектуального 

развития на основе проведения  контрольно-

проверочной непосредственно образовательной деятельности. 

Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб 

(кубик) независимо от цвета и величины фигур. 

2 Сентябрь 

 

Тема: «Шарики и кубики», Стр. 11.  
Программное содержание. Выявить уровень интеллектуального 
развития на основе проведения контрольно-проверочной 
непосредственно образовательной деятельности. Закреплять 
умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) 
независимо от цвета и величины. 
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3 Сентябрь 

 

Тема: «Куклы в гостях у ребят», Стр. 12. Программное 

содержание. Закреплять умение различать контрастные по 

величине предметы, используя при этом слова большой, 

маленький. 

4 Сентябрь 

 

Тема: «Построим башенки», Стр. 12. Программное 

содержание. Закреплять умение различать контрастные по 

величине предметы, используя при этом слова большой, 

маленький 

5. Октябрь 

 

Тема: «Матрешки водят хоровод, Стр. 12-13. 
Программное содержание. Закреплять умение различать 

количество предметов, используя слова один, много, мало. 

6. Октябрь 

 

Тема: «Петрушка в гостях у ребят, Стр. 13-14. 
Программное содержание. Познакомить с составлением группы 

предметов и выделением из нее одного предмета. Учить 

понимать слова много, один, ни одного. 

7. Октябрь 

 

Тема: «Подарки от куклы Маши», Стр. 14-15. 
Программное содержание. Продолжать формировать умение 

составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять  

из нее один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и 

определять совокупности словами один, много, ни одного. 

Познакомить с кругом; учить обследовать его форму 

осязательно- двигательным путем. 

8. Октябрь 

 

Тема: «Собираем урожай овощей», Стр. 15-16. 
Программное содержание. Совершенствовать умение 

составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять 

один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, 

много, ни одного. Продолжать учить различать и называть круг, 

обследовать его осязательно-двигательным путем и сравнивать 

круги по величине: большой, маленький. 

9. Ноябрь 

 

Тема: «Мы – веселые ребята», Стр. 16-17. 
Программное содержание. Формировать умение сравнивать два 

предмета по длине и обозначать результат сравнения словами 

длинный - короткий, длиннее - короче. Совершенствовать умение 

составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять 

один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, 

много, ни одного. 

10. Ноябрь 

 

Тема: «Магазин игрушек», Стр. 17- 18. Программное 

содержание. Формировать умение находить один и много 

предметов в специально созданной обстановке, отвечать на 

вопрос «сколько?», используя слова один, много. Продолжать 

учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат 

сравнения словами длинный - короткий, длиннее – короче. 

11. Ноябрь 

 

Тема: «Почтальон принес посылку», Стр. 18. 
Программное содержание. Совершенствовать умение находить 

один и много предметов в специально созданной обстановке, 

отвечать на вопрос «сколько?», используя слова один, много. 

Познакомить с квадратом, учить различать круг и квадрат. 

12. Ноябрь 

 

Тема: «Путешествие на поезде», Стр. 19. 
Программное содержание. Закреплять умение находить один 

созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, 

много. Продолжать учить различать и называть круг и квадрат. 
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 и много предметов в специально 

13. Ноябрь 

 

Тема: «Колобок в гостях у ребят, Стр. 19-20. 
Программное содержание. Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения 

обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче, 

одинаковые по длине. Упражнять в умении находить один и 

много предметов в окружающей обстановке. 

14. Декабрь 

 

Тема: «В гостях у кошечки», Стр. 20-21. 

Программное содержание. Продолжать совершенствовать 

умение находить один и много предметов в окружающей 

обстановке. Закреплять умение различать и называть круг и 

квадрат. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по 

длине способами наложения и приложения, результаты сравнения 

обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче. 

15. Декабрь 

 

Тема: «Подарки снеговика», Стр. 21-22. 
Программное содержание. Формировать умение сравнивать две 

равные группы предметов способом наложения, понимать 

значение слов по много, поровну. Упражнять в ориентировании 

на собственном теле, различать правую и левую руки. 

16. Декабрь 

 

Тема: «Соберем куклу на прогулку», Стр. 22-23. Программное 

содержание. Совершенствовать умение сравнивать две равные 

группы предметов способом наложения, активизировать в речи 

выражения по много, поровну, столько - сколько. 

Совершенствовать умения сравнивать два предмета по 

длине, используя приемы наложения и приложения, результаты 

сравнения обозначать словами длинный – короткий, длиннее – 

короче. 

17. Декабрь 

 

Тема: «В гости к козлятам», Стр. 23-24. 
Программное содержание. Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета контрастных по ширине, используя 

приемы наложения и приложения; обозначать результаты 

сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. Продолжать 

учить сравнивать две равные группы предметов способом 

наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, 

поровну, столько - сколько. 

18. Январь 

 

Тема: «В гости к бабушке», Стр. 24-25. 
Программное содержание. Продолжать формировать умение 

сравнивать два предмета по ширине, используя приемы 

наложения и приложения; определять результаты сравнения 

словами широкий – узкий, шире – уже. Совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп предметов способом наложения; 

формировать умение обозначать результаты сравнения словами 

по много, поровну, столько - сколько. Закреплять умение 

различать и называть круг и квадрат. 

19. Январь 

 

Тема: «Письмо от зайчика», Стр. 26-27. 
Программное содержание. Познакомить с треугольником: учить 

различать и называть фигуру. Совершенствовать умение 

сравнивать две равные группы предметов способом наложения; 

обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, 

столько - сколько. Закреплять навыки сравнения двух предметов 

по ширине, учить пользоваться словами широкий – узкий, шире – 
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уже, одинаковые по ширине. 

20 Январь 

 

Тема: «Игрушки для матрешки», Стр. 27-28. 
Программное содержание. Формировать умение сравнивать две 

равные группы предметов способом приложения; обозначать 

результаты сравнения словами по много, поровну, столько - 

сколько. Продолжать знакомить с треугольником, учить называть 

и сравнивать его с квадратом. 

21. Февраль 

 

Тема: «Игрушки для елочки», Стр. 28 – 29. 
Программное содержание. Совершенствовать умение 

сравнивать две равные группы предметов способом приложения; 

обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, 

столько - сколько. Совершенствовать умение различать и 

называть знакомые геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник). Упражнять в определении пространственных 

направлений и обозначать их словами вверху – внизу, слева - 

справа. 

22. Февраль 

 

Тема: «В зимнем лесу», Стр. 29 – 30. 
Программное содержание. Познакомить с приемами сравнения 

двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий – 

низкий, выше – ниже. Упражнять в определении 

пространственных направлений от себя. Совершенствовать 

навыки сравнения двух равных групп предметов способом 

приложения; и пользоваться словами по много, поровну, столько 

- сколько. 

23. Февраль 

 

Тема: «В магазине игрушек», Стр. 30 – 31. 
Программное содержание. Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по высоте (способами наложения и 

приложения), обозначать результаты сравнения словами высокий 

– низкий, выше – ниже. Продолжать совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп предметов способами наложения и 

приложения, обозначать результаты сравнения словами поровну, 

столько – сколько. 

24. Февраль 

 

Тема: «Поможем художнику, Стр. 31 – 32. 
Программное содержание. Формировать умение сравнивать две 

неравные группы предметов способом наложения, обозначать 

результаты сравнения словами больше – меньше, столько – 

сколько. Совершенствовать умение сравнивать два контрастных 

по высоте предмета знакомыми способами, обозначать 

результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже. 

25. Февраль 

 

Тема: «Котята в гостях у ребят», Стр. 32 – 33. 
Программное содержание. Совершенствовать умение 

сравнивать две неравные группы предметов способами 

наложения и приложения, обозначать результаты сравнения 

словами больше – меньше, столько – сколько, поровну. 

Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, 

треугольник. 

26. Март 

 

Тема: «Покатаем машины», Стр. 34. Программное 

содержание. Совершенствовать умение сравнивать две равные и 

неравные группы предметов, пользоваться выражениями поровну, 

столько – сколько, больше – меньше. закреплять способы 

сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать 

результаты сравнения соответствующими словами. 
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27. Март 

 

Тема: «Покормим птичек зернышками, Стр. 34 – 35. 

Программное содержание. Упражнять в сравнении двух групп 

предметов способами наложения и приложения, пользоваться 

словами столько – сколько, больше – меньше. Закреплять умение 

различать и называть части суток день – ночь. 

28. Март 

 

Тема: «Поможем героям сказок», Стр. 35 – 37. Программное 

содержание. Закреплять способы сравнения двух предметов по 

длине и ширине, обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами. Формировать умение различать 

количество звуков на слух (много, один). Упражнять в 

различении и назывании геометрических фигур: квадрат, круг, 

треугольник. 

29. Март 

 

Тема: «В гостях у Маши и Даши», Стр. 37 – 38. 
Программное содержание. Формировать умение 

воспроизводить заданное количество предметов и звуков по 

образцу (без счета и названия числа). Совершенствовать умение 

различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник). 

30. Апрель 

 

Тема: «Цирковое представление», Стр. 38 – 39. 
Программное содержание. Закреплять умение воспроизводить 

заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и 

называния числа). Упражнять в умении сравнивать два предмета 

по величине, обозначать результаты сравнения словами большой 

– маленький. Упражнять в умении различать 

пространственные направления от себя и обозначать их словами: 

впереди, сзади, слева, справа. 

31. Апрель 

 

Тема: «Мы играем», С. 39 – 40. 
Программное содержание. Формировать умение различать одно 

и много движений и обозначать их количество словами один, 

много. Упражнять в умении различать 

пространственные направления относительно себя, обозначать их 

словами: впереди - сзади, вверху – внизу, слева - справа. 

Совершенствовать умение составлять группу предметов из 

отдельных предметов и выделять один предмет из группы. 

32. Апрель 

 

Тема: «Сделай, как я», Стр. 40 – 41. 
Программное содержание. Упражнять в умении воспроизводить 

заданное количество движений и называть их словами много и 

один. Закреплять умение различать и называть части суток утро, 

вечер. 

33. Апрель 

 

Тема: «Поможем кукле подобрать одежду для прогулки», 

Стр. 41. 

Программное содержание. Закреплять умение сравнивать две 

равные и неравные группы предметов способами наложения и 

приложения, пользоваться выражениями столько – сколько, 

больше – меньше. Упражнять в сравнении двух предметов по 

величине, обозначать результаты сравнения словами большой, 

маленький. Формировать умение определять 

пространственное расположение предметов, используя предлоги 

на, под, в и т. д. 

34. Май 

 

Тема: «Найди фигуру», Стр. 41 – 42. 

Программное содержание. Совершенствовать умение различать 

и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, 
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шар, куб. 

35. Май 

 

Тема: «Чудесный мешочек», Стр.42. Программное 

содержание. Выявить уровень интеллектуального развития 

на основе проведения   контрольно-проверочной 

непосредственно образовательной деятельности. 

Совершенствовать умение различать и называть геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб. 

36. Май 

 

Тема: «Когда это бывает?», Стр. 40.  Программное содержание. 

Выявить уровень интеллектуального  развития на 

основе проведения   контрольно-проверочной 

непосредственно образовательной деятельности. Закреплять 

умение различать и называть части суток утро, вечер. 

37 Май Тема: «Чудесный мешочек», Стр.42. Программное содержание. 

Выявить уровень интеллектуального развития на основе 

проведения   контрольно-проверочной 

непосредственно образовательной деятельности. 

Совершенствовать умение различать и называть геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб. 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ознакомление с миром природы, 3-4 года 

Таблица 7 

Непосредственная образовательная деятельность (НОД) 

 

№  

п/п 

Дата 

проведения 

Тема, программное содержание, источник информации  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 64.  

1. Сентябрь 

 

Тема: «Овощи с огорода», С. 25-26. 

Цель: Формировать умение воспитанников различать по 

внешнему виду и вкусу и называть овощи (огурец, помидор, 

морковь,  репа). Расширять представления о 

выращивании овощных культур. Вызвать желание 

участвовать в инсценировке русской народной сказки 

«Репка». 

2. Октябрь 

 

Тема: «Меняем воду в аквариуме», С. 26-29. 

Цель: Расширять знания воспитанников о декоративных рыбках. 

Дать  элементарные представления об  уходе за 

декоративными рыбками. Формировать доброе отношение к 

окружающему миру. 

3. Ноябрь 

 

Тема: «В гостях у бабушки», Стр. 29-31. 

Цель: Продолжать знакомить воспитанников с домашними 

животными и их детенышами. Формировать умение правильно 

обращаться с домашними животными. Формировать заботливое 

отношение к домашним животным. 

 

4. Декабрь 

 

Тема: «Подкормим птиц зимой», Стр. 32-33. 

Цель: Закреплять знания воспитанников о зимних явлениях 

природы. Показать воспитанникам кормушку для птиц. 

Формировать желание подкармливать   птиц зимой. 

Расширять представления    о зимующих 
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птицах. 

5. Январь 

 

Тема: «В январе, в январе, много снега во дворе…», Стр. 34-

35. 

Цель: Уточнять знания воспитанников о зимних явлениях 

природы. Формировать эстетическое отношение к окружающей 

природе. Обогащать    и активизировать словарный 

запас. 

6. Февраль 

 

Тема: «У меня живет котенок», Стр. 35-37. 

Цель: Продолжать знакомить воспитанников с домашними 

 животными. Формировать умение правильно обращаться с 

животными. Развивать  желание наблюдать за 

котенком. Формировать умение делиться полученными 

впечатлениями. 

7. Март 

 

Тема: «Уход за комнатным растением», Стр. 37-39. 

Цель: Расширять представления воспитанников  о 

комнатных растениях. Закреплять умение поливать растения из 

лейки. Формировать умение протирать листья влажной тряпочкой. 

Поддерживать интерес к комнатным растениям и желание 

ухаживать за ними. 

8. Апрель 

 

Тема: «Прогулка по весеннему лесу», Стр. 39- 42. 

Цель: Знакомить воспитанников   с характерными 

особенностями  весенней погоды. Расширять представления о 

лесных растениях и животных. Формировать элементарные 

представления о простейших связях в природе. 

9. Май 

 

Тема: «Экологическая тропа», Стр. 42-45. 

Цель: Расширять знания воспитанников о растениях, 

формировать бережное отношение к ним. Дать представления о 

посадке деревьев. Формировать трудовые навыки. 

 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Познавательное развитие» для детей 5-6 лет 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку 

в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения 

в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 
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объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе и деятельностью человека 

в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание 

их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 

розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть 

геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на 

части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны 

для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации 

педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами 

предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 признакам, группировать предметы по разным 

основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы 

сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства 

познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного 

использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 

организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей 

возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее решения, 

поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные 

вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог 

совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата 

сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию 

отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует 

освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условной меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные 

отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных 

единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о ее столице, 

государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных 

исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и 

народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - 

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 
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играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, 

понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и 

гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны 

года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 

природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание 

детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); 

создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 

детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности 

человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и 

развлечения и другое); способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 

понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу.  

 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных математических представлений, 5-6 лет 

 

Таблица 8 

Непосредственно-образовательная деятельность 

 

№  

п/п  

Дата  

проведения  

Тема, программное содержание, источник информации (методические 

и наглядно-дидактические пособия) 

И.А. Помораева, В.А. Позина. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа. – М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

1   Сентябрь (1) Тема: «Счет в пределах 5 и образование числа 5 на основе 

сравнения. Плоские и объемные геометрические фигуры. 

Последовательность частей суток».  

Программное содержание: Закреплять навыки счета в пределах 5, умение 

образовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 4 и 5. Совершенствовать умение 

различать и называть плоские и объемные геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, куб, цилиндр). Уточнить 

представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь. 
Дидактический наглядный материал: Набор объемных геометрических фигур (по 5 
кубов, цилиндров, шаров) 4 картинки с изображением деятельности детей в разное время 

суток. 

Раздаточный материал: Наборы плоских геометрических фигур (по 5 квадратов и 

прямоугольников для каждого ребенка), рисунки-таблички с изображением 

геометрических фигур, двухполосные карточки. Стр. 13. 

2   Сентябрь (2) Тема: «Счет и отсчет в пределах 5. Сравнение двух предметов по 

длине и ширине. Движение в заданном направлении». 

Программное содержание: Упражнять в счете и отсчитывании предметов 
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в пределах 5 с помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). 

Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам 

величины (длина, ширина), результат сравнения обозначать 

соответствующими выражениями (например: «Красная ленточка длиннее 

и шире зеленой ленточки, а зеленая ленточка короче и уже красной 

ленточки»). Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении 

и определять его словами: вперед, назад, направо, налево. Дидактический 

наглядный материал  

Демонстрационный  материал. Барабан, дудочка, счетная лесенка, 6 неваляшек, 6 

пирамидок, карточка в чехле с 4 нашитыми пуговицами, большая и маленькая куклы, 2 
ленты (красная — длинная и широкая, зеленая — короткая и узкая), фланелеграф, 

аудиозапись, ларчик со звездочками по количеству детей.  Стр. 15. 

3   Сентябрь (3) Тема: «Навыки счета в пределах 5. Сравнение пяти предметов по 

длине, раскладывание в убывающем возрастающем порядке. 

Значение слов вчера, сегодня,  завтра».  

Программное содержание: Совершенствовать навыки счета в пределах 5, 

учить понимать независимость результата счета от качественных 

признаков предметов (цвета, формы, величины). Упражнять в сравнении 

пяти предметов по длине, учить раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый 

длинный. Короче, еще короче, самый короткий. Уточнить понимание 

значения слов вчера, сегодня, завтра. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный  материал: Магнитная доска, квадраты и треугольники одного 

цвета (по 4 штуки), большие красные и маленькие зеленые круги (по 6 штук), матрешка, 5 

разноцветных полосок разной длины и одинаковой ширины.  

Раздаточный материал: Разноцветные полоски разной длины и одинаковой ширины (по 

5 штук для каждого ребенка). Стр. 17. 

4  Сентябрь Тема: «Счет и отсчет в пределах 5. Сравнение двух предметов по 

длине и ширине. Движение в заданном направлении». 

Программное содержание: Продолжать упражнять в счете и 

отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов 

(на ощупь, на слух). Закреплять умение сравнивать два предмета по двум 

параметрам величины (длина, ширина), результат сравнения обозначать 

соответствующими выражениями (например: «Красная ленточка длиннее 

и шире зеленой ленточки, а зеленая ленточка короче и уже красной 

ленточки»). Закреплять умение двигаться в заданном направлении и 

определять его словами: вперед, назад, направо, налево. Дидактический 

наглядный материал  

Демонстрационный  материал. Барабан, дудочка, счетная лесенка, 6 неваляшек, 6 

пирамидок, карточка в чехле с 4 нашитыми пуговицами, большая и маленькая куклы, 2 

ленты (красная — длинная и широкая, зеленая — короткая и узкая), фланелеграф, 

аудиозапись, ларчик со звездочками по количеству детей.  Стр. 15. 

5   Октябрь (3) Тема: «Навыки счета в пределах 5. Сравнение пяти предметов по 

длине, раскладывание в убывающем возрастающем порядке. 

Значение слов вчера, сегодня,  завтра».  

Программное содержание: Продолжать совершенствовать навыки счета в 

пределах 5, учить понимать независимость результата счета от 

качественных признаков предметов (цвета, формы, величины). Упражнять 

в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в 

убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения 

словами: самый длинный. Короче, еще короче, самый короткий. Закрепить 

понимание значения слов вчера, сегодня, завтра. 
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Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный  материал: Магнитная доска, квадраты и треугольники одного 

цвета (по 4 штуки), большие красные и маленькие зеленые круги (по 6 штук), матрешка, 5 

разноцветных полосок разной длины и одинаковой ширины.  

Раздаточный материал: Разноцветные полоски разной длины и одинаковой ширины (по 

5 штук для каждого ребенка).Стр. 17. 

 

6    Октябрь (1) Тема: «Составление множеств из разных элементов, зависимость 

между целым и множеством. Представление плоских геометрических 

фигур. Направление относительно себя». Программное содержание: 
Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, 

объединить их в целое множество и устанавливать зависимость между 

целым множеством и его частями. Закреплять представления о знакомых 

плоских геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по качественным 

признакам (цвет, форма, величина).  

Совершенствовать умение определять пространственное направление 

относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный  материал. Кукла, мишка, 3 обруча, 2пирамидки, 2 кубика, 

колокольчик, коробка с набором геометрических фигур (круги, квадраты, треугольники и 

прямоугольники трех цветов, фигура каждого цвета представлена в двух размерах).  

Раздаточный материал. Три коробки с таким же набором геометрических фигур. Стр. 

18. 

7   Октябрь (2) Тема: «Счет в пределах 6, образование числа 6. Сравнение 

предметов по длине и раскладывание их в возрастающем и 

убывающем порядке Объемные геометрические фигуры».  

Программное содержание: Учить считать в пределах 6, показывать 

образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 5 и 6. Продолжать развивать умение 

сравнивать до шести предметов по длине и раскладывать их в 

возрастающем и убывающем порядке, результаты сравнения обозначать 

словами: самый длинный, короче, еще короче… самый короткий (и 

наоборот). Закреплять представления о знакомых объемных 

геометрических фигурах и умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (форма, величина).  
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Наборное полотно, красные и желтые цветы(по6штук), 

фланелеграф, 6 карандашей (плоскостные изображения) разного цвета и длины, указка.  

Раздаточный материал. Двухполосные карточки, бабочки и листочки(по6штук для 
каждого ребенка), наборы полосок разного цвета и длины (один набор на двоих детей), 4 

набора с объемными геометрическими фигурами (шар, куб, цилиндр; каждая фигура 

представлена в двух размерах).Стр. 19. 

8  Октябрь (3) Тема: «Счет в пределах 7 и образование числа 7. Сравнение до 

шести предметов по ширине. Местоположение предметов 

относительно себя».  
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Программное содержание: Учить считать в пределах 7, показать 

образование числа на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных числами 6 и 7. Продолжать развивать умение сравнивать до 

шести предметов по ширине и раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, результаты сравнения обозначать словами самый 

широкий, уже, еще уже, самый узкий (и наоборот). Продолжать учить 

определять местоположение окружающих людей и предметов 

относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, справа. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Двухступенчатая лесенка, матрешки и пирамидки(по7 

штук), фланелеграф (магнитная доска), 7 полосок-«дощечек» одинакового цвета и разной 

ширины.  

Раздаточный материал. Двухполосные карточки, квадраты и прямоугольники(по7штук 

для каждого ребенка); наборы полосок-«дощечек» одного цвета и разной ширины (по 6 

штук для каждого ребенка).Стр. 21. 

9    Октябрь (4) Тема: «Счет в пределах 6 и 7 и их порядковом значении. Сравнение 

предметов по высоте в пределах 6. Раскладывание предметов в 

убывающем и возрастающем порядке. Последовательность частей 

суток».  

Программное содержание: Продолжать учить считать в пределах 6 и 7, 

знакомить с порядковым значением чисел 6 и 7, правильно отвечать на 

вопросы: «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте и 

раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый высокий, ниже, еще ниже, самый 

низкий. Расширять представления о деятельности взрослых и детей в 

разное время суток, о последовательности частей суток.  
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Корзина, муляжи овощей (помидор, огурец, свекла, лук, 

морковь, капуста, картофель), 2 корзины с набором овощей и фруктов, иллюстрации с 

изображением деятельности детей или взрослых в разное время суток, мяч.  

Раздаточный материал. Наборы елочек разной высоты(по 6 штук для каждого 

ребенка).Стр. 22. 

10   Ноябрь (1) Тема: «Счет в пределах 8 и образование числа 8. Счет и отсчет 

предметов в пределах 7 на слух. Движение в заданном направлении». 

Программное содержание: Учить считать в пределах 8, показать 

образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 7 и 8. Упражнять в счете и отсчете 

предметов в пределах 7 по образцу и на слух. Совершенствовать умение 

двигаться в заданном направлении и обозначать его словами: вперед, 

назад, направо, налево. 
Дидактический наглядный материал   

Демонстрационный материал. Волшебный куб, на каждой грани которого изображено 

от 2 до 7 кругов, барабан, бубен, ширма, фланелеграф, наборы кругов и квадратов (по 8 

фигур), 3 игрушки.  

Раздаточный материал. Двухполосные карточки, наборы кругов и квадратов.Стр. 24.  

11    Ноябрь (2) Тема: «Счет в пределах 9 и образование числа 9. Круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник. Место положения среди окружающих 

предметов».  

Программное содержание: Учить считать в пределах 9; показать 

образование числа 9 на основе сравнения двух групп предметов, 
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выраженных соседними числами 8 и 9. Закреплять представления о 

геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник), 

развивать умение видеть и находить в окружающей обстановке предметы, 

имеющие форму знакомых геометрических фигур. Продолжать учить 

определять свое место положение среди окружающих людей и предметов, 

обозначать его словами: впереди, сзади, рядом, между. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Письмо с заданиями, наборное полотно, плоскостные 

изображения лисиц и зайцев (по 9 штук); предметы, имеющие форму круга, квадрата, 

прямоугольника, треугольника (по 3–4 штуки), кукла. Стр. 25. 

12  Ноябрь (3) Тема: «Порядковые значения чисел 8 и 9. Сравнение предметов по 

величине в пределах 7 и раскладывание их в убывающем и 

возрастающем порядке Сравнение изображений предметов».  

Программное содержание: Познакомить с порядковым значением чисел 

8 и 9, учить правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по 

счет?», «На котором месте?». Упражнять в умении сравнивать предметы 

по величине (до 7 предметов), раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, обозначать результаты словами: самый большой, 

меньше, еще меньше, самый маленький. Упражнять в умении находить 

отличия в изображениях предметов. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Веер, состоящий из8лепестков разного цвета, 2 картинки 

с изображением кукол (картинки имеют 9 различий), фланелеграф, 9 бантиков красного 

цвета, 1 бантик зеленого цвета. 

Раздаточный материал.  Бантики  красного  цвета (по 9 штук для 

каждого ребенка),бантики зеленого цвета (по одному для каждого ребенка), 7 кругов-

бусинок разного цвета и величины (по одному набору на двоих детей), ниточка (одна на 

двоих детей). Стр. 27.  

13  Ноябрь (4) Тема: «Образование числа 10. Части суток и их 

последовательность. Треугольник, его свойства и виды».  

Программное содержание: Познакомить с образованием числа 10 на 

основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 

9 и 10, учить правильно отвечать на вопрос «Сколько?». Закреплять 

представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их 

последовательности. Совершенствовать представления о треугольнике, его 

свойствах и видах. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный  материал. Мяч, фланелеграф, треугольники и квадраты (по 10 

штук), полоски разной и одинаковой длины.  

Раздаточный материал. Наборы треугольников разного вида, картинки с изображением 

разных частей суток (по 4 штуки для каждого ребенка), счетные палочки, полоски разной 

длины. Стр. 28.  

14  Декабрь (1) Тема: «Счет в пределах 10. Сравнение предметов по высоте в 

пределах 8. Движение в заданном направлении».  

Программное содержание: Совершенствовать навыки счета по образцу и 

на слух в пределах 10. Закреплять умение сравнивать 8 предметов по 

высоте и раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый 

высокий, ниже, еще ниже, самый низкий (и наоборот).Упражнять в 

умении видеть в окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении и обозначать его соответствующими словами: вперед, назад, 

налево, направо. 
Дидактический наглядный материал.  



57 
 

Демонстрационный материал. Мяч, картинки с изображением дятла и зайца, молоточек, 

ширма, елочка, изображения «следов» по количеству предусмотренных шагов, сундучок.  

Раздаточный материал. Елочки разной высоты (по8штук для каждого ребенка), 

карточки с изображением разных геометрических фигур (по количеству детей), карточки, 

на которых изображено от 1 до 10 кругов, цветные карандаши.Стр. 29. 

15    Декабрь (2) Тема: «Счет в пределах 10. Цифры 1 и 2. Четырехугольник. 

Пространственное направление относительно другого лица».  

Программное содержание: Закреплять представление о том, что 

результат счета не зависит от величины предметов и расстоянии между 

ними (счет в пределах 10). Познакомить с цифрами 1 и 2. Дать 

представление о четырехугольнике на основе квадрата и прямоугольника. 

Закреплять умение определять пространственное направление 

относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади.Дидактический 

наглядный материал  
Демонстрационный материал.Фланелеграф, набор квадратов и прямоугольников 

разного цвета и величины, полоски-модели, набор плоских геометрических фигур, 

большие и маленькие круги одного цвета (по 10 штук), шар, 2 куба, 2 коробочки.  

Раздаточный материал. Наборы плоских геометрических фигур, карточки с цифрами 1 

и 2.Стр.31. 

16  Декабрь (3) Тема: «Свойства и виды треугольников и четырехугольников. 

Счет в пределах 10. Цифра 3. Название дней недели».  

Программное содержание: Закреплять представления о треугольниках и  

четырехугольниках, их свойствах и видах.  

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных 

анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение определенного 

количества движений).  Познакомить с цифрой 3. Познакомить с 

названиями дней недели.  
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Музыкальный инструмент, ширма, мешочек с желудями, 

4 картинки с изображением частей суток; квадрат, разделенный на части, и картинка с 

изображением домика для игры «Пифагор», 7 числовых карточек с изображением от 1 до 

7 кругов, 3 шишки, карточки с цифрами 1, 2, 3, карточки с цифрами 1 и 2.  

Раздаточный материал. Наборы квадратов и треугольников, карточки с цифрами 1, 2, 

3.Стр.32. 

17  Декабрь (4) Тема: «Сравнение чисел в пределах 5. Цифра 4. Дни недели 

Направление движения с помощью знаков- указателей».  

Программное содержание: Учить сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 5 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», 

«На сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше 

числа…». Познакомить с цифрой 4. Продолжать учить определять 

направление движения, используя знаки-указатели направления движения. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели.                                                 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Наборное полотно с 5 полосками, 15квадратов одного 

цвета, 4 квадрата другого цвета, матрешка, 2 набора числовых карточек с изображением 

от 1 до 7 кругов двух цветов, план пути с указанием ориентиров и направлений движения, 

карточки с цифрами от 1 до 4, игрушки: зайчонок, бельчонок, лисенок, медвежонок.  

Раздаточный  материал.Пятиполосные карточки, прямоугольники одного цвета 

(по15 штук для каждого ребенка), карточки с цифрами от 1 до 4.Стр. 34. 
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18  Январь (1) Тема: «Сравнение чисел пределах 8. Объемные и плоские 

геометрические фигуры. Нахождение предметов по образцу. Цифра 5».  

Программное содержание: Продолжать сравнивать рядом стоящие числа 

в пределах 8 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», 

«На сколько число…больше числа…», «На сколько число…меньше 

числа…». Познакомить с цифрой 5. Развивать глазомер, умение находить 

предметы одинаковой длины, равные образцу. Совершенствовать умение 

различать и называть знакомые объемные и плоские геометрические 

фигуры. Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей.                                           
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Трехполосное  наборное полотно, 22 круга белого цвета 

(снежные комки), домик, составленный из полосок, фланелеграф, 2 корзины, набор 

плоских и объемных фигур-«льдинок», силуэты лыж разной длины (3 штуки), картинка с 

изображением перчатки на правую руку, карточки с цифрами от 1 до 5.  

Раздаточный  материал. Двухполосные  карточки,  

«льдинки» разной формы (по 20 штук для каждого ребенка), наборы счетных палочек, 

силуэты лыж (по количеству детей), карточки с цифрами от 1 до 5, листы бумаги, 

цветные карандаши.Стр. 36. 

19  Январь (2) Тема: «Отношение чисел 9 и 10.  Цифра 6. Пространственные 

представления Дни недели».  

Программное содержание: Продолжать учить понимать отношения 

между рядом стоящими числами 9 и 10. Познакомить с цифрой 6. 

Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой 

ширины, равной образцу. Закреплять пространственные представления и 

умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди, сзади, между, 

рядом. Упражнять в последовательном назывании дней недели.                                                       
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал.Фланелеграф, макет комнаты с плоскостными 

изображениями предметов мебели и предметов одежды Незнайки, письмо Незнайки, 

«шарфики»-полоски одинаковой длины и цвета, но разной ширины (по количеству детей), 

6 кругов разного цвета, карточки с цифрами от 1 до 6.  

Раздаточный материал. Двухполосные карточки, снежинки(по20штук для каждого 

ребенка), «шарфики» полоски, по ширине равные одному из образцов «шарфика»-
полоски одинаковой длины и цвета, но разной ширины (по 4 штуки для каждого ребенка), 

цветные карандаши (по 6 штук для каждого ребенка), карточки с цифрами от 1 до 6, 

листы бумаги.Стр. 39. 

20  Январь (3) Тема: «Равенство и неравенство групп предметов. Цифра 7. 

Нахождение предметов по образцу. Ориентировка на листе бумаги».  

Программное содержание: Продолжать формировать представления о 

равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по 

заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его 

одним числом. Познакомить с цифрой 7. Продолжать развивать глазомер и 

умение находить предметы одинаковой высоты, равные образцу. Учить 

ориентироваться на листе бумаги.  
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Трехступенчатая лесенка, магнитная доска, лисички, 

медвежата и зайчики (по 9 штук), круги красного, желтого, зеленого и синего цветов (по 1 

штуке), 4 елочки разной высоты, карточки с цифрами от 1 до 7.  
Раздаточный материал. Трехполосные карточки, листы бумаги, елочки (по количеству 
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детей), наборы цветных карандашей, круги, квадраты, треугольники (по 9 штук для 

каждого ребенка), карточки с цифрами от 1 до 7.Стр. 41 

 

21  Январь (4) Тема: «Количественный состав числа 3. Цифра  8.Ориентировка на 

листе бумаги».  

Программное содержание: Познакомить с количественным составом 

числа 3 из единиц. Познакомить с цифрой 8. Совершенствовать умение 

видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур: 

прямоугольника, квадрата, круга, треугольника. Продолжать учить 

ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы 

листа. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Счетная  лесенка, лисенок, медвежонок, 

зайчонок; предметы разной формы (по количеству детей), 8 снежинок, карточки с 

цифрами от 1 до 8.  

Раздаточный материал. Наборы плоских геометрических фигур, плоские или объемные 

геометрические фигуры (по количеству детей), разноцветные листы бумаги квадратной 

формы, снежинки (по 10 штук для каждого ребенка), карточки с цифрами от 1 до 8.Стр. 

43. 

22  Февраль (1) Тема: «Количественный состав чисел 3 и 4. Цифра 9 Ориентировка 

на листе бумаги. Дни недели».  

Программное содержание: Познакомить с количественным составом 

чисел 3 и 4, из единиц. Познакомить с цифрой 9.  

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и 

называть стороны и углы листа. Закреплять умение последовательно 

называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра.  
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный  материал. Предметы посуды (10 предметов), карточка с 

изображением геометрических фигур разного цвета (фигуры расположены по середине и 
по углам карточки), карточки с цифрами от 1 до 9.  

Раздаточный материал. Наборы цветных карандашей, листы бумаги, числовые карточки 

с изображением от 1 до 7 кругов, карточки с цифрами от 1 до 9.Стр. 44. 

23  Февраль (2) Тема: «Количественный состав числа 5. Цифры от 1 до 9. 

Треугольник, четырехугольник. Положение одного предмета по 

отношению к другому».  

Программное содержание: Познакомить с количественным составом 

числа 5 из единиц. Познакомить с цифрами от 1 до 9. Совершенствовать 

представления о треугольниках и четырехугольниках. Развивать умение 

обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому и 

свое место положение относительно другого лица (впереди, сзади, слева, 

справа).  
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Веер из10 лепестков разного цвета, картинка с 

изображением птицы, составленной с помощью треугольников и четырехугольников, 

карточки с цифрами от 1 до 9.  

Раздаточный материал. Наборы картинок с изображением птиц(6–7штук,из 

них4картинки с изображением зимующих птиц); квадраты, разделенные на треугольники 

и четырехугольники, наборы треугольников и четырехугольников, карточки с цифрами от 

1 до 9.Стр. 46. 

24  Февраль (3) Тема: «Количественный состав числа 5. Счет в прямом и обратном 

порядке в пределах 5. Деление предмета на две части и сравнение 

целого и части. Сравнение предметов по ширине и высоте в пределах 

9». Стр. 48. 

Программное содержание: Закреплять представления о количественном 
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составе числа 5 из единиц. Познакомить со счетом в прямом и обратном 

порядке в пределах 5. Формировать представления о том, что предмет 

можно разделить на две равные части, учить называть части, сравнивать 

целое и часть. Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по 

ширине и высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, результаты сравнения обозначить соответствующими 

словами.  
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Кукла, яблоко, мяч, 9 цилиндров разной высоты и 1 

цилиндр, равный самому высокому цилиндру, 5 бантиков разного цвета, карточки с 
цифрами от 1 до 9.  

Раздаточный материал. Круги разного цвета (по 7–8 штук для каждого ребенка), 

полоски разного цвета и ширины (по 9 штук для каждого ребенка), полоски для 

определения ширины полосок (по количеству детей), карточки с цифрами от 1 до 9. 

25  Февраль (4) Тема: «Счет по образцу в пределах 10. Прямой и обратный счет в 

пределах 10. Деление пред мета на две части. Плоские геометрические 

фигуры. Сравнение двух предметов по длине с помощью условной 

меры».  

Программное содержание: Совершенствовать навыки счета в пределах 

10 и упражнять в счете по образцу. Познакомить со счетом в прямом и 

обратном порядке в пределах 10. Продолжать формировать представления 

о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть 

части и сравнивать целое и части. Совершенствовать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур 

(плоских). Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего 

предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов  
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный  материал. Кукла, ленты, картонная полоска, по длине 

равная одной из лент, 4–5 карточек с изображением от 6 до 10 кругов, контур платьица, 

10 кругов-пуговичек одинакового цвета.  

Раздаточный материал. Прямоугольные салфетки, ножницы, карты, разделенные на 9 

квадратов (в централь-ном квадрате изображена геометрическая фигура: круг, квадрат, 

треугольник или прямоугольник; по 4 карты для каждого ребенка), поднос с набором 

карточек с изображением предметов круглой, квадратной, треугольной и прямоугольной 
форм, карточки с изображением от 6 до 10 кругов, 15 кругов-пуговичек одинакового 

цвета.Стр. 49. 

26  Март (1) Тема: «Порядковое значение чисел первого десятка. Состав числа 

из единиц в пределах 5. Цифра 0. Ориентировка в пространстве 

относительно себя. Сравнение предметов по длине в пределах 10».  

Программное содержание: Закреплять представления о порядковом 

значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5. 

Познакомить с цифрой 0. Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве относительно себя (справа, слева, впереди. 

сзади) и другого лица. Совершенствовать умение сравнивать до 10 

предметов по длине, располагать их в возрастающей последовательности, 

результаты сравнения обозначать соответствующими словами.             
Дидактический наглядный материал 

Демонстрационный материал. Счетная  лесенка, карточка с изображением 

четырех кругов, фланелеграф, наборное полотно, 5–6 предметов мебели, 5–6 карточек с 

изображением диких птиц, 5–6 карточек с изображением транспорта, 9 цветочков 

одинакового цвета, карточки с цифрами от 0 до 9.  
Раздаточный материал. Треугольники разного цвета (по 6–7 штук для каждого ребенка), 

полоски разной длины и цвета (по 10 штук для каждого ребенка), карточки с цифрами от 

0 до 9.Стр. 51. 

27  Март (2) Тема: «Запись числа 10. Деление круга на две равные части и 

сравнение целого и части. Сравнение двух предметов по ширине с 
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помощью условной меры. Дни недели».  

Программное содержание: Познакомить с записью числа 10. Продолжать 

учить делить круг на две равные части, называть части и сравнивать целое 

и часть. Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с 

помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.  

Закреплять умение последовательно называть дни недели.  
Дидактический наглядный материал 

Демонстрационный  материал.  Грузовик, 10 брусков, 2–3полоски (условные 

меры), круг из цветной бумаги, котенок-игрушка, фланелеграф, 2 карточки с цифрой 1, 

карточки с цифрами от 0 до 9, набор игрушек (10 шт.).   

Раздаточный материал. Круг  из  цветной  бумаги, ножницы, 2набора 

числовых карточек с изображением от 1 до 7 кругов, карточки с цифрами от 0 до 9, 

карточка с цифрой 1 (по 2 штуки для каждого ребенка), счетные палочки. Стр. 53. 

28  Март (3) Тема: «Деление квадрата на две равные части. Сравнение целого и 

части. Счет в пределах 10 и обозначения числа цифрами. Движение в 

заданном направлении».  

Программное содержание: Учить делить квадрат на две равные части, 

называть части и сравнивать целые части. Совершенствовать навыки счета 

в пределах 10, умение обозначать число цифрами. Развивать 

представления о том, что результат счета не зависит от его направления. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его 

по сигналу (вперед-назад, направо-налево). 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Цветной ватман, 2 квадрата, 10 корабликов разного 

цвета, фланелеграф, карточки с цифрами от 0 до 9.   
Раздаточный материал. Квадраты, ножницы, клей, кораблики. 
Стр. 55. 

 

29  Март (4) Тема: «Деление круга на четыре равные части и сравнение целого 

и части. Независимость числа от цвета и расположения предметов. 

Треугольник и четырехугольник».  

Программное содержание: Продолжать знакомить с делением круга на 4 

равные части, учить называть части и сравнивать целое и части. Развивать 

представление о независимости числа от цвета и пространственного 

расположения предметов. Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольниках.  
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал.Фланелеграф, круг, ножницы, по 10 кругов красного и 

зеленого цветов; коробка с 3 кругами разного цвета, разрезанными на 4 равные части; 

геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, треугольники (разносторонний и 

равносторонний), карточки с цифрами от 0 до 9.  

Раздаточный  материал. Круги, ножницы, геометрические фигуры (квадрат, 

прямоугольник, равносторонний и разносторонний треугольники, по 1 фигуре для 

каждого ребенка).Стр. 56. 

30  Апрель (1) Тема: «Деление квадрата на 4 равные части и сравнение целого и 

части. Сравнение предметов по высоте с помощью условной меры. 

Ориентировка на листе бумаги. Цифры от 0 до 9».  

Программное содержание: Познакомить с делением квадрата на 4 равные 

части, учить называть части и сравнивать целое и части. Продолжать учить 

сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной 

одному из сравниваемых предметов. Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину 

листа. Закреплять знания цифр от 0 до 9. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный  материал.  Ножницы, 2 квадрата, фланелеграф, коробка с 4 
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квадратами разного цвета и величины, разрезанными на 4 равные части; лист бумаги, по 

углам и сторонам которого изображены прямые линии и круги разного цвета, в центре 

листа нарисована точка.  

Раздаточный материал. Квадраты, ножницы, полоски-образцы (одна на двоих детей), 

кубики (по 10 штук на двоих детей), пластины (одна на двоих детей), листы бумаги, 

цветные карандаши.  Стр. 58.     

31  Апрель Повторение пройденного материала: Деление круга и квадрата на две 

равных части, на 4 равных части. Сравнение целого и части.  

Программное содержание:  закреплять представления о делении 

квадрата на 2, 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и 

части. Закреплять представления о делении круга на 2, 4 равные части, 

учить называть части и сравнивать целое и части. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный  материал.  Ножницы, круг, квадрат. 

Раздаточный материал. Квадраты, круги, ножницы, листы бумаги, цветные 

карандаши.(на каждого ребенка). 
Стр. 53, 55, 56, 58. 

32  Апрель (2) Тема: «Счет в пределах 10 и обозначение их цифрами. 

Ориентировка на листе бумаги. Плоские геометрические фигуры».  

Программное содержание: Совершенствовать навыки счета в пределах 

10; учить понимать отношение рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 

10; закреплять умение обозначать их цифрами. Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги, определять   стороны, углы и середину 

листа. Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур (плоских). 
Дидактический наглядный материал  
Демонстрационный материал. Картинка с изображением космического пространства и 

космического корабля, мяч, карточки с изображением предметов разной формы (по 

количеству детей), силуэтное изображение ракеты, состоящей из геометрических фигур, 

соответствующих эмблемам детей, шнуры, физкультурные палки, карточки с цифрами.  

Раздаточный материал. Геометрические фигуры эмблемы (по количеству детей), 

наборы плоских геометрических фигур, листы бумаги, круги. Стр. 60. 

33  Апрель (3) Тема: «Отношение рядом стоящих чисел в пределах 10. Сравнение 

величины по представлению. Деление круга и квадрата на 4 равные 

части и сравнение целого и части».  

Программное содержание: Продолжать учить понимать отношение 

рядом стоящих чисел в пределах 10. Совершенствовать умение сравнивать 

величину предметов по представлению. Закреплять умение делить круг и 

квадрат на две и четыре равные части, учить называть части и сравнивать 

целое и часть.  
Дидактический наглядный материал  
Демонстрационный материал. Фланелеграф, по 10 треугольников и квадратов; карточка 

с тремя окошками (в центральном окошке — числовая карточка с 2 кругами и карточки с 

1 и 3 кругами).  

Раздаточный материал. Двухполосные карточки, треугольники и квадраты (по 12 штук 

для каждого ребенка); карточки с тремя окошками (в центральном окошке числовой 

карточки изображено от 2 до 9 кругов), наборы числовых карточек с изображением от 1 

до 10 кругов; конверты, в которых лежат части геометрических фигур (одна вторая или 

одна четвертая круга, квадрата или прямоугольника), коробки с остальными частями 

фигур (одна на двоих детей), карточки с цифрами от 0 до 9.Стр. 61.   

34  Май (4) Тема: «Составление числа 5 из единиц. Движение в заданном 

направлении. Дни недели и  определение понятий вчера, сегодня, 

завтра».  

Программное содержание: Совершенствовать умение составлять число 5 

из единиц. Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять 
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какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Три плана-схемы движения, карточки с изображением от 

3 до 5 кругов, календарь недели в форме диска со стрелкой, карточка с цифрой 5.  
Раздаточный материал. Картинки с изображением одежды и обуви, цветные карандаши 

(по 6 штук для каждого ребенка), коробки со звездами (по 4 штуки для каждого ребенка), 

карточки с изображением лабиринтов (для каждого ребенка), простые карандаши, 

карточки с цифрой (по 5 штук для каждого ребенка). Стр.63.  

35  Май ( закрепление материала) Тема: «Счет в пределах 10 и обозначение их 

цифрами. Ориентировка на листе бумаги. Плоские геометрические 

фигуры».  

Программное содержание: закреплять навыки счета в пределах 10; учить 

понимать отношение рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10; 

закреплять умение обозначать их цифрами. Развивать умение  

ориентироваться на листе бумаги, определять   стороны, углы и середину 

листа. Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур (плоских). 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Картинка с изображением космического пространства и 

космического корабля, мяч, карточки с изображением предметов разной формы (по 

количеству детей), шнуры, физкультурные палки, карточки с цифрами.  

Раздаточный материал. наборы плоских геометрических фигур, листы бумаги,  

круги. Стр. 60.  

 

 

36 Май  Тема: «Деление квадрата на 4 равные части и сравнение целого и 

части. Сравнение предметов по высоте с помощью условной меры. 

Ориентировка на листе бумаги. Цифры от 0 до 9».  

Программное содержание: Познакомить с делением квадрата на 4 равные 

части, учить называть части и сравнивать целое и части. Продолжать учить 

сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной 

одному из сравниваемых предметов. Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину 

листа. Закреплять знания цифр от 0 до 9. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный  материал.  Ножницы, 2 квадрата, фланелеграф, коробка с 4 

квадратами разного цвета и величины, разрезанными на 4 равные части; лист бумаги, по 

углам и сторонам которого изображены прямые линии и круги разного цвета, в центре 

листа нарисована точка.  

Раздаточный материал. Квадраты, ножницы, полоски-образцы (одна на двоих детей), 

кубики (по 10 штук на двоих детей), пластины (одна на двоих детей), листы бумаги, 

цветные карандаши.  Стр. 58.    

37 Май                                                                                                                               Тема: «Составление числа 5 из единиц. Движение в заданном 

направлении. Дни недели и  определение понятий вчера, сегодня, 

завтра».  

Программное содержание: Совершенствовать умение составлять число 5 

из единиц. Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять 

какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 
Дидактический наглядный материал  

Демонстрационный материал. Три плана-схемы движения, карточки с изображением от 

3 до 5 кругов, календарь недели в форме диска со стрелкой, карточка с цифрой 5.  

Раздаточный материал. Картинки с изображением одежды и обуви, цветные карандаши 
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(по 6 штук для каждого ребенка), коробки со звездами (по 4 штуки для каждого ребенка), 

карточки с изображением лабиринтов (для каждого ребенка), простые карандаши, 

карточки с цифрой (по 5 штук для каждого ребенка). Стр.63. 



Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ознакомление с предметным и социальным окружением, 5-6 лет 

Таблица 9 

Непосредственно-образовательная деятельность 

№  
п/п 

Датапроведения Тема, программное содержание, источник информации  
(методические и наглядно-дидактические пособия)  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

1   Сентябрь 

 

Тема: «Предметы, облегчающие труд человека в быту», С. 20-22.  

Цель: Формировать представление о предметах, облегчающих труд 

человека в быту; их назначении. Обратить внимание на то, что они 

служат человеку, и он должен бережно к ним относиться; закреплять 

представление о том, что предметы имеют разное назначение.  

2  Сентябрь «Предметы, облегчающие труд человека в быту», С. 20-22. 

(закрепление материала). 

Цель:Продолжать формировать представление о предметах, 

облегчающих труд человека в быту; их назначении. Закреплять 

представление о том, что они служат человеку, и он должен бережно к 

ним относиться; закреплять представление о том, что предметы имеют 

разное назначение. 

3  Сентябрь Тема: «Моя семья», С. 22-23.  

Цель: Продолжать формировать у воспитанников интерес к семье, 

членам семьи. Побуждать воспитанников называть имя, отчество, 

фамилию членов семьи; рассказывать о членах семьи, о том, что они 

любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким людям – членам семьи. 

4  Сентябрь Тема: «Моя семья», С. 22-23. (закрепление материала). 

Цель: Продолжать формировать у воспитанников интерес к семье, 

членам семьи. Совершенствовать знание воспитанников имени, 

отчества, фамилии членов семьи; побуждать рассказывать о членах 

семьи, о том, что они любят делать дома, чем заняты на работе. 

Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам 

семьи.  

5  Октябрь Тема: «Что предмет расскажет о себе», С. 24-25.  

Цель: Побуждать воспитанников выделять особенности предметов 

(размер, форма, цвет, материал, части, функции, назначение). 

Совершенствовать умение описывать предметы по их признакам.   

6  Октябрь Тема: «Что предмет расскажет о себе», С. 24-25. (закрепление 

материала). 

Цель:закреплять умение воспитанников выделять особенности 

предметов (размер, форма, цвет, материал, части, функции, 

назначение). Совершенствовать умение описывать предметы по их 

признакам.   

7  Октябрь Тема:«О дружбе и друзьях», С. 25-27. 
Цель: Расширять знания воспитанников о сверстниках, закреплять правила 
доброжелательного отношения к ним (поделись игрушкой, разговаривай 

вежливо, приветливо, если кому-то из ребят грустно, поговори с ним, 

поиграй).  

8  Октябрь Тема:«О дружбе и друзьях», (закрепление материала). С. 25-27. 
Цель: Продолжать расширять знания воспитанников о сверстниках, 

закреплять правила доброжелательного отношения к ним (поделись 
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игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, если кому-то из ребят 

грустно, поговори с ним, поиграй). Воспитывать коммуникативную 
культуру. 

9  Октябрь Тема: «Коллекционер бумаги», С. 27-28.  

Цель: Расширять представления воспитанников о разных видах 

бумаги и ее качествах. Совершенствовать умение определять 

предметы по признакам материала.  

 

10  Ноябрь Тема: «Коллекционер бумаги», (закрепление материала). С. 27-28.  

Цель: Продолжать расширять представления воспитанников о разных 

видах бумаги и ее качествах. Закреплять умение определять предметы 

по признакам материала.  

11 Ноябрь Тема:«Детский сад», Стр. 28-31. Цель: Поговорить с 

воспитанниками о том, почему детский сад называется именно так. 

Показать общественную значимость детского сада: родители 

работают, они спокойны, так как в их отсутствие о детях заботятся 

сотрудники детского сада. Формировать представление о том, что 

сотрудников детского сада надо благодарить за их заботу, уважать их 

труд, бережно к нему относиться. 

12  Ноябрь Тема: «Детский сад», (закрепление материала). Стр. 28-31.  

Цель: Поговорить с воспитанниками о том, почему детский сад 

называется именно так. Показать общественную значимость детского 

сада: родители работают, они спокойны, так как в их отсутствие о 

детях заботятся сотрудники детского сада. Формировать 

представление о том, что сотрудников детского сада надо благодарить 

за их заботу, уважать их труд, бережно к нему относиться. 
13  Декабрь Тема: «Наряды куклы Тани»,Стр. 31-32. 

Цель: Познакомить воспитанников с разными видами тканей, 

обратитьвнимание на отдельные свойства (впитываемость); 

побуждать устанавливать причинно-следственные связи между 

использованием тканей и временем года.  

14  Декабрь Тема: «Наряды куклы Тани»,(закрепление материала). Стр. 31-32. 
Цель: Продолжать знакомить воспитанников с разными видами 

тканей, обратитьвнимание на отдельные свойства (впитываемость); 

формировать умение устанавливать причинно-следственные связи 

между использованием тканей. 

15  Декабрь Тема: «Игры во дворе»,  С. 32-34.  

Цель: Знакомить воспитанников с элементарными основами 

безопасности жизнедеятельности, обсудить возможные опасные 

ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, 

катании на велосипеде в черте города. Знакомить с необходимыми 

мерами предосторожности, с номером телефона 03 (учить вызывать 

«скорую медицинскую помощь»).   

16  Декабрь Тема: «Игры во дворе»,  (закрепление материала). С. 32-34.  
Цель:Продолжать знакомить воспитанников с элементарными 

основами безопасности жизнедеятельности, обсудить возможные 

опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе 

дома, катании на велосипеде в черте города. Знакомить с 

необходимыми мерами предосторожности, с номером телефона 03 

(учить вызывать «скорую медицинскую помощь»).   
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17  Январь Тема: «В мире металла», С. 34-35.  

Цель: Знакомить воспитанников со свойствами и качествами металла. 

Формировать умение находить металлические предметы в ближайшем 

окружении.  

 

18  Январь Тема: «В мире металла»,(закрепление материала).  С. 34-35.  
Цель:Продолжать знакомить воспитанников со свойствами и 

качествами металла. Продолжать формировать умение находить 

металлические предметы в ближайшем окружении.  

19  Январь Тема:«В гостях у кастелянши»,С. 35-37. 
Цель: Познакомить воспитанников с деловыми и личностными 

качествами кастелянши. Подвести к пониманию целостного образа 

кастелянши. Развивать доброжелательное отношение к ней. 

20  Февраль Тема:«В гостях у кастелянши»,(закрепление материала). С. 35-37. 

Цель: Продолжать знакомить воспитанников с деловыми качествами 

кастелянши. Закреплять представление о труде кастелянши. Развивать 

доброжелательное отношение к ней.  

 

21  Февраль Тема: «Песня колокольчика», С. 37-38.  

Цель: Закреплять знания воспитанников о стекле, металле, дереве; их 

свойствах. Познакомить с историей колоколов и колокольчиков на 

Руси и в других странах.   

 

22  Февраль Тема: «Песня колокольчика», (закрепление материала).  С. 37-38.  

Цель: Закреплять знания воспитанников о стекле, металле, дереве; их 

свойствах. Продолжать знакомить с историей колоколов и 

колокольчиков на Руси и в других странах.   

 

23  Февраль Тема: «Российская армия». С. 38-41. Цель: Продолжать расширять 

представления воспитанников о Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность. Познакомить с военными профессиями – 

пограничник, моряк, летчик и др. Рассказать, что для того, чтобы 

стать офицером, надо окончить специальное училище, много знать и 

уметь. Быть сильным выносливым, находчивым.   

24  Март Тема: «Российская армия», (закрепление материала). С. 38-41. 

Цель: Продолжать расширять представления воспитанников о 

Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. 

Закреплять представление о военных профессиях – пограничник, 

моряк, летчик и др.  

25  Март Тема: «Путешествие в прошлое лампочки», С. 41-42.  

Цель: Познакомить воспитанников с историей электрической 

лампочки, вызвать интерес к прошлому этого предмета. 

26  Март Тема: «Путешествие в прошлое лампочки»,(закрепление 

материала).  С. 41-42.  

Цель: Продолжать знакомить воспитанников с историей 

электрической лампочки, вызвать интерес к прошлому этого 

предмета. Воспитывать познавательный интерес. 
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27  Март Тема: «В гостях у художника», С. 43-45.  

Цель: Формировать представления воспитанников об общественной 

значимости труда художника, его необходимости; показать, что 

продукты его труда отражают чувства, личностные качества, 

интересы 

28  Апрель Тема: «В гостях у художника», (закрепление материала). С. 43-45.  

Цель:продолжать формировать представления воспитанников об 

общественной значимости труда художника, его необходимости. 

29  Апрель Тема:«Путешествие в прошлое пылесоса», С. 45-46.  

Цель: Вызвать интерес у воспитанников к прошлому предметов; 

подвести к пониманию того, что человек придумывает и создает 

разные приспособления для облегчения труда.   

30 Апрель Тема:«Путешествие в прошлое пылесоса», (закрепление 

материала).  С. 45-46.  
Цель:Продолжать знакомить воспитанников с прошлым предметов; 

закреплять пониманию того, что человек придумывает и создает 

разные приспособления для облегчения труда.   

31  Апрель Тема:«Россия - огромная страна»,С. 46-48.  
Цель: Формировать представление воспитанников о том, что наша 

огромная многонациональная страна называется Российская 

Федерация (Россия), в ней много городов и сел. Познакомить с 

Москвой – главным городом, столицей нашей Родины, ее 

достопримечательностями. 

32  Май Тема:«Россия - огромная страна»,(закрепление материала).  

С. 46-48. Цель:Продолжать формировать представление 

воспитанников о том, что наша огромная многонациональная страна 

называется Российская Федерация (Россия), в ней много городов и 

сел. Знакомить с Москвой – главным городом, столицей нашей 

Родины, ее достопримечательностями. 

33  Май Тема: «Путешествие в прошлое телефона»,С. 49. 

Цель: Познакомить воспитанников с историей изобретения и 

совершенствования телефона. Формировать умение составлять 

алгоритмы. Развивать логическое мышление, сообразительность.  

34  Май Тема: «Путешествие в прошлое телефона»,(закрепление 

материала).  С. 49. 
Цель: Знакомить воспитанников с историей изобретения и 

совершенствования телефона. Совершенствовать умение составлять 

алгоритмы. Развивать логическое мышление, сообразительность. 

35  Май Тема: «Профессия - артист». С. 50-51. 
Цель: Знакомить воспитанников с творческой профессией актера 

театра. Дать представление о том, что актерами становятся 

талантливые люди, которые могут сыграть любую роль в театре, кино, 

на эстраде. Подвести к пониманию того, что продукт труда артиста 

отражает его чувства. Воспитывать чувство признательности, 

уважения к труду людей творческих профессий. 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ознакомление с миром природы, 5-6 лет 
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Таблица 10 

Непосредственно-образовательная деятельность 

№  
п/п 

Датапроведения Тема, программное содержание, источник информации  
(методические и наглядно -дидактические пособия)  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 112. 

1  Сентябрь Тема: «Во саду ли, в огороде...», С. 36-37.  Цель: Расширять 

представления воспитанников о многообразии мира растений, об 

овощах, фруктах и ягодах. Формировать умение узнавать и правильно 

называть овощи, фрукты и ягоды; формировать общие представления 

о пользе овощей и фруктов, о разнообразии различных блюд их них. 

Расширять представления о способах ухода за садово-огородными 

растениями. Формировать желание делиться впечатлениями.   

2  Сентябрь 
 

Тема: «Во саду ли, в огороде...», С. 36-37.  (закрепление 

материала). 

Цель: Продолжать знакомить воспитанников с многообразием мира 

растений, об овощах, фруктах и ягодах. Продолжать формировать 

общие представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии 

различных блюд их них. Расширять представления о способах ухода за 

садово-огородными растениями. Способствовать желанию делиться 

впечатлениями.   

3 Сентябрь Тема: «Экологическая тропа осенью (на улице)», С. 38-41.  

Цель: Расширять представления воспитанников об объектах 

экологической тропы, о сезонных изменениях в природе. Формировать 

эстетическое отношение к окружающей действительности. 

Систематизировать знания о пользе растений для человека и 

животного. 

4.  Сентябрь Тема: «Экологическая тропа осенью (на улице)», С. 38-41.  

(закрепление материала). 

Цель: Расширять представления воспитанников об объектах 

экологической тропы, о сезонных изменениях в природе.  

Формировать эстетическое отношение к окружающей 

действительности. Систематизировать знания о пользе растений для 

человека и животного.  

5.  Октябрь Тема: «Берегите животных!», С. 41-42. Цель: Расширять 

представления воспитанников о многообразии животного мира. 

Закреплять знания о животных родного края. Расширять 

представления о взаимосвязях животных со средой обитания. 

Воспитывать осознанное бережное отношение к миру природы. Дать 

элементарные представления о способах охраны животных. 

Формировать представления о том, что человек – это часть природы, 

что он дожжен беречь, охранять и защищать ее. Развивать творчество, 

инициативу и умение работать в коллективе.   

6.  Октябрь Тема: «Берегите животных!», (закрепление материала). С. 41-42.  

Цель: Продолжать расширять представления воспитанников о 

многообразии животного мира. Закреплять знания о животных 

родного края. Расширять представления о взаимосвязях животных со 

средой обитания. Дать элементарные представления о способах 

охраны животных. Побуждать желание беречь, охранять и защищать 

мир природы.  
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7. Октябрь 
 

Тема: «Прогулка по лесу», С. 42-45.  

Цель: Расширять представления воспитанников о разнообразии 

растительного мира. Дать знания о видовом многообразии лесов: 

лиственные, хвойные, смешанные.  Формировать представления о том, 

что для человека экологически чистая окружающая среда является 

фактором здоровья, называть отличительные особенности деревьев и 

кустарников. Формировать бережное отношение к природе. 

Систематизировать знания воспитанников о пользе леса в жизни 

человека и животных о правильном поведении в лесу. 

8. Октябрь Тема: «Прогулка по лесу», (закрепление материала). С. 42-45.  

Цель: Расширять представления воспитанников о разнообразии 

растительного мира. Продолжать знакомить с многообразием видов 

лесов: лиственные, хвойные, смешанные.  Продолжать формировать 

представления о том, что для человека экологически чистая 

окружающая среда является фактором здоровья. Систематизировать 

знания воспитанников о пользе леса в жизни человека и животных о 

правильном поведении в лесу.Формировать бережное отношение к 

природе. 

9.  Ноябрь 
 

Тема: «Осенины», С. 45-49.  

Цель: Формировать представления о чередовании времен года. 

Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Расширять 

представления об овощах и фруктах. Знакомить с традиционным 

народным календарём. Приобщать к русскому народному творчеству. 

Формировать эстетическое отношение к природе. Развивать 

познавательную активность. 

10.  Ноябрь Тема: «Осенины», С. 45-49. (закрепление материала). 

Цель: Формировать представления о чередовании времен года. 

Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Закреплять 

представления об овощах и фруктах. Продолжать знакомить с 

традиционным народным календарём. Приобщать к русскому 

народному творчеству.  

11.  Ноябрь Тема: «Пернатые друзья», С. 49-53. Цель: Формировать 

представление у воспитанников о зимующих и перелетных птицах, 

желание заботиться о них. Формировать умения отгадывать загадки. 

Развивать интерес к миру пернатых, любознательность, внимание, 

творческую активность. Дать представление о значении птиц для 

окружающей природы. Развивать внимание, творческую активность. 

12.  Ноябрь 
 

Тема: «Пернатые друзья», С. 49-53. (закрепление материала). 

Цель: Продолжать формировать представление о зимующих и 

перелетных птицах, желание заботиться о них. Формировать умения 

отгадывать загадки. Развивать интерес к миру пернатых, 

любознательность, внимание. Дать представление о значении птиц для 

окружающей природы.  

13.  Ноябрь Тема: «Покормим птиц», С. 53-55.  

Цель: Расширять представления воспитанников о зимующих птицах 

родного края. Формировать умение узнавать по внешнему виду и 

называть птиц, желание наблюдать за птицами, не мешая им, 

заботиться о птицах в зимний период (развешивать кормушки, 

подкармливать птиц). Развивать познавательный интерес к миру 

природы, эмоциональную отзывчивость. 
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14. Декабрь 
 

Тема: «Покормим птиц», (закрепление материала). С. 53-55.  

Цель: Продолжать расширять представления воспитанников о 

зимующих птицах родного края. Совершенствовать умение узнавать 

по внешнему виду и называть птиц, желание наблюдать за птицами, не 

мешая им, заботиться о птицах в зимний период (развешивать 

кормушки, подкармливать птиц). Развивать познавательный интерес к 

миру природы, эмоциональную отзывчивость. 

15.  Декабрь 

 

Тема: «Как животные помогают человеку», С. 55-57.  

Цель: Расширять представления воспитанников о животных разных 

стран и континентов. Способствовать формированию представлений о 

том, как животные могут помогать человеку. Развивать 

любознательность, познавательную активность, творческие 

способности. Расширять словарный запас. 

16.  Декабрь 

 

Тема: «Как животные помогают человеку», (закрепление 

материала). С. 55-57.  

Цель: Продолжать знакомить воспитанников с животными разных 

стран и континентов. Способствовать формированию представлений о 

том, как животные могут помогать человеку. Развивать 

любознательность, познавательную активность. Расширять словарный 

запас. 

17.  Декабрь 

 
 

Тема: «Зимние явления в природе», С. 57-59.  

Цель: Расширять представления воспитанников о зимних изменениях 

в природе. Закреплять знания о зимних месяцах. Активизировать 

словарный запас (снегопад, метель, иней, изморозь). Формировать 

умения получать знания о свойствах снега в процессе опытнической 

деятельности. Развивать познавательную активность, творчество.   

18.  Январь Тема: «Зимние явления в природе», (закрепление материала).  

С. 57-59.  

Цель: продолжать расширять представления воспитанников о зимних 

изменениях в природе. Закреплять знания о зимних месяцах. 

Активизировать словарный запас (снегопад, метель, иней, изморозь). 

Совершенствовать умение получать знания о свойствах снега в 

процессе опытнической деятельности. Развивать познавательную 

активность, творчество.   

19.  Январь 
 

Тема: «Экологическая тропа в здании детского сада», С. 59-62. 

Цель: Расширять представления воспитанников об объектах 

экологической тропы в задании детского сада, о способах ухода за 

растениями и животными.  Формировать умение узнавать и называть 

знакомые растения и животных, желание помогать взрослым 

ухаживать за растениями и животными, выступать в роли 

экскурсовода на пунктах маршрута экологической тропы. Развивать 

связную речь, творческую активность, интерес к миру природы, 

эстетическое отношение к окружающей действительности. Расширять 

представления о способах ухода за растениями и животными. 

20.  Январь Тема: «Экологическая тропа в здании детского сада», 

(закрепление материала). С. 59. 

Цель: Расширять представления воспитанников об объектах 

экологической тропы в задании детского сада, о способах ухода за 

растениями и животными.  Продолжать формировать умение узнавать 

и называть знакомые растения и животных, желание помогать 

взрослым ухаживать за растениями и животными, выступать в роли 
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экскурсовода на пунктах маршрута экологической тропы. Развивать 

связную речь, творческую активность, интерес к миру природы, 

эстетическое отношение к окружающей действительности.  

21.  Февраль Тема: «Цветы для мамы», С. 62-63. Цель: Расширять знания 

воспитанников о многообразии комнатных растений.  Развивать 

познавательный интерес к природе на примере знакомства с 

комнатными растениями. Дать элементарные представления о 

размножении растений вегетативным способом. Формировать 

заботливое и внимательное отношение к близким людям; позитивное 

отношение к труду, желание трудиться. 

22.  Февраль Тема: «Цветы для мамы»,(закрепление материала). С. 62-63. Цель: 
Продолжать расширять знания воспитанников о многообразии 

комнатных растений.  Развивать познавательный интерес к природе. 

Закреплять представления о размножении растений вегетативным 

способом. Продолжать формировать умение высаживать рассаду 

комнатных растений.  

23.  Февраль Экскурсия в зоопарк», С. 63-66. Цель: Расширять представления 

воспитанников о разнообразии животного мира, о том, что человек – 

часть природы, и он должен беречь, охранять и защищать её. 

Формировать представление о том, что животные делятся на классы: 

насекомые, птицы, рыбы, звери (млекопитающие). Развивать 

познавательный интерес, любознательность, эмоциональную 

отзывчивость. 

 

 

24.  Февраль 
 

Тема: «Экскурсия в зоопарк», (закрепление материала). С. 63-66.  

Цель: Расширять представления воспитанников о разнообразии 

животного мира, о том, что человек – часть природы, и он должен 

беречь, охранять и защищать её. Формировать представление о том, 

что животные делятся на классы: насекомые, птицы, рыбы, звери 

(млекопитающие). Развивать познавательный интерес, 

любознательность, эмоциональную отзывчивость. 

25.  Февраль Тема: «Мир комнатных растений», С. 66-68.  

Цель: Расширять представления воспитанников о многообразии 

комнатных растений. Формировать умение узнавать и правильно 

называть комнатные растения. Закреплять знания об основных 

потребностях комнатных растений с учетом их особенностей. 

Совершенствовать навыки ухода за комнатными растениями. 

Воспитывать бережное отношение к комнатным растениям.   

26.  Март Тема: «Мир комнатных растений», (закрепление материала). С. 

66-68.  

Цель: Продолжать формировать умение узнавать и правильно 

называть комнатные растения. Рассказать о профессиях, связанных с 

уходом за комнатными растениями. Совершенствовать навыки ухода 

за комнатными растениями. Формировать желание помогать взрослым 

по уходу за комнатными растениями. Воспитывать бережное 

отношение к комнатным растениям.   

27  Март Тема:«Водные ресурсы Земли», С. 69-71. Цель: Расширять 

представления воспитанников о разнообразии водных ресурсов: 
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 родники, озера, реки, моря и т.д., о том, как человек может 

пользоваться водой в своей жизни, о том, как нужно экономично 

относиться к водным ресурсам, о свойствах воды. Закреплять знания 

воспитанников о водных ресурсах родного края, о пользе воды в 

жизни человека, животных и растений.  Расширять представления о 

свойствах воды; Закреплять знания о водных ресурсах родного края. 

28  Март Тема:«Водные ресурсы Земли», (закрепление материала). С. 69-71. 

Цель: Продолжать расширять представления воспитанников о 

разнообразии водных ресурсов: родники, озера, реки, моря и т.д., о 

том, как человек может пользоваться водой в своей жизни, о том, как 

нужно экономично относиться к водным ресурсам, о свойствах воды. 

Закреплять знания воспитанников о водных ресурсах родного края, о 

пользе воды в жизни человека, животных и растений.  Расширять 

представления о свойствах воды; Закреплять знания о водных 

ресурсах родного края. Развивать познавательный интерес. 

29  Март Тема: «Леса и луга нашей Родины», С. 71-72.  

Цель: Закреплять знания воспитанников о многообразии 

растительного мира России. Формировать представления о растениях 

и животных леса и луга, эстетическое отношение к окружающей 

действительности. Совершенствовать представления о взаимосвязи 

растительного и животного мира. Развивать познавательную 

активность, творчество, инициативность, чувство коллективизма. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

30  Апрель Тема: «Леса и луга нашей Родины», (закрепление материала).  

С. 71-72.  

Цель: Закреплять знания воспитанников о многообразии 

растительного мира России. Продолжать формировать представления 

о растениях и животных леса и луга, эстетическое отношение к 

окружающей действительности. Совершенствовать представления о 

взаимосвязи растительного и животного мира. Развивать 

познавательную активность. Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

31  Апрель Тема: «Весенняя страда», С. 73-74.  

Цель: Закреплять знания воспитанников о весенних изменениях в 

природе. Расширятьпредставления об особенностях 

сельскохозяйственных работ в весенний период. Воспитывать 

уважительное отношение к людям, занимающимся сельским 

хозяйством. Активизировать словарный запас (весенняя страда, 

комбайн, агроном). Развивать любознательность, творчество, 

инициативу.   

32  Апрель Тема: «Весенняя страда», (закрепление материала).  С. 73-74.  

Цель: Закреплять знания воспитанников о весенних изменениях в 

природе. Расширятьпредставления об особенностях 

сельскохозяйственных работ в весенний период. Воспитывать 

уважительное отношение к людям, занимающимся сельским 

хозяйством. Активизировать словарный запас (весенняя страда, 

комбайн, агроном).  

33  Апрель Тема: «Природный материал - песок, глина, камни», С. 74-77.  

Цель: Закреплять представления воспитанников о свойствах песка, 

глины и камня. Развивать интерес к природным материалам. Показать, 

как человек может использовать песок, глину и камни для своих нужд. 
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Формировать умение воспитанников исследовать свойства природных 

материалов, развивать познавательный интерес. 

34  Май Тема: «Природный материал - песок, глина, камни», (закрепление 

материала).  С. 74-77.  

Цель: Закреплять представления воспитанников о свойствах песка, 

глины и камня. Развивать интерес к природным материалам. 

Совершенствовать представление об использовании человеком песка, 

глины и камней для своих нужд. Совершенствовать умение 

воспитанников исследовать свойства природных материалов, 

развивать познавательный интерес. 

35  Май Тема: «Солнце, воздух и вода - наши верные друзья (прохождение 

экологической тропы)», С. 77-79.  

Цель: Расширять представления воспитанников о сезонных 

изменениях в природе. Воспитывать интерес к природе, бережное 

отношение к природе. Показать влияние природных факторов на 

здоровье человека. Пробуждать чувство радости, умение видеть 

красоту, любоваться красотой окружающей природы. 

36  Май Тема: «Солнце, воздух и вода - наши верные друзья (прохождение 

экологической тропы)», (закрепление материала). С. 77-79.  

Цель: Совершенствовать представления воспитанников о сезонных 

изменениях в природе. Воспитывать интерес к природе, бережное 

отношение к природе. Продолжать показывать влияние природных 

факторов на здоровье человека. Пробуждать чувство радости, умение 

видеть красоту, любоваться красотой окружающей природы. 

 

 

 

2.1.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 

области «Речевое развитие» 

 

Содержание психолого-педагогической работы для детей 3-4 лет 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять 

предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать 

повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования 

глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать 
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у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми 

и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение 

повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке или по содержанию картины, 

побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к 

пересказыванию литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст 

знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с 

ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

"слово", "звук" в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания художественных произведений. 

 Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, 

пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по 

назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их 

действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие 

слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, 

действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, 

еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств 

предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально 

интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое 

внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 

стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 
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предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать 

повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные глаголы 

(чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 

своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные 

формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях 

наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать 

дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, 

развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или 

высказывания из 2 - 3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять 

рассказ по картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо 

знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и 

рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи 

детей термины "слово", "звук" в практическом плане. 
 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Речевое развитие», 3-4 года 

                                                                                                                                  Таблица 11 

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) 

№  
п/п 

Дата 

проведения 

Тема, программное содержание, источник информации 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с. 

1. Сентябрь 

 

Тема: «Кто у нас хороший, кто у нас пригожий. Чтение 

стихотворения С. Черного «Приставалка», С. 28-31. 

Цель: Вызвать у воспитанников симпатию к сверстникам с помощью 

рассказа воспитателя (игры); помочь малышам поверить в то, что 

каждый из них – замечательный ребёнок и взрослые их любят. 

2. Сентябрь 

 

Тема: «Чтение русской народной сказки «Кот, петух и лиса», С. 31- 

32. 

Цель: Познакомить воспитанников со сказкой «Кот, петух и лиса». 

3. Сентябрь 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звуки «А», «У». Дидактическая 

игра «Не ошибись», С. 32-33. 

Цель: Упражнять воспитанников в правильном и отчетливом 

произношении   звуков (изолированных, в 

звукосочетаниях, словах). Активизировать в речи воспитанников 

обобщающие слова. 
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4. Сентябрь 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звук «У», С. 33-35. 

Цель: Упражнять воспитанников в четкой артикуляции звука 

(изолированного, в звукосочетаниях); отрабатывать плавный выдох; 

побуждать произносить звук в разной тональности с разной громкостью 

(по подражанию). 

5. Октябрь 

 

Тема: «Дидактическая игра «Чья вещь?». Рассматривание 

сюжетных картин (по выбору педагога)», С. 36-38. 

Цель: Упражнять    в согласовании притяжательных      местоимений      

с существительными и прилагательными. Помочь воспитанникам 

понять сюжет картины, взаимоотношения между персонажами. 

6. Октябрь 

 

Тема: «Чтение русской народной сказки «Колобок». 

Дидактическое упражнение «Играем в слова», С. 38-39. 

Цель: Познакомить со сказкой Колобок» (обр. К. Ушинского). 

Упражнять воспитанников в образовании слов по аналогии. 

7. Октябрь 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звук «О». Рассматривание 

иллюстраций к сказке «Колобок», С. 39-40. 

Цель: Продолжать формировать у воспитанников умение внимательно 

рассматривать рисунки в книгах, объяснять содержание иллюстраций. 

Отрабатывать четкое произношение звука «О». 

8. Октябрь 

 

Тема: «Чтение стихотворения А. Блока «Зайчик». Заучивание 

стихотворения А. Плещеева «Осень наступила….», С. 40-41. 

Цель: Помочь воспитанникам запомнить стихотворение А. Плещеева 

«Осень наступила». При восприятии стихотворения А. Блока 

«Зайчик» вызвать сочувствие к зайчишке, которому холодно, голодно и 

страшно в неуютную осеннюю пору. 

9. Ноябрь 

 

Тема: «Чтение стихотворений об осени. Дидактическое упражнение 

«Что из чего получается», С. 41-42. Цель: Приобщать воспитанников 

к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в образовании слов по 

аналогии. 

10. Ноябрь 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звук «и», С. 42-43. 

Цель: Упражнять воспитанников в четком и правильном произношении 

звука «И» (изолированного, в словосочетаниях, в словах). 

11. Ноябрь 

 

Тема: «Рассматривание сюжетных картин («Коза с козлятами»), 

дидактическая игра «кто в теремочке живет?», С. 43-44. Цель: 

Формировать умение рассматривать картину, отвечать на вопросы 

воспитателя, слушать его пояснения. Упражнять в умении вести

 диалог, употреблять существительные, обозначающие 

детенышей животных. Правильно и четко проговаривать слова со 

звуками 

«К», «Т». 

12. Ноябрь 

 

Тема: «Чтение стихотворений из цикла С. Маршака «Детки в 

клетке», С. 46-47. 

Цель: Познакомить воспитанников с яркими поэтическими образами 

животных из стихотворений С. Маршака. 

13. Ноябрь 

 

Тема: «Рассматривание сюжетных картин (Рассматривание 

картины «Домик Малыша»), С. 43-46. 

Цель: Формировать умение рассматривать картину, отвечать на 

вопросы воспитателя, слушать его пояснения. Упражнять в умении 

вести диалог, употреблять существительные, 

обозначающие детенышей животных. Правильно и четко 

проговаривать слова со звуками «К», «Т». 
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14. Декабрь 

 

Тема: «Чтение сказки «Снегурушка и лиса». С. 50. 
Цель: Познакомить воспитанников с русской народной сказкой 
«Снегурушка и лиса» (обр. М. Булатова), с образом лисы (отличным от 
лисиц из других сказок). Упражнять в выразительном чтении отрывка-
причитания Снегурушки. 

15. Декабрь 

 

Тема: «Повторение сказки «Снегурушка и лиса». Дидактические 

игры «Эхо», «Чудесный мешочек».   С. 51-52. 

Цель: Помочь воспитанникам вспомнить сказку «Снегурушка и лиса». 

Упражнять в произношении слов со звуком «Э» (игра «Эхо»), в 

определении качеств предметов на ощупь (игра «Чудесный мешочек»). 

16. Декабрь 

 

Тема: «Чтение рассказа Л. Воронковой «Снег идёт», 

стихотворения А. Босева «Трое», С. 52. Цель: Познакомить 

воспитанников с рассказом Л. Воронковой «Снег идет», оживив в 

памяти воспитанников их собственные впечатления от обильного 

снегопада. Помочь запомнить стихотворение А. Босева «Трое» (пер. с 

болг. В. Викторова). 

17. Декабрь 

 

Тема: «Игра-инсценировка «У матрешки – новоселье», С. 53-54. 

Цель: Способствовать формированию диалогической речи; 

формировать умение правильно называть строительные детали и их 

цвета. 

18. Январь 

 

Тема: «Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди», С. 54-55. 

Цель: Познакомить со сказкой «Гуси-лебеди» (обр. М. Булатова), 
вызвать желание послушать ее еще раз, поиграть в сказку. 

19. Январь 

 

Тема: «Рассматривание иллюстраций к сказке «Гуси- 

лебеди» и сюжетных картин (по выбору педагога)», С. 55-57. 

Цель: Продолжать объяснять воспитанникам, как много 

интересного можно узнать, если внимательно рассматривать рисунки в 

книгах; формировать умение рассматривать сюжетную картину, 

отвечать на вопросы воспитателя, делать простейшие выводы, 

высказывать предположения. 

20. Январь 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звуки «м», «мь».Дидактическая 
упражнение «Вставь словечко» С. 57-58. 

Цель: Упражнять воспитанников в четком произношении звуков 

словах. Продолжать формировать умение образовывать слова по 

аналогии. 

21. Январь 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звуки «п», «пь». Дидактическая 

игра «Ярмарка», С. 58-59. 

Цель: Упражнять в отчетливом и правильном произношении звуков 

«п», «пь», побуждать воспитанников вступать в диалог, употреблять 

слова со звуками «п», «пь». 

22. Февраль 

 

Тема: «Чтение русской народной сказки «Лиса и заяц», С. 59-60. 

Цель: Познакомить воспитанников со сказкой «Лиса и заяц» (обр. В. 

Даля), помочь понять смысл произведения (мал удалец, да храбрец). 

23. Февраль 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звуки «б», «бь», С. 60-62. 

Цель: Упражнять воспитанников в правильном произношении звуков 

«б», «бь» (в словосочетаниях, словах, фразах). 

24. Февраль 

 

Тема: «Заучивание стихотворения В. Берестова «Петушки 

распетушились», С. 62-63. Цель: Помочь воспитанникам запомнить 

стихотворение В. Берестова «Петушки распетушились», учить 

выразительно читать его. 

25. Февраль 

 

Тема: «Беседа на тему «Что такое хорошо и что такое плохо», С. 63- 

64. 
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Цель: Совершенствовать диалогическую речь воспитанников (умение 

вступать в разговор; высказывать суждения так, чтобы оно было 

понятно окружающим; грамматически правильно отражает в речи свои 

впечатления). 

26. Март 

 

Тема: «Чтение стихотворения И. Косякова «Все она». 

Дидактическое упражнение «Очень мамочку люблю, потому, 

что…» С. 64-66. Цель: Познакомить воспитанников со 
стихотворением И. Косякова «Все она». 

27. Март 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звуки «т», «п», «к», С. 66-68. 

Цель: Закреплять произношение звука «т» в словах и фразовой речи; 

формировать умение отчетливо произносить звукоподражания со 

звуками «т», «п», «к»; упражнять в произнесении звукоподражаний с 

разной скоростью и громкостью. 

28. Март 

 

Тема: «Чтение русской народной сказки «У страха глаза велики», 
С. 68. 

Цель: Напомнить детям известные им русские народные сказки и 

познакомить со сказкой «У страха глаза велики» (обр. М. Серовой). 

Помочь воспитанникам правильно воспроизвести начало и конец 

сказки. 

29. Март 

 

Тема: «Рассматривание сюжетных картин (Второй вариант). 

Дидактическое  упражнение  на звукопроизношение 

(дидактическая   игра  «Что изменилось»)», С. 69-71. 

Цель: Продолжать формировать умение рассматривать сюжетную 

картину, помогая определить ее тему и конкретизировать действия и 

взаимоотношения  персонажей. Отрабатывать правильное и 

отчетливое произношение звукоподражательных  слов 

(формировать умение описывать местоположение предметов). 

30. Апрель 

 

Тема: «Чтение стихотворения А. Плещеева «Весна». 

Дидактическое упражнение «Когда это бывает?», С. 71-72. 

Цель: познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». 

Формировать умение называть признаки времен года. 

31. Апрель 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звук «ф», С. 72-73. 

Цель: Формировать умение отчетливо и правильно произносить 

изолированный звук «ф» и звукоподражательные слова с этим звуком. 

32. Апрель 

 

Тема: «Чтение и драматизация русской  народной 

песенки «Курочка-рябушечка». Рассматривание сюжетных картин 

(Первый вариант)», С. 73-74. 

Цель: Познакомить детей с русской народной сказкой «Курочка– 

рябушечка». Продолжать формировать умение рассматривать 

сюжетную картину и рассказывать о том, что на ней изображено. 

33. Апрель 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звук «с», С. 75-74. 

Цель: Отрабатывать четкое произношение звука «с». Упражнять детей 

в умении вести диалог. 

34. Май 

 

Тема: «Чтение русской народной сказки «Бычок - черный бочок, 

белые копытца». Литературная викторина», С. 76-77. 

Цель: Познакомить детей с русской народной сказкой «Бычок - 

черный  бочок,  белые  копытца» (обр. М. Булатова). Помочь 

воспитанникам вспомнить названия и содержание сказок, с которыми 
их знакомили. 

35. Май 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звук «з», С. 77-78. 

Цель: Упражнять детей в четком произношении звука «з». 

36. Май Тема: «Повторение стихотворений. Заучивание стихотворения И. 
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 Белоусова «Весенняя гостья», С. 79. 

Цель:        Помочь       детям вспомнить стихи, которые они учили в 

течение года, запомнить новое стихотворение. 

37. Май 

 

Тема: «Звуковая культура речи: звук 
«Ц», С. 80-81. Цель: Отрабатывать четкое произношение звука «ц», 

параллельно упражняя детей в интонационно  правильном 

воспроизведении звукоподражаний; формировать умение изменять 

темп речи. 

 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Речевое развитие» для детей 5-6 лет 

Таблица 12 

Непосредственно-образовательная деятельность 

№  

п/п 

Дата 

проведения 

Тема, программное содержание, источник информации (методические 

и наглядно-дидактические пособия)  
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. - С. 144. 

1  Сентябрь Тема: «Рассказывание русской народной сказки «Заяц-хвастун» и 

присказки «Начинаются наши сказки…», С. 32. 

Цель: Вспомнить названия русских народных сказок и познакомить с 

новыми произведениями: сказкой «Заяц- хвастун» (в обработке О. Капицы) 

и присказкой «Начинаются наши сказки…». 

2  Сентябрь Тема:«Обучение рассказыванию :составление рассказов на тему «Осень 

наступила».Чтение стихотворенийораннейосени»,С.35-37. 

Цель:Формироватьумениерассказывать(личный опыт), ориентируясь на план. 

Приобщать к восприятию поэтических произведенийоприроде. 

 

3   Сентябрь Тема: «Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и 

составление рассказов по ней», С. 38-40. 

Цель: Совершенствовать умение составлять повествовательные рассказы 

по картине, придерживаясь плана. 

4 Сентябрь 

 

Тема: «Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень»», С. 37-38 

Цель: Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение И. 

Белоусова «Осень» (в сокращении). 

5 Октябрь 

 

Тема: Лексические упражнения. «Чтение стихотворения С. Маршака 

«Пудель», С. 40-41. Цель: Активизировать в речи воспитанников 

существительные и прилагательные; познакомить с произведением-

перевертышем. 

6 Октябрь 

 

Тема:«Обучение рассказыванию: описание кукол», С. 43-44. 

Цель: Помочь детям составить план описания куклы; учить дошкольников, 
составляя описание самостоятельно, руководствоваться планом. 

7 Октябрь Тема: «Рассматривание картины «Ежи» исоставление рассказа поней», 
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 С.46-47.Цель: Помочь воспитанникам рассмотреть 

иозаглавитькартину.Формироватьумениесамостоятельносоставлятьрассказ

покартинке,придерживаясьплана. 

8 Октябрь Тема: «Учимся быть вежливыми. «Заучивание стихотворения Р. Сефа 

«Совет», С. 48-49.Цель:Продолжать упражнять в умении быть 

вежливыми. Помочь запомнить стихотворение Р. Сефа «Совет». 

9 Ноябрь Тема:«Чтениестиховопозднейосени.Дидактическоеупражнение«Заверш

ипредложение»,С.50-51. 

Цель:Приобщатьвоспитанниковкпоэзии,развивать поэтический слух. 

Упражнять в составлениисложноподчиненныхпредложений. 

10  Ноябрь Тема: «Рассказывание по картине», С. 51-52.Цель: формировать 

умение у воспитанников с помощью раздаточных карточек и основы-

матрицы самостоятельно создавать картину и составлять по ней рассказ. 

11 Ноябрь Тема:«Чтение русской народной сказки «Хаврошечка»,С.52-53. 

Цель: Вспомнить известные русские народные сказки. Познакомить со 

сказкой«Хаврошечка» (в обработке А. Н. Толстого), помочь 

 запомнить начальную фразу и концовку произведения. Развивать умение 

отличать сказочные ситуации от реальных. 

12  Ноябрь 

 

 

Тема: «Чтение рассказа Б. Житкова «Как я ловил человечков», С.56-

57. Цель: помочь вспомнить известные им рассказы, познакомить с 

рассказом Б. Житкова «Как я ловил человечков». 

13 Ноябрь Тема: «Пересказ рассказа В. Бианки «Купание медвежат», С.57-58. 

Цель: Формировать умение последовательно и логично пересказывать 

литературный текст, стараясь правильно строить предложения. 

14  Декабрь Тема: «Чтение стихотворений о зиме»,С.60-61. 

Цель: Познакомить со стихотворениями о зиме, приобщать к высокой 

поэзии. 

 

15  Декабрь Тема: «Пересказ эскимосской сказки «Как лисичка бычка 

обидела»,С.63-64.Цель: Помочь понять и запомнить содержание сказки 

«Как лисичка бычка обидела» (об-работка В. Глоцера и Г. Снегирева), 

формировать умение пересказывать ее. 

16 Декабрь Тема:«Чтение сказки П. Бажова «Серебряное копытце»,С.66. Цель: 

Познакомить со сказкой П.Бажова «Серебряное копытце». 
Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:5-6 лет.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. Стр. 175. 

17  Декабрь Тема: «Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает месяц 
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молодой», С. 66-68. Цель: Вспомнить с воспитанниками произведения С. 

Маршака. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение «Тает 

месяц молодой». 

18  Январь Тема: «Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас Деда Мороза», С. 71-

72.Цель: Познакомить с новым художественным произведением, помочь 

понять, почему это рассказ, а не сказка. 

19  Январь Тема: «Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения», 

С.74-72. Цель: Формировать умение целенаправленному рассматриванию 

картины (целевое восприятие, последовательное рассматривание 

отдельных самостоятельных эпизодов, оценка изображенного); 

воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и 

содержательный рассказ. 

20  Январь Тема: «Пересказ сказки Э. Шима «Соловей и Вороненок», С.76-77. 

Цель: Формировать умение пересказывать текст (целиком и по ролям). 

21  Январь Тема: «Обучение рассказыванию. Дидактическое упражнение «Что 

это?», С. 79-80. Цель: Упражнять в творческом рассказывании; в умении 

употреблять обобщающие слова. 

22  Февраль Тема: «Рассказывание по теме «Моя любимая игрушка». 

Дидактическое упражнение «Подскажи слово», С.82-83 Цель: 

Формировать умение составлять рассказы на темы из личного опыта. 

Упражнять в образовании слов-антонимов. 

23  Февраль Тема: «Чтение русской народной сказки «Царевна-лягушка». С.83. 

Цель: Познакомить с волшебной сказкой «Царевна-лягушка» (в обработке 

М.Булатова). 

Хрестоматия для чтения детям в детском садуидома:5-6 лет.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016, СТР. 46. 

24  Февраль Тема: «Пересказ сказки А.Н.Толстого «Еж», С.84-86. 

Цель: Формировать умение пересказывать сказку, сохраняя некоторые 

авторские обороты; совершенствовать интонационную выразительность 

речи. 

25  Февраль Тема: «Обучение рассказыванию по картине «Зайцы», С. 87-88. 

Цель: Формировать умение у воспитанников рассказывать о картине 

«Зайцы», придерживаясь плана. 

26  Март 

 

Тема: «Обучение рассказыванию по картине «Мы для милой 

мамочки…», С. 88-89. Цель: Помогать составлять рассказы по 

картинкамспоследовательноразвивающимсядействием.Способствоватьсове

ршенствованиюдиалогической речи. 

27  Март 

 

Тема:«Составление рассказа по картинкам «Купилищенка»,С.92-

93.Цель: Формировать умение работать с картинками с последовательно 

развивающимся действием. 
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28 Март 

 

Тема: «Чтение рассказов из книги Г. Снегирева «Про пингвинов». 

Дидактическая игра «Закончи предложение»,С.94. 

Цель: Познакомить с маленькими 

рассказамиизжизнипингвинов.Формироватьумениестроитьсложноподчинен

ныепредложения. 

29  Март 

 

Тема: «Чтение сказки «Сивка-Бурка»,С.97-98. 

Цель: Помочь вспомнить содержание знакомых волшебных русских 

народных сказок, познакомить со сказкой «Сивка-бурка» (обработка 

М.Булатова). 

30  Апрель Тема: «Чтение стихотворений о весне. Дидактическая игра «Угадай 

слово», С. 99-101. Цель: Продолжать приобщать воспитанников к поэзии; 

развивать умение задавать вопросы и искать кратчайшие пути решения 

логической задачи. 

31  Апрель 

 

Тема: «Обучение рассказыванию по теме «Мой любимый 

мультфильм», С. 101-102. Цель: Помогать составлять рассказы на темы 

из личного опыта. 

32  Апрель Тема: «Пересказ «Загадочных историй» (по Н. Сладкову), С.103–

104.Цель: Формировать умение у воспитанников пересказывать 

33 Апрель 

 

Тема:«ЧтениесказкиВ.Катаева«Цветик -семицветик»,С. 105-

106.Цель:ПознакомитьсосказкойВ.Катаева«Цветик-семицветик». 

34  Май 

 

Тема:«Обучениерассказываниюпокартинкам»,С.107. 

Цель: Закреплять умение составлять 

рассказпокартинкамспоследовательноразвивающимсядействием. 

Тема:«ЧтениерассказаВ.Драгунского«Сверхувниз,наискосок».Лексиче

ские упражнения»,С. 107–108. 

Цель: Уточнить, что такое рассказ; 

познакомитьсновымюмористическимрассказом.Активизировать 

словарьвоспитанников. 

35  Май 

 

Тема:«Чтениерусскойнароднойсказки«Финист–Ясныйсокол»,С.109. 

Цель:Проверить,знаютливоспитанникиосновныечертынароднойсказки.Поз

накомить с волшебной сказкой «Финист – Ясныйсокол». 

36  Май 

 

Тема: «Рассказывание на тему «Забавные истории из моей жизни», 

С.110.Цель:Проверить, умеют ли воспитанники составлять подробные 

илогичные рассказы на темы из личного опыта. 

 

 

 

 

 

 



84 
 

Содержание психолого-педагогической работы по обучению грамоте, 5-6 лет 

 

Особенности речевого развития детей шестого года жизни 

Речь детей, развитию которой уделялось большое внимание их родителями и 

педагогами, на этом возрастном этапе практически не отличается от речи взрослых. От того на 

каком уровне она находится, во многом зависит успешное овладение грамотой и письмом в 

первом классе. Если старший дошкольник меняет местами звуки и слоги в устной речи, он 

точно так же будет это делать при письме и во время чтения. Скудный словарный запас и 

неразвитая связная речь, спустя некоторое время помешают ребёнку в школе пересказать 

текст из учебника или объяснить, как он получил ответ решения задачи. 

Словарный запас 

Активный словарь пятилетнего ребёнка насчитывает около 3 тысяч слов. Дети уже точно 

понимают, что подразумевается под обобщающими словами - птицы, дикие и домашние 

животные, насекомые, деревья. Они владеют огромным диапазоном понятий, причём их 

познания простираются не только на предметы быта в пределах видимости, но и на довольно 

отвлечённые вещи. Они накопили внушительный опыт познания и могут рассуждать, 

например, о космонавтике и взаимоотношениях людей. 

Растёт и качество произносимых слов, всё реже в речи появляются досадные ошибки 

вроде переставленных, добавленных слогов и заменённых, добавленных и переставленных 

звуков. Они теперь могут проскользнуть только при произношении многосложных 

малознакомых слов, например, парикмахерская, регулировщик, электричество, экскаватор, 

бронетранспортёр. Игры со словом продолжаются так же, как с рифмами и сочинением 

стихов. 

Большой популярностью у детей этого возраста пользуются шутливые литературные 

произведения с перестановками слов, а также всевозможные словесные перевёртыши и 

загадки. 

Грамматика родного языка 

Если пятилетнему ребёнку задать вопрос на знакомую тему, он легко ответит на него 

полным и развёрнутым предложением. В обычной речи дети пользуются простыми фразами, 

которые к шести годам становятся все длиннее и распространённее. Большинство слов в 

предложениях правильно употребляются и изменяются, хотя встречается и неправильные 

формы, например, медвежонков и слонёнков вместо медвежат и слонят, карандашов вместо 

карандашей и т.д. 

Звукопроизношение 

Речевой аппарат ребёнка шестого года жизни полностью сформировался и, если нет 

отклонений в его строении (короткая уздечка языка, высокое нёбо, нарушения прикуса), 

большинство звуков произносится детьми правильно. Наиболее часто встречающиеся в этом 

возрасте недостатки произношения: 

- искажение, замены или отсутствие звука [л] (маяко- молоко, ёука- ёлка, игойка- иголка, 

ководец- колодец); 

- замена звука [р] звуками [л] или [й], полное его отсутствие или искажение (йёдка- 

лодка, лыба- рыба, баан- баран); 

Дети этого возраста уже могут самостоятельно заметить подобные недостатки и у себя и 

окружающих. Бытует мнение среди дошкольных логопедов, что звуки, не появившиеся в речи 

у детей до пяти - пяти с половиной лет, самостоятельно вряд ли уже появятся. При дефектном 

произношении или отсутствии какого-нибудь звука, нужно обратиться к специалисту для 

обследования и проведения коррекционных занятий. 

Связная речь 

Невозможно дать точную характеристику уровня развития связной речи, общую для речи 

детей 5 лет. Её диапазон очень широк – от развёрнутой, богатой эпитетами и умением 

применять средства выразительности (интонацию, сравнения), у ребёнка, который может 
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сочинять собственные сказки, до невыразительной и монотонной у дошкольника, развитием 

речи которого никто не занимался. 

В этом возрасте дети могут составить рассказ по картинке, пересказать прочитанное им 

художественное произведение, поделиться своими впечатлениями о поездке, о походе в театр, 

в музей, просмотренном мультфильме, о совместных играх с друзьями. Они уже сознательно 

подбирают наиболее яркие, точные, подходящие по смыслу слова, чтобы полнее выразить 

свои мысли. 

 

Таблица 13 

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) 

№  
п/п 

Дата 

проведения 

Тема, программное содержание, источник информации 

«Рабочая программа по подготовке к обучению грамоте воспитанников 5-

6 и 6-7 лет МБДОУ «Детский сад № 30 «Незабудка» 

1. Сентябрь 

 

Занятие 1 «Звук и слово».  
Программное содержание:  

- закреплять представление детей о слове;  

- закреплять умения интонационно выделять звук в слове, различать на слух 
твердые и мягкие согласные звуки, определять первый звук в слове. 

2. Сентябрь 

 

Занятие 2 «Звук и слово» 

Программное содержание: 

- закреплять умение интонационно выделять звук в слове, называть слова 

с заданным звуком; 

 -  учить детей делить на слоги двусложные слова, называть слова с 

заданным количеством слогов. 

3. Сентябрь 

 

Занятие 3 «Звук, слово, слог» 

Программное содержание: 

- учить детей делить на слоги дву- и трехсложные слова, познакомить с 

термином «слог»;  

- учить называть слова с заданным слогом;  

- закреплять умение интонационно выделять звук в слове. 

4. Сентябрь 

 

Занятие 4 «Предложение, слово, звук» 

Программное содержание: 

- учить составлять предложения из двух слов, называть первое, второе 

слово;  

1. учить называть слова с заданным звуком. 

5. Октябрь 

 

Занятие 5 «Предложение. Схема звукового состава слова» 

Программное содержание: 

- закрепить знания о предложении, учить составлять предложения;  

- познакомить детей со схемой звукового состава слова, сделать 

звуковой анализ слова ау; 

- закрепить умение делить слова на слоги. 

6. Октябрь 

 

Занятие 6 «Схема звукового состава слова» 

Программное содержание: 

- учить детей проводить звуковой анализ слова;  

- закреплять умение называть первый звук в слове; 

- учить называть слона с заданным звуком 

7. Октябрь 

 

Занятие 7 «Схема звукового состава слова» 

Программное содержание: 

- учить детей проводить звуковой анализ слова;  

- закреплять умение называть слово с заданным звуком; 

- разучить игру с заданиями 

8. Октябрь Занятие 8 «Схема звукового состава слова» 
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 Программное содержание: 

- учить проводить звуковой анализ слова, находить одинаковые звуки в 

словах;  

- познакомить со словоразличительной ролью звука. 

9. Ноябрь 

 

Занятие 9 «Схема звукового состава слова» 

Программное содержание: 

- учить детей проводить звуковой анализ слова;  

- закреплять знание о словоразличительной роли звука;  

- продолжать учить называть слова с заданным звуком 

10. Ноябрь 

 

Занятие 10 «Схема звукового состава слова» 

Программное содержание: 

- обучать звуковому анализу слова; 

- продолжать обучение, находить слова с заданным звуком;  

- закреплять знания о словоразличительной роли звука. 

11. Ноябрь 

 

Занятие 11 «Схема звукового состава слова» 

Программное содержание: 

- учить проводить звуковой анализ слова:  

- закреплять умение называть слова с заданным звуком;  

- учить составлять предложения из трех слов и делить их на слова 

12. Ноябрь 

 

Занятие 12 «Гласные звуки» 

Программное содержание: 

- дать понятие о гласных звуках;  

- продолжать обучать детей называть слова с заданным звуком 

13. Декабрь 

 

Занятие 13 «Гласные звуки» 

Программное содержание: 

- учить проведению звукового анализа слова; 

- закреплять знания о гласных звуках;  

- познакомить со слогообразовательной ролью гласных звуков;  

- продолжать учить называть слова с заданным звуком. 

14. Декабрь 

 

Занятие 14 «Гласные и согласные звуки» 

Программное содержание: 

- продолжать обучение звуковому анализу слова;  

- познакомить с теми, что бывают звуки гласные и согласные, а 

согласные - твердые и мягкие. 

15. Декабрь 

 

Занятие 15 «Гласные и согласные звуки» 

Программное содержание: 

- продолжать обучение звуковому анализу слов;  

- учить различать гласные, твердые и мягкие согласные звуки. 

16. Декабрь 

 

Занятие 16 «Согласные твердые и мягкие звуки» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слова;  

- закреплять знание о гласных, твердых и мягких согласных звуках;  

- познакомить со словоразличительной ролью твердых и мягких 

согласных звуков;  

- учить называть слова с заданным звуком 

17. Декабрь 

 

Занятие 17 «Гласные и согласные звуки» 

Программное содержание: 

- закреплять умение проводить звуковой анализ слов, различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- закреплять знание о различительной роли звука;  

- учить называть слова с заданным звуком 
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18. Январь 

 

Занятие 18 «Согласные твердые и мягкие звуки» 

Программное содержание: 

- продолжать обучение звуковому анализу слов, умению различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- закреплять знание о словоразличительной роли звука;  

- учить называть слова с заданным звуком 

19. Январь 

 

Занятие 19 «Гласные и согласные звуки» 

Программное содержание: 

- закреплять умение проводить звуковой анализ слова, различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- закреплять знание о словоразличительной роли звука; 

- учить называть слова с заданным звуком. 

20. Январь 

 

Занятие 20 «Гласные и согласные звуки» 

Программное содержание: 

- закреплять умение проводить звуковой анализ слов, различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- учить называть слова с заданным звуком 

21. Февраль 

 

Занятие 21 «Гласные и согласные звуки» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов, различать 

гласные, твердые и мягкие согласные; 

- закреплять знание о словоразличительной роли твердых и мягких 

согласных звуков;  

- учить называть слова с заданным звуком. 

22. Февраль 

 

Занятие 22 «Гласные и согласные звуки» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов, различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- закреплять знания о словоразличительной роли звука; продолжать 

учить называть слова с заданным звуком. 

23. Февраль 

 

Занятие 23 «Гласные и согласные звуки» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов, различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- закреплять знания о словоразличительной роли звуков;   

- продолжать учить называть слова с заданным звуком 

24. Март Занятие 24 «Гласные и согласные звуки» 

Программное содержание: 

- закреплять умение детей делить слова на слоги;  

- учить вычленять в слове ударный слог;  

закреплять умение проводить звуковой анализ слова. 

25. Март 

 

Занятие 25 «Словесные ударения» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов, различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- учить детей вычленять словесное ударение, определять его место в 

слове; 

- закреплять знание о словоразличительной роли звука. 

26. Март 

 

Занятие 26 «Словесные ударения» 

Программное содержание: 

- продолжать обучение звуковому анализу слова, умению различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  
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- учить вычленять словесное ударение и определять его место в слове; 

- познакомить со словоразличительной ролью ударения 

27. Март 

 

Занятие 27 «Словесные ударения» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов, различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки; 

- учить вычленять словесное ударение и определять его место в слове;  

- учить называть слова с заданным ударным гласным звуком 

28. Апрель 

 

Занятие 28 «Словесные ударения» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов, различать 

гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- учить вычленять словесное ударение, определять его место в слове;  

- учить называть слова с заданным ударным гласным звуком. 

29. Апрель 

 

Занятие 29 «Ударный и безударный гласный звук» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слова, различать 

ударные и безударные гласные звуки, твердые и мягкие согласные;  

- учить сравнивать слова по звуковому составу. 

30. Апрель 

 

Занятие 30 «Ударный и безударный гласный звук» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов, различать 

ударные и безударные гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- закреплять умение называть слова с заданным ударным гласным 

звуком. 

31. Апрель 

 

Занятие 31 «Ударный и безударный гласный звук» 

Программное содержание: 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов, различать 

ударные и безударные гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- закреплять умение называть слова с заданным звуком. 

32. Май 

 

Занятие 32  «Ударный и безударный гласный звук» 

Программное содержание: 

- закреплять умение проводить звуковой анализ слов, различать 

ударные и безударные гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

- учить называть слова с заданным звуком. 

33. Май 

 

Занятие 33 «Звук, слово, слог» 

Программное содержание: 

- закрепить умение делить на слоги дву- и трехсложные слова; 

- закрепить умение называть слова с заданным слогом;  

- закреплять умение интонационно выделять звук в слове. 

34. Май 

 

Занятие 34 «Предложение. Схема звукового состава слова» 

Программное содержание: 

- закрепить знания о предложении, умение составлять предложения;  

- закрепить умение делать звуковой анализ слова; 

- закрепить умение делить слова на слоги. 

35. Май 

 

Занятие 35 «Итоговое. Викторина «В мире звуков» 

Программное содержание: 

- закрепить пройденный материал. 
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2.1.4. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Содержание психолого-педагогической работы для детей 3-4 лет 

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 

(в рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта и другое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной 

трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 
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совершенствовать у детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые 

постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 

и характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для ее проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением); 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так 

далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 
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Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через художественный 

образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону 

предметно-пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 

игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; 

репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников 

Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, 

формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 

окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных 

произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 

красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей 

художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как 

особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным 

признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и 

восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при 

рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 

не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и 

кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее 

всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; 

приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; 

закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); 

знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на 

подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, 

снег кружится, белая вся улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап..."); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, 

дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов 

разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных 

форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у 
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детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные 

предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по 

дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать 

шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные 

предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, 

состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей 

умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; 

учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, 

цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в 

коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); 

педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 

деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) 

на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение 

(задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей 

аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону 

наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, 

намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей 

навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы 

(квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм 

и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство 

ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных 

предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство 

радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально 

(в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на 

определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов 

конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом 

со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя 

одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, 

короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному 

замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по 

сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей 

после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами 

песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 
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погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на 

слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля-ля". Способствует у детей формированию 

навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 

Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать 

вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно 

двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой 

галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию 

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки 

цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнении танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей 

точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать 

их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так 

далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 

Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за 

сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к 

участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного 

театра и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с 

культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 

 



94 
 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие», 3-4 года 

 

Изобразительная деятельность (Рисование) 

Таблица 14 

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) 

№  

п/п 

Дата 

проведения 

Тема, программное содержание, источник информации Комарова 

Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 

1. Сентябрь 

 

Тема: «Знакомство с карандашом и бумагой», Стр. 45. 

Программное содержание. Формировать умение правильно держать 

карандаш, вести им по бумаге, не нажимая слишком сильно на бумагу 

и не сжимая его сильно в пальцах. Обращать внимание воспитанников 

на следы, оставляемые карандашом на бумаге; предлагать провести 

пальчиками по нарисованным линиям и конфигурациям. Учить видеть 

сходство штрихов с предметами. Развивать желание рисовать. 

2. Сентябрь 

 

Тема: «Идет дождь», Стр. 46. 
Программное содержание. Формировать умение у воспитанников 

передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, видеть в 

рисунке образ явления. Закреплять умение рисовать короткие штрихи 

и линии, правильно держать карандаш. Развивать желание рисовать. 

3. Сентябрь 

 

Тема: «Привяжем к шарикам цветные ниточки», Стр. 48. 

Программное содержание. Совершенствовать умение правильно 

держать карандаш; рисовать прямые линии сверху вниз; вести линии 

неотрывно, слитно. Развивать эстетическое восприятие. Формировать 

умение видеть в линиях образ предмета. 

4. Сентябрь 

 

Тема: Рисование «Красивые лесенки», Стр. 49- 50. 
Программное содержание. Формировать умение воспитанников 

рисовать линии сверху вниз; проводить их прямо, не останавливаясь. 

Формировать умение набирать краску на кисть, обмакивать ее всем 

ворсом в краску; снимать лишнюю каплю, прикасаясь ворсом к краю 

баночки; промывать кисть в воде, осушать ее легким прикосновением 

к тряпочке, чтобы набрать краску другого цвета. Продолжать 

знакомиться с цветами. Развивать эстетическое восприятие. 

5. Сентябрь 

 

Тема: «Разноцветный ковер из листьев», Стр. 52-53. 
Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, 

формировать образные представления. Учить воспитанников 

правильно держать кисть, опускать ее в краску всем ворсом, снимать 

лишнюю каплю о край баночки. Учить изображать листочки способом 

прикладывания ворса кисти к бумаге. 

6. Октябрь 

 

Тема: «Цветные клубочки», Стр. 53-54. 
Программное содержание. Учить воспитанников рисовать 

слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша 

(фломастера) от бумаги; правильно держать карандаш; в процессе 

рисования использовать карандаши разных цветов. Обращать 

внимание воспитанников на красоту разноцветных изображений. 

 

7. Октябрь 

 

Тема: «Колечки», Стр. 55. 
Программное содержание. Формировать умение воспитанников 

правильно держать карандаш, передавать в рисунке округлую форму. 
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Отрабатывать кругообразное движение руки. Упражнять в умении 

использовать в процессе рисования карандаши разных цветов. 

Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. Вызвать 

чувство радости от созерцания разноцветных рисунков. 

8. Октябрь 

 

Тема: «Раздувайся, пузырь…», Стр. 56. 

Программное содержание. Формировать умение воспитанников 

передавать в рисунке образы подвижной игры. Закреплять умение 

рисовать предметы круглой формы разной величины. Формировать 

умение рисовать красками, правильно держать кисть. Закреплять 

знание цветов. Развивать образные представления, воображение. 

9. Октябрь 

 

Тема: «Рисование по замыслу», Стр. 59. 
Программное содержание. Формировать умение самостоятельно 

задумывать содержание рисунка. Закреплять ранее усвоенные умения 

и навыки в рисовании красками. Воспитывать желание рассматривать 

рисунки и радоваться им. Развивать цветовое восприятие, творчество. 

10. Ноябрь 

 

Тема: «Красивые воздушные шары», Стр. 60. 
Программное содержание. Формировать умение воспитанников 

рисовать предметы круглой формы. Закреплять умение правильно 

держать карандаш, в процессе рисования использовать карандаши 

разных цветов. Развивать интерес к рисованию. Вызывать 

положительное эмоциональное отношение к созданным 

изображениям. 

11. Ноябрь 

 

Тема: «Разноцветные колеса», Стр. 61. 
Программное содержание. Формировать умение рисовать предметы 

круглой формы слитным неотрывным движением кисти. Закреплять 

умение промывать кисть, промачивать ворс промытой кисти о 

тряпочку (салфетку). Развивать восприятие цвета. Закреплять знание 

цветов. Учить воспитанников рассматривать готовые работы; 

выделять ровные красивые колечки. 

12. Ноябрь 

 

Тема: «Нарисуй что-то круглое», Стр. 63-64. 
Программное содержание. Упражнять в рисовании предметов 

круглой формы. Закреплять умение пользоваться красками, правильно 

держать кисть. Формировать умение промывать кисть перед тем, как 

набрать другую краску, и по окончании работы. Совершенствовать 

умение радоваться своим рисункам, называть изображенные 

предметы и явления. Развивать самостоятельность, творчество. 

13. Ноябрь 

 

Тема: «Нарисуй, что хочешь красивое», Стр. 65. Программное 

содержание. Вызвать желание рисовать. Развивать умение

 самостоятельно задумывать содержание рисунка, 

осуществлять свой замысел. Упражнять  в рисовании карандашами. 

Формировать умение радоваться своим рисункам и рисункам 

товарищей; называть нарисованные предметы и явления. 

Воспитывать самостоятельность, развивать творчество. 

14. Декабрь 

 

Тема: «Снежные комочки, большие и маленькие», Стр. 66-67. 

Программное содержание: Закреплять умение воспитанников 

рисовать предметы круглой формы. Формировать умение 

правильным приемам закрашивания красками (не выходя за контур, 

проводить линии кистью сверху вниз или слева направо). 

Совершенствовать умение повторять изображение, заполняя 

свободное пространство листа. 

15. Декабрь Тема: «Деревья на нашем участке», Стр.68. 
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 Программное содержание. Формировать умение создавать в 

рисовании образ дерева; рисовать предметы, состоящие из прямых 

вертикальных и наклонных   линий, располагать изображения по 

всему листу бумаги, рисовать крупно, во весь лист.  Продолжать  

учить рисовать красками. 

16. Декабрь 

 

Тема: «Елочка», Стр. 70. 
Программное содержание. Формировать умение воспитанников 

передавать в рисовании образ елочки; рисовать предметы, состоящие 

из линий (вертикальных, горизонтальных или наклонных). 

Продолжать совершенствовать умение пользоваться красками и 

кистью (промывать кисть в воде и промокать ее о тряпочку 

(салфетку), прежде чем набрать краску другого цвета). 

17. Декабрь 

 

Тема: «Знакомство с дымковскими игрушками. Рисование 

узоров», Стр. 71. 

Программное содержание. Познакомить с народными дымковскими 

игрушками. Вызвать радость от рассматривания яркой, нарядной 

расписной игрушки. Обратить внимание воспитанников на узоры, 

украшающие игрушки. Формировать умение выделять и называть 

отдельные элементы узора, их цвет. 

18. Декабрь 

 

Тема: «Новогодняя елка с огоньками и шариками», Стр. 73-74. 
Программное содержание: Формировать умение воспитанников 

передавать в рисунке образ нарядной елочки; рисовать елочку крупно, 

во весь лист; украшать ее, используя приемы примакивания, 

рисования круглых форм и линий. Развивать эстетическое восприятие, 

формировать образные представления. Познакомить с розовым и 

голубым цветами. Вызывать чувство радости от красивых рисунков. 

19. Январь 

 

Тема: «Украсим рукавичку-домик» 

(интегрированное занятие по мотивам театрализованного 

действия), Стр. 74. 
Программное содержание: Формировать навык рисования по 

мотивам сказки «Рукавичка», создавать сказочный образ. Развивать 

воображение, творчество. Формировать умение украшать предмет. 

Закреплять умение использовать в процессе рисования краски разных 

цветов; чисто промывать кисть и осушать ее о салфеточку, прежде 

чем взять другую краску. 

20. Январь 

 

Тема: «Украсим дымковскую уточку», Стр.75- 

76. Программное содержание. Продолжать знакомить 

воспитанников с дымковской игрушкой. Упражнять в выделении 

элементов росписи, нанесении их на вырезанную из бумаги уточку. 

Вызывать радость от получившегося результата; от яркости, красоты 

дымковской росписи. 

21. Январь 

 

Тема: Рисование по замыслу. Стр. 77. Программное содержание: 

Учить детей задумывать содержание рисунка, использовать 

усвоенные приемы рисования. Учить заполнять изображениями весь 

лист. Вызвать желание рассматривать рисунки, обсуждать их; 

радоваться красочным изображениям, их разнообразию. 

22. Февраль 

 

Тема: «Мы слепили на прогулке снеговиков», Стр. 79-80. 

Программное содержание. Вызывать у воспитанников желание 

создавать в рисунке образы забавных снеговиков. Упражнять в 

рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать 

в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей; 
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закреплять навык закрашивания круглой формы слитными линиями 

сверху вниз или слева направо всем ворсом кисти. 

23. Февраль 

 

Тема: «Светит солнышко», Стр. 81. 
Программное содержание. Формировать умение передавать в 

рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми и 

изогнутыми линиями. Закрепить умение отжимать лишнюю краску о 

край розетки (баночки). Продолжать формировать умение дополнять        

рисунок изображениями, 

соответствующими        теме. Развивать самостоятельность, 

творчество дошкольников. 

24. Февраль 

 

Тема: «Самолеты летят», Стр. 82-83. 
Программное содержание. Закреплять умение рисовать предметы, 

состоящие из нескольких частей; проводить прямые линии в разных 

направлениях. Формировать умение передавать в рисунке образ 

предмета. Развивать эстетическое восприятие. 

25. Март 

 

Тема: «Деревья в снегу», Стр. 83-84. 
Программное содержание. Формировать умение передавать в 

рисунке картину зимы. Упражнять в рисовании деревьев. 

Формировать умение располагать на листе несколько деревьев. 

Закреплять умение промывать кисть. Развивать эстетическое 

восприятие. 

26. Март 

 

Тема: «Красивые флажки на ниточке», Стр. 86- 87. 

Программное содержание. Формировать умение рисовать предметы 

прямоугольной формы отдельными вертикальными и 

горизонтальными линиями; познакомить с прямоугольной формой;

 продолжать отрабатывать приемы рисования и закрашивания 

рисунков цветными карандашами. 

27. Март 

 

Тема: «Нарисуйте, кто что хочет красивое», Стр. 89. 
Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие. 

Формировать умение видеть и выделять красивые предметы, явления. 

Закреплять умение детей рисовать разными материалами, выбирая их 

по своему желанию. 

28. Март 

 

Тема: «Книжки-малышки», Стр. 90. 
Программное содержание: у формировать умение 

формообразующим движениям рисования четырехугольных форм 

непрерывным движением руки слева направо, сверху вниз и т. д. 

(начинать движение можно с любой стороны). Уточнить прием 

закрашивания движением руки сверху вниз или слева направо. 

Развивать воображение. 

29. Апрель 

 

Тема: «Нарисуй что-то прямоугольной формы», Стр. 91. 

Программное содержание. Формировать умение самостоятельно 

задумывать содержание рисунка, применять полученные навыки 

изображения разных предметов прямоугольной формы, отбирать для 

рисунка карандаши нужных цветов. Упражнять в рисовании 

закрашивании предметов прямоугольной формы. Развивать 

чувство цвета, воображение. 

30. Апрель 

 

Тема: «Разноцветные платочки сушатся», Стр. 93. 

Программное содержание. Упражнять воспитанников в рисовании 

знакомых предметов квадратной формы неотрывным движением. 

Закреплять умение аккуратно закрашивать изображения в одном 

направлении сверху вниз, не заходя за контур; располагать 

изображения по всему листу бумаги. 
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31. Апрель 

 

Тема: «Домик для собачки», Стр. 95. 

Программное содержание. Формировать умение у воспитанников 

рисовать предмет, состоящий из частей прямоугольной формы, круга, 

прямой крыши; правильно передавать относительную величину ель 

предмета. Закреплять приемы закрашивания. 

32. Апрель 

 

Тема: «Красивый коврик» (коллективная работа), Стр. 95-96. 
Программное содержание. Упражнять воспитанников в рисовании 

линий разного характера (прямых, наклонных, волнистых и др.). 

Формировать умение пересекать линии; украшать квадратный лист 

бумаги разноцветными линиями, проведенными в разных 

направлениях. Вызывать положительный эмоциональный отклик на 

общий результат. 

33. Май 

 

Тема: «Красивая тележка», Стр. 97. 

Программное содержание. Продолжать формировать умение 

изображать предмет, состоящий из нескольких частей прямоугольной 

и круглой формы. Упражнять в рисовании и закрашивании красками. 

Поощрять умение выбирать краску по своему вкусу; дополнять 

рисунок деталями, подходящими по содержанию к главному 

изображению. Развивать инициативу, воображение. 

34. Май 

 

Тема: «Одуванчики в траве», Стр. 101-102. 
Программное содержание. Вызывать у воспитанников желание 

передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов. 

Обрабатывать приёмы рисования красками. Формировать умение 

радоваться своим рисункам. Развивать эстетическое восприятие, 

творческое воображение. 

35. Май 

 

Тема: Рисование красками по замыслу. Стр. 102. Программное 

содержание: Развивать самостоятельность в выборе темы. Учить 

детей вносить в рисунок элементы творчества, отбирать для своего 

рисунка нужные краски, пользоваться в работе полученными 

умениями и навыками. 

36. Май Тема: «Нарисуй что-то прямоугольной формы», Стр. 91. 

Программное содержание. Формировать умение самостоятельно 

задумывать содержание рисунка, применять полученные навыки 

изображения разных предметов прямоугольной формы, отбирать для 

рисунка карандаши нужных цветов. Упражнять в рисовании 

закрашивании предметов прямоугольной формы. Развивать 

чувство цвета, воображение. 

 

Изобразительная деятельность (Лепка), 3-4 года 

                                                                                                                                               Таблица 15 

Непосредствено образовательная деятельность (НОД) 

 

№  

п/п 

Дата 

проведения 

Тема, программное содержание, источник информации 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 

1. Сентябрь  

 

Тема: «Знакомство с глиной, пластилином», Стр. 46. 

Программное содержание. Дать воспитанникам представление о 

том, что пластилин мягкий, из нее можно лепить, можно 

отщипывать от большого комка маленькие комочки; учить класть 

пластилин и вылепленные изделия только на доску (клеёночку), 

работать аккуратно; развивать желание лепить. 
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2. Сентябрь  

 

Тема: «Бублики» («Баранки»), Стр. 51. 
Программное содержание. Продолжать знакомить 

воспитанников с пластилином, формировать умение свертывать 

пластилиновую палочку в кольцо (соединять концы, плотно 

прижимая их друг другу). Закреплять умение раскатывать 

пластилин прямыми движениями, лепить аккуратно. Развивать 

образное восприятие. Вызвать чувство радости от созданных 

изображений. 

3. Октябрь 

 

Тема: «Колобок». Стр. 55. Программное содержание: Вызвать 

желание у детей создавать в лепке образы сказочных персонажей. 

Закреплять умение лепить предметы округлой формы, раскатывая 

пластилин между ладонями круговыми движениями. Закреплять 

умение аккуратно работать с пластилином. Учить палочкой 

рисовать на вылепленном изображении некоторые детали (глаза, 

рот). 

4. Октябрь 

 

Тема: «Подарок любимому щенку (котенку)», Стр. 57. 

Программное содержание. Формировать образное восприятие и 

образные представления, развивать воображение; упражнять в 

использовании ранее приобретенных умений и навыков в лепке; 

воспитывать доброе отношение к животным, желание сделать для 

них что-то хорошее. 

5. Октябрь 

 

Тема: «Крендельки», Стр. 61. 
Программное содержание. Закреплять прием раскатывания 

пластилина прямыми движениями ладоней; учить воспитанников 

по- разному свертывать получившуюся колбаску; формировать 

умение рассматривать работы, выделять сходство и различия, 

замечать разнообразие созданных изображений. 

6. Ноябрь 

 

Тема: «Мы умеем лепить!» (лепка по замыслу), Стр. 64-65. 

Программное содержание. Закреплять полученные ранее 

навыки лепки из пластилина. Учить детей называть вылепленные 

предметы. Развивать самостоятельность, творчество. 

7. Ноябрь 

 

Тема: «Лепешки, большие и маленькие», Стр. 67- 68. 

Программное содержание. Продолжать формировать умение 

отщипывать большие и маленькие комочки от большого куска 

глины; раскатывать комочки глины (пластилина) круговыми 

движениями. Закреплять умение сплющивать шар, сдавливая 

ладонями. 

8. Декабрь 

 

Тема: «Погремушка», Стр. 68. Программное содержание: учит 

детей лепить предмет, состоящий из двух частей: шарика и 

палочки; соединить части, плотно прижимая их друг к другу. 

Упражнять в раскатывании пластилина прямыми и круговыми 

движениями ладоней. 

9. Декабрь 

 

Тема: «Башенка» («Пирамидка из дисков (Колец»). Стр. 71. 

Программное содержание: продолжать учить детей раскатывать 

кусочки пластилина между ладонями круговыми движениями; 

расплющивать шар между ладонями; составлять предмет из 

нескольких частей, накладывая одну на другую. Закреплять 

умение лепить аккуратно. 

10. Январь 

 

Тема: «Мандарины и апельсины», Стр. 74-75. 
Программное содержание. Закреплять умение воспитанников 

лепить предметы круглой формы, раскатывая глину (пластилин) 
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кругообразными движениями между ладонями; формировать 

умение лепить предметы разной величины. 

11. Январь 

 

Тема: «Маленькие куколки гуляют на снежной поляне», Стр. 

78-79. 

Программное содержание. Формировать умение создавать в 

лепке образ куклы; лепить предмет, состоящий из двух частей: 

столбика (шубка) и круглой формы (голова); закреплять умение 

раскатывать пластилин между ладонями прямыми и 

кругообразными движениями, соединять две части предмета 

приемом прижимания. 

12. Февраль 

 

Тема: «Воробушки и кот» (по мотивам подвижной игры), Стр. 

80-81. 
Программное содержание. Продолжать формировать умение 

отражать в лепке образы подвижной игры. Развивать 

воображение и творчество. Закреплять полученные ранее навыки 

и умения в процессе создания образов игры в лепке и при 

восприятии общего результата. 

13. Февраль 

 

Тема: «Самолеты стоят на аэродроме», Стр. 82. Программное 

содержание. Формировать умение лепить предмет, состоящий из 

двух частей одинаковой формы, вылепленных из удлиненных 

кусков глины (пластилина); закреплять умение делить комок 

глины (пластилина) на глаз на две равные части, раскатывать их 

продольными движениями ладоней и сплющивать между 

ладонями для получения нужной формы; вызывать радость от 

созданного изображения. 

14. Март 

 

Тема: «Неваляшка», Стр. 87. 
Программное содержание: формировать умение лепить 

предмет, состоящий из нескольких частей одинаковой формы, но 

разной величины, плотно прижимая части друг к другу; вызывать 

стремление украшать предмет мелкими деталями (помпон на 

шапочке, пуговицы на платье); уточнить представление 

воспитанников о величине предметов; закреплять умение лепить 

аккуратно; вызывать чувство радости от созданного. 

15. Март 

 

Тема: «Угощение для кукол, мишек, зайчиков», Стр. 89-90. 
Программное содержание. Развивать умение выбирать из 

названных предметов содержание своей лепки. Воспитывать 

самостоятельность. Закреплять приемы лепки. Формировать 

желание лепить что-то нужное для игры; развивать воображение. 

16. Апрель 

 

Тема: «Зайчик (кролик)», Стр. 92-93. 
Программное содержание. Развивать интерес воспитанников к 

лепке знакомых предметов, состоящих из нескольких частей. 

Учить делить комок глины (пластилина) на нужное количество 

частей. При лепке туловища и головы пользоваться приемом 

раскатывания глины (пластилина) кругообразными движениями 

между ладонями, при лепке ушей – приемами раскатывания 

палочек и сплющивания. Закреплять умение прочно соединять 

части предмета, прижимая их друг к другу. 

17. Апрель 

 

Тема: «Цыплята гуляют» (Коллективная работа). Стр. 99-100. 

Программное содержание: продолжать формировать умение 

лепить предметы, состоящие из двух частей знакомой формы, 

передавая форму и величину частей. Учить изображать детали 
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(клюв) приемом прищипывания. Включать детей в создание 

коллективной композиции. Вызвать положительный 

эмоциональный отклик на общий результат. 

18. Май 

 

Тема: «Угощение для кукол», Стр. 101. 
Программное содержание. Закреплять умение воспитанников 

отбирать из полученных впечатлений то, что можно изобразить в 

лепке; закрепить правильные приёмы работы с пластилином. 

Развивать воображение. 

19. Май 

 

Тема: «Вылепи какое хочешь животное», Стр. 104. 
Программное содержание. Закрепить умение воспитанников 

лепить животное (по желанию); формировать умение лепить 

предметы круглой и удлинённой формы, более точно передавая 

характерные признаки предмета; совершенствовать приёмы 

раскатывания глины (пластилина) прямыми и круговыми 

движениями ладоней. 

 

Изобразительная деятельность (Аппликация), 3-4 года 

                                                                                                                                              Таблица 16 

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) 

 

№  

п/п 

Дата 

проведения 

Тема, программное содержание, источник информации 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 

1. Сентябрь 

 

Тема: «Большие и маленькие мячи», Стр. 47. 
Программное содержание. Формировать умение выбирать 

большие и маленькие предметы круглой формы; закреплять 

представления о предметах круглой формы, их различии по 

величине; формировать умение аккуратно наклеивать 

изображения. 

2. Сентябрь 

 

Тема: «Шарики катятся по дорожке», Стр. 51-52. 
Программное содержание. Знакомить 

воспитанников с предметами круглой формы. Побуждать 

обводить форму по контуру пальцами одной и другой руки, 

называя ее (круглый шарик (яблоко,  мандарин  и  др.)).  

Формировать умение пользоваться правильными приемами 

наклеивания (намазывать клеем обратную сторону детали, 

работать на клеенке, прижимать изображение к бумаге 

салфеткой и всей ладонью). 

3. Октябрь 

 

Тема: «Большие и маленькие яблоки на тарелке», Стр. 54. 
Программное содержание. Формировать умение наклеивать 

круглые предметы; закреплять представления о различии 

предметов по величине; закреплять правильные приемы 

наклеивания. 

4. Октябрь  

 

Тема: «Ягоды и яблоки на блюдечке», Стр. 57. 
Программное содержание. Закреплять знания воспитанников о 

форме предметов; формировать умение различать предметы по 

величине; упражнять в аккуратном пользовании клеем, 

применении салфеточки для аккуратного наклеивания; 

формировать умение свободно располагать изображения на 

бумаге. 

5. Ноябрь Тема: «Разноцветные огоньки в домиках», Стр. 60. 
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 Программное содержание. Формировать умение наклеивать 

изображения круглой формы, уточнять название формы; 

чередовать кружки по цвету; упражнять в аккуратном 

наклеивании; закреплять знание цветов (красный, желтый, 

зеленый, синий). 

6. Ноябрь 

 

Тема: «Шарики и кубики» (аппликация на полосе), Стр. 62-

63. 

Программное содержание. Познакомить воспитанников с новой 

для них формой – квадратом; формировать умение сравнивать 

квадрат и круг, называть их различия; формировать умение 

наклеивать фигуры, чередуя их; закреплять правильные приемы 

наклеивания; уточнить знание цветов. 

7. Декабрь 

 

Тема: «Пирамидка», Стр. 69. 
Программное содержание. Формировать умение передавать в 

аппликации образ игрушки; изображать предмет, состоящий из 

нескольких частей; располагать     детали     в порядке 

уменьшающейся величины. Закреплять знание цветов. Развивать 

восприятие цвета. 

8. Декабрь 

 

Тема: «Наклей какую хочешь игрушку», Стр. 72. 
Программное содержание. Развивать 

воображение, творчество воспитанников. Закреплять знания о 

форме и величине. Упражнять в правильных приемах 

составления изображений из частей, наклеивания. 

9. Январь 

 

Тема: «Красивая салфеточка», Стр. 76-77. 
Программное содержание. Формировать умение составлять узор 

на бумаге квадратной формы, располагая по углам и в середине 

большие кружки одного цвета, а в середине каждой стороны – 

маленькие кружки другого цвета. Развивать композиционные 

умения, цветовое восприятие, эстетические чувства. 

10. Январь 

 

Тема: «Снеговик», Стр. 78. 
Программное содержание. Закреплять знания воспитанников о 

круглой форме, о различии предметов по величине; формировать 

умение составлять изображение из частей, правильно располагая 

их по величине; упражнять в аккуратном наклеивании. 

11. Февраль 

 

Тема: «Узор на круге», Стр. 81. 
Программное содержание. Формировать умение располагать 

узор по краю круга, правильно чередуя фигуры по величине; 

составлять узор в определенной последовательности: вверху, 

внизу, справа, слева – большие круги, а между ними – маленькие. 

Закреплять умение намазывать клеем всю форму. Развивать 

чувство ритма. Воспитывать самостоятельность. 

12. Февраль 

 

Тема: «Цветы в подарок маме, бабушке», Стр. 85. 
Программное содержание. Формировать умение составлять 

изображение из деталей; воспитывать стремление сделать 

красивую вещь (подарок); развивать эстетическое восприятие, 

формировать образные представления. 

13. Март 

 

Тема: «Флажки», стр. 85. Программное содержание. 

Закреплять умение создавать в аппликации изображение 

предмета прямоугольной формы, состоящего из двух частей; 

правильно располагать предмет на листе бумаги, различать и 

правильно называть цвета; аккуратно пользоваться клеем, 
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намазывать им всю форму; воспитывать умение радоваться 

общему результату непосредственно образовательной 

деятельности. 

14. Март 

 

Тема: «Салфетка», Стр. 90. 
Программное содержание. Формировать умение составлять 

узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке 

квадратной формы, располагая кружки в углах квадрата и 

посередине, а квадратики – между ними; развивать чувство 

ритма; закреплять умение наклеивать детали аккуратно. 

15. Апрель 

 

Тема: «Скворечник», Стр.93. 
Программное содержание. Формировать умение изображать в 

аппликации предметы, состоящие из нескольких частей; 

определять форму частей (прямоугольная, круглая, треугольная); 

уточнить знание цветов; развивать цветовое восприятие. 

16. Апрель 

 

Закрепление материала. Тема: «Платочек», Стр. 90. 

Программное содержание: Формировать умение составлять 

узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке квадратной 

формы, располагая кружки в углах квадрата и посередине, а 

квадратики – между ними; развивать чувство ритма; закреплять 

умение наклеивать детали аккуратно. 

17. Апрель 

 

Тема: «Скоро праздник придёт», Стр. 100. 
Программное содержание. Формировать умение составлять 

композицию определённого содержания из готовых фигур, 

самостоятельно находить место флажка и шарика; упражнять в 

умении намазывать части изображения клеем, начиная с 

середины; прижимать наклеенную форму салфеткой; 

формировать умение красиво располагать изображения на листе; 

развивать 

эстетическое восприятие. 

18. Май 

 

Тема: «Цыплята на лугу», Стр. 103. 

Программное содержание: Формировать умение составлять 

композицию из нескольких предметов, свободно располагая их 

на листе; изображать предмет, состоящий из несколько частей; 

продолжать отрабатывать навыки аккуратного 

наклеивания. 

19 Май 

 

Тема: «Домик», Стр. 104-105. 

Программное содержание: Формировать умение составлять 

изображение из нескольких частей, соблюдая определенную 

последовательность; правильно располагать его на листе. 

Закреплять знание геометрических фигур (квадрат, 

прямоугольник, треугольник). 

 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» для детей 5-6 лет 

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 
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развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и 

осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов 

и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных 
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и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

развивать личностные качества (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения); 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 
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Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и 

прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне ее. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 

художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, 

культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, 

фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного 

искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в 

своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. 

Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и 

так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: 

жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает 
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внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, 

замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, 

как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений 

развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, 

характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит 

передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 

положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что 

предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: 

живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так 

далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению 

композиционными умениями: учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций 

(если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в 

ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). 

Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными материалами 

(цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования 

контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью 

и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 

разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог 

закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) 

и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит 

детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 
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высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два 

жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие 

перед домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую 

работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на 

листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития 

творчества в декоративной деятельности педагог учит детей использовать декоративные 

ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. 

Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 

пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, 

делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в 

несложные сюжеты (в коллективных композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных 

медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. 

Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у 

детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании 

лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по 

типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у 
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детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать 

изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 

изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - 

в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры 

или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа 

педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у 

детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и 

другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для 

родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог 

привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение 

детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог 

формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного 

и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, 

объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 
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творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный 

вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учит 

детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 

формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а 

также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования 

песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребенка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию 

интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для 

каждого ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные 

качества (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения). Способствует развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). 

Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других 

народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

 

Перспективно – тематическое планирование образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  
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Изобразительная деятельность (рисование), 5-6 ет 

Таблица 17 

Непосредственно образовательная деятельность 

№  

п/п  

Дата  

прове 

дения  

Тема, программное содержание, источник информации (методические 

и наглядно-дидактические пособия)  
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с. цв. вкл. 

1  Сентябрь 

 

Тема: «Картинка про лето». Стр. 30. 

Программное содержание: продолжать развивать образное восприятие, 

образные представления. Формировать умение воспитанников отражать в 

рисунке впечатления, полученные летом; рисовать различные деревья 

(толстые, тонкие, высокие, стройные, искривленные), кусты, цветы. 

Закреплять умение располагать изображение на полосе внизу листа 

(земля, трава), и по всему листу: ближе к нижней части листа и дальше от 

нее. Формировать умение оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. Развивать творческую активность. Методические и наглядно-

дидактические пособия: картинки, на которых изображено лето (иллюстрации из 

детских книг, цветные фотографии, репродукции картин). Гуашь, листы светло-голубой, 

светло-желтой или светло- серой бумаги размером больше альбомного листа, кисти, 

банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).  

2 Сентябрь 

 

Тема: «Знакомство с акварелью». Стр. 31. 

Программное содержание: познакомить воспитанников с акварельными 

красками, их особенностями: краски разводят водой; цвет пробуется на 

палитре; можно получить более яркий светлый тон любого цвета, 

разбавляя краску водой и т. д. Формировать умение работать акварелью 

(смачивать краски перед рисованием, стряхивая каплю воды, набранной 

на кисть, на каждую краску; разводить краску водой для получения 

разных оттенков одного цвета; тщательно промывать кисти, осушая их о 

тряпочку, салфетку и проверяя чистоту промывания кисти. Методические и 

наглядно-дидактические пособия: акварельные краски, палитры, белая бумага 

размером 1/2 альбомного листа, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

3 Сентябрь 

 

Тема: «Космея». Стр. 32 

Программное содержание: развивать у воспитанников эстетическое 

восприятие, чувство цвета. Учить передавать характерные особенности 

цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. Продолжать 

знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними.  

Методические и наглядно-дидактические пособия: цветы космеи 2-3 оттенков 

красного (малинового, бордового) цвета. Белая бумага размером 1/2 альбомного 

листа, акварельные краски, палитра, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого 

ребенка). 

4 Сентябрь 

 

Тема: «Укрась платочек ромашками». Стр. 33. 

Программное содержание: Формировать умение составлять узор на 

квадрате, заполняя углы и середину; использовать приемы 

примакивания, рисование концом кисти (точки). Развивать эстетическое 

восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. Закреплять 

умение рисовать красками. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: квадраты цветной бумаги 

размером 15x15 см, краски гуашь или акварель в зависимости от выбранных цветов, 

кисти, банка с водой, салфетки (на каждого ребенка). 
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5 Сентябрь 

 

Тема: «Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду». Стр. 34. 

Программное содержание: Формировать умение создавать сказочный 

образ, рисовать развесистые деревья, передавая развесистость кроны 

фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. Закреплять 

умение рисовать красками (хорошо промывать кисть перед тем, как 

набирать краску другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не 

рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое, восприятие, чувство 

композиции. Формировать умение красиво располагать изображение на 

листе. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомный лист, краски гуашь, 

кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

6 Сентябрь 

 

Тема: «Чебурашка». Стр. 34. 

Программное содержание: Формировать умение создавать в рисунке 

образ любимого сказочного героя: передавать форму тела, головы и 

другие характерные особенности. Формировать умение рисовать контур 

простым карандашом (сильно не нажимать, не обводит линии дважды). 

Закреплять умение аккуратно закрашивать изображение (не выходя за 

контур, равномерно, без просветов, накладывая штрихи в одном 

направлении: сверху вниз, или слева направо, или по косой неотрывными 

движениями руки). 
Методические и наглядно-дидактические пособия: простой (графитный) карандаш, 

цветные карандаши, лист бумаги, по форме близкий к квадрату (на каждого ребенка). 

 

7 Сентябрь 

 

Тема: «Что ты больше всего любишь рисовать». Стр. 36. 

Программное содержание: Формировать умение задумывать 

содержание своего рисунка, вспоминать необходимые способы 

изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до конца. 

Развивать изобразительное творчество. Формировать умение 

анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: цветные карандаши, альбомные 

листы (на каждого ребенка). 

 

8 Сентябрь 

 

Тема: «Осенний лес». Стр. 36. 

Программное содержание: Формировать умение отражать в рисунке 

осенние впечатления, рисовать разнообразные деревья (большие, 

маленькие, высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). 

Формировать умение по-разному изображать деревья траву и листья. 

Закреплять приемы работы кистью и красками. Развивать активность, 

творчество. Продолжать формировать умение радоваться красивым ри 

сункам. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: иллюстрации по теме. 

Акварельные краски, альбомные листы, кисти, палитра, банка с водой, салфетка (на 

каждого ребёнка). 

9 Октябрь Тема: «Идет дождь». Стр. 37. 

Программное содержание: Формировать умение образно отражать в 

рисунках впечатления от окружающей жизни. Закреплять умения 

строить композицию рисунка. Формировать умение пользоваться 

приобретенными приемами для передачи явления в рисунке. Упражнять 

в рисовании простым, графитным и цветными карандашами (цветными 

восковыми мелками, угольным карандашом, сангиной). 
Методические и наглядно-дидактические пособия: простой (графитный) карандаш, 

цветные карандаши или цветные восковые мелки, альбомные листы (на каждого ребенка) 
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10 Октябрь Тема: «Веселые игрушки». Стр. 39.  

Программное содержание: развивать эстетическое восприятие, 

образные представления и воображение воспитанников. Познакомить с 

деревянной резной богородской игрушкой. Формировать умение 

выделять выразительные средства этого вида народных игрушек. 

Воспитывать интерес и любовь к народному творчеству. Развивать 

фантазию. Формировать умение выбирать материал для рисования по 

своему желанию. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: листы бумаги формата А4, 

цветные карандаши, фломастеры, жирная пастель, цветные восковые мелки (на каждого 

ребенка). 

11 Октябрь Тема: «Дымковская слобода (деревня)» (Коллективная композиция). 

Стр. 42. Программное содержание: развивать эстетическое восприятие, 

образные представления, чувство цвета и композиции. Закреплять знания 

воспитанников о дымковских игрушках, о дымковской росписи. 

Закреплять эмоционально положительное отношение к народному декора- 

тивному искусству. Развивать чувство прекрасного. Продолжать 

развивать навыки коллективной работы. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: силуэты дымковских игрушек, 
вырезанные из белой бумаги, краски гуашь, кисти, банка с водой,    салфетка     (на 

каждого peбёнка), большой лист бумаги для оформления картины. 

12 Октябрь Тема: «Девочка в нарядном платье». Стр. 43. Программное 

содержание: формировать умение рисовать фигуру человека; передавать 

форму платья, форму и расположение частей, соотношение их по 

величине более точно, чем в предыдущих группах. Закреплять умение 

рисовать крупно, во весь лист. Закреплять приемы рисования и 

закрашивания рисунков карандашами. Развивать умение оценивать свои 

рисунки и рисунки других воспитанников, сопоставляя полученные 

результаты с изображаемым предметом, отмечать интересные решения.  
Методические и наглядно-дидактические пособия: простой графитный карандаш, 

краски акварель, альбомные листы, кисти, палитра, банка с водой, салфетка (на каждого 

ребенка). 

13 Октябрь Тема: «Знакомство с городецкой росписью». Стр. 43. 

Программное содержание: познакомить воспитанников с городецкой 

росписью. Формировать умение выделять ее яркий, нарядный колорит 

(розовые, голубые, сиреневые цветы), композицию узора (середине 

большой красивый цветок  розан, с боков его бутоны и листья), мазки, 

точки, черточки-оживки (черные или белые). 

Формировать умение рисовать эти элементы кистью. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. Вызывать 

желание создавать красивый узор. 
Методические и наглядно-дидактические по собия: листы белой бумаги формата А4, 
гуашь нужных для городецкой росписи цветов (в последствии учить детей составлять 

нужные оттенки), кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

14 Октябрь Тема: «Городецкая  роспись». Стр. 44. Программное содержание: 

Развивать у воспитанников эстетическое восприятие, чувство ритма, 

композиции. Продолжать знакомить с городецкой росписью. Формировать 

умение рисовать элементы росписи. Упражнять в составлении оттенков 

цвета (добавляя в белую краску понемногу краску нужного цвета, чтобы 

получился нужный оттенок). 
Методические и наглядно-дидактические пособия: изделия городецких мастеров; 

краски гуашь разных цветов, в том числе и белая; банка с водой, салфетки, палитры, 

листы для рисования цвета светлого дерева, размером 8x8 кисти № 6, 8 (на каждого 

ребёнка). 
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15 Октябрь Тема: Как мы играли в подвижную игру «Медведь и пчелы». Стр. 45.  

Программное содержание: продолжать формировать у воспитанников 

образные представления, воображение. Закреплять умение создавать 

сюжетные композиции, определенные содержанием игры. Упражнять в 

разнообразных приемах рисования, в использовании различных 

материалов (сангина, угольный карандаш, цветные восковые мелки). 

Вызывать радость от созданных образов игры. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: Альбомные листы, сангина, 

графитный карандаш, цветные восковые мелки (на каждого ребенка). 

16 Октябрь Тема: «Создание дидактической игры «Что нам   осень принесла». 

Стр. 45. 

Программное содержание: Закреплять образные представления о дарах 

осени. Продолжать формировать умение рисовать грибы, овощи, фрукты, 

передавая из форму, цвет, характерные особенности. Учить детей 

создавать дидактическую игру. Развивать стремление создавать предметы 

для игр. Вызывать чувство радости от приобретенного умения создавать 

дидактическую игру. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: квадраты белой бумаги 

большие 20x20 см и маленькие 5x5 см (можно увеличить размер карточки - 24x24 и 6x6 
см), простые (графитные) карандаши, краски гуашь, кисть № 8, салфетка, банка с 

водой (на каждого ребенка). 

17 Октябрь Тема: «Автобус, украшенный флажками, едет по улице». Стр. 47. 

Программное содержание: формировать умение изображать отдельные 

виды транспорта; передавать форму основных частей, деталей, их 

величину и расположение. Формировать умение красиво размещать 

изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять умение рисовать 

карандашами. Формировать умение закрашивать рисунки, используя 

разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета. Продолжать 

развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки других ребят. 

Методические и наглядно-дидактические пособия: простой графитный карандаш, 

цветные карандаши, альбомные листы (на каждого ребенка). 

18 Ноябрь Тема: «Сказочные домики». Стр. 48. Программное содержание: 

формировать умение создавать образ сказочного дома; передавать в 

рисунке его форму, строение, части. Закреплять умение рисовать 

разными знакомыми материалами, выбирая их по своему желанию. 

Упражнять в закрашивании рисунков, используя разный нажим на 

карандаш для получения оттенков цветов (при рисовании цветными 

карандашами). Формировать желание рассматривать свои рисунки, 

оценивать их; стремление дополнять изображения (в свободное время). 
Методические и наглядно-дидактические пособия: Фломастеры, цветные карандаши, 

цветные восковые мелки, краски гуашь, альбомные листы (на каждого ребенка). 

19 Ноябрь Тема: «В селе (поселке) построены разные дома». Стр. 49. 
Программное содержание: формировать умение передавать 

разнообразие сельских домов: высоких и длинных, более низких и узких, 

одноэтажных. Закреплять умение передавать форму частей дома. 

Упражнять в рисовании цветными восковыми мелками (цветными 

карандашами). 
Методические и наглядно-дидактические пособия: цветные восковые мелки или 

цветные карандаши, бумага белая или любого мягкого тона формата А4 (на каждого 

ребенка). 

20 Ноябрь Тема: «Закладка для книги» («Городецкий цветок»). Ст. 50. 

Программное содержание: продолжать обогащать представления 

воспитанников о народном искусстве. Расширять знания о городецкой 
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росписи. Обратить внимание воспитанников на яркость, нарядность 

росписи; составные элементы; цвет, композицию, приемы их создания. 

Формировать умение располагать узор на полосе, составлять оттенки 

цветов при рисовании гуашью. Развивать художественный вкус, чувство 

ритма. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: изделия с Городецкой росписью. 

Образец узора на полосе. Гуашь красного, синего, зеленого, белого цветов; полоски 

бумаги размером 7x18 см светлого охристого тона, кисти банка с водой, салфетка (на 
каждого ребенка). 

 

21 Ноябрь Тема: «Моя любимая сказка». Стр. 51. Программное содержание: 

формировать умение передавать эпизоды из любимой сказки (рисовать 

несколько персонажей сказки в определенной обстановке). Развивать 

воображение, творчество. Формировать эстетическую оценку, 

эстетическое отношение к созданному образу сказки. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, простой 

графитный карандаш, краски акварель, кисти, палитра, банка с водой, салфетка (на 

каждого ребенка). 

22 Ноябрь Тема: «Грузовая машина». Стр. 52.  Программное 

содержание: формировать умение изображать предметы, состоящие из 

нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Формировать 

умение правильно передавать форму каждой части, ее характерные 

особенности (кабина и мотор - прямоугольной формы со срезанным 

углом), правильно располагать части при изображении. Закрепить навык 

рисования вертикальных и горизонтальный линий, правильного 

закрашивания предметов (без просветов, в одном направлении, не выходя 

за линии контура). 
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, цветные 

карандаши (на каждого ребенка). 

 

23 Ноябрь Тема: «Роспись олешка». Стр. 54. 

Программное содержание: формировать умение расписывать 

объемные изделия по мотивам народных декоративных узоров. 

Формировать умение выделять основные элементы узора, их 

расположение. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять приемы 

рисования красками. Продолжать формировать умение рассматривать 

свои работы, оценивать их. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: образцы народных игрушек. 

Вылепленные ранее фигурки. Краски гуашь, палитры, кисти, банка с водой, салфетка (на 

каждого ребенка). 

 

24 Ноябрь Тема: «По замыслу». Стр. 55. 

 Программное содержание: развивать умение воспитанников й 

задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца. 

Закреплять умение рисовать акварелью. Развивать творчество, образные 

представления. Продолжать формировать свои умения рассматривать свои 

работы, выделять интересные по замыслу изображения, оценивать 

работы. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага белая разного формата на 

выбор, акварель, палитры, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

 

25 Ноябрь Тема: «Зима». Стр. 55. Программное содержание: формировать умение 

передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в поселке. Закреплять 
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умение рисовать разные дома и деревья. Формировать умение рисовать, 

сочетая в рисунке разные цвета и материалы: цветные восковые мелки, 

сангину и белила (гуашь). Развивать образное восприятие, образные 

представления, творчество. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага светлого тона (серая, 

голубая, желтая) формата А4, цветные восковые мелки, белила (гуашь), кисти, банка с 

водой, салфетка (на каждого ребенка). 

26 Декабрь Тема: «Большие и маленькие ели». Стр. 57. Программное 

содержание: формировать умение располагать изображение на широкой 

полосе (расположение близких и дальних деревьев ниже и выше по 

листу). Формировать умение передавать по высоте старых и молодых 

деревьев, их окраску и характерное строение (старые ели темнее, 

молодые- светлее). Развивать эстетические чувства, образные 

представления. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага серая или голубая, 

краски гуашь  и акварель, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребёнка). 

27 Декабрь Тема: «Синие и красные птицы». Стр. 58.  Программное 

содержание: формировать умение передавать в рисунке поэтический 

образ, подбирать соответствующую цветовую гамму, красиво 

располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение рисовать 

акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. Развивать 

образное, эстетическое восприятие, образные представления. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага серая или другого 

светлого тона, краски гуашь или акварель, кисти, палитра, банка с водой, салфетка (на 

каждого ребенка). 

28 Декабрь Тема: «Городецкая роспись деревянной доски». Стр. 59. 

Программное содержание: формировать умение расписывать шаблон 

по мотивам городецкой росписи. Формировать умение выделять 

декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, 

колорит. Развивать чувство ритма, цвета, композиции. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: вылепленные детьми изделия, 

украинская керамика. Гуашь. 

29 Декабрь Тема: «Рисование по замыслу». Стр. 60. 

Программное содержание: формировать умение самостоятельно 

намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, 

карандаши или другие материалы. Развивать умение выделять 

интересные рисунки, объяснять свой выбор. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага разных размеров и цветов, 

акварель, цветные карандаши, цветные восковые мелки. 

30 Декабрь Тема: «Снежинка». Стр. 61. Программное содержание: формировать 

умение рисовать узор на бумаге в форме розетты; располагать узор в 

соответствии с данной формой; придумывать детали узора по своему 

желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать 

самостоятельность. Развивать образные представления, воображение. 

Вызвать радость от создания тонкого, изящного рисунка. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: образцы снежинок (2-3 шт). Гуашь 

белая темная бумага в форме розеты, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого 

ребенка). 

31 Декабрь Тема: «Усатый - полосатый». Стр. 63. Программное содержание: 

формировать умение передавать в рисунке образ котёнка. Закреплять 

умение изображать животных, используя навыки рисования кистью и 

красками (или цветными восковыми мелками), образные представления. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: гуашь или цветные восковые 

мелки, альбомные листы (на каждого ребёнка). 
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32 Декабрь Тема: «Дети гуляют зимой на участке». Стр. 66. Программное 

содержание: формировать умение передавать в рисунке несложный 

сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать форму, 

пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног. 

Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами (цветными 

мелками). 
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы 

 

33 Декабрь Тема: «Наша нарядная ёлка». Стр. 63. Программное содержание: 

формировать умение передавать в рисунке впечатления от новогоднего 

праздника, создавать образ нарядной ёлки. Формировать умение 

смешивать краски не палитре для получения разных оттенков цветов. 

Развивать образное восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета), 

образные представления. 
 Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, краски акварель, 

кисти, палитра, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка), листы, цветные 

карандаши (цветные восковые мелки) (на каждого ребенка).  

 

34 Январь Тема: «Что мне больше всего понравилось на новогоднем 

празднике». Стр. 64. 

Программное содержание: формировать умение отражать впечатления 

от новогоднего праздника; рисовать один, два и более предметов, 

объединённых общим содержанием; передавать в рисунке форму, 

строение, пропорции предметов, их характерные особенности. 

Формировать умение красиво располагать изображения на листе. 

Развивать воображение, творчество, самостоятельность. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага любого бледного тона 
разного формата, акварельные краски, белила, палитры, кисти, банка с водой, салфетка 

(на каждого ребёнка). 

 

35 Январь Тема: «Городецкая роспись». Стр. 67. 

Программное содержание: продолжать знакомить воспитанников с 

городецкой росписью. Развивать художественный вкус. Формировать 

умение приёмам городецкой росписи, закреплять умение рисовать 

кистью и красками. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: изделия с Городецкой росписью. 

Гуашь соответствующих городецкой росписи оттенков, полоски бледно-желтой бумаги, 

кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

36 Январь Тема: «Машины нашего города». Стр. 69. 

Программное содержание: формировать умение изображать разные 

автомобили, сельскохозяйственные машины. Развивать творчество. 

Закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, 

передавать пропорции частей, характерные особенности машин, их 

детали. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков карандашами. 

Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, цветные 

карандаши (на каждого ребенка). 

 

37 Январь Тема: «Как мы играли в подвижную игру «Охотники и зайцы». 
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Стр. 70.   

Программное содержание: развивать образные представления детей. 

Закреплять умение создавать в рисунке выразительные образы игры. 

Упражнять в рисовании разными, самостоятельно выбранными 

материалами. Развивать художественное творчество. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: листы бумаги формата А4, 

цветные карандаши, простой графитный карандаш, краски гуашь, фломастеры, цветные 

восковые мелки, сангина, жирная пастель (на каждого ребенка). 

38 Январь Тема: «По мотивам городецкой росписи». Стр. 71. 

Программное содержание: продолжать развивать детское 

изобразительное творчество. Формировать умение выразительно 

передавать в рисунке образы животных; выбирать материал для 

рисования по своему желанию, развивать представление о 

выразительных возможностях выбранного материала. Закреплять 

технические навыки и умения в рисовании. Формировать умение 

рассказывать о своих рисунках и рисунках товарищей. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: гуашь, соответствующих 

городецкой росписи оттенков, шаблоны разделочных досок, вырезанные из бумаги и 

тонированные под дерево, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребёнка). 

 

39 Январь Тема: «Нарисуй своё любимое животное». Стр. 72. Программное 

содержание: продолжать развивать детское изобразительное творчество. 

Формировать умение передавать в рисунке образы животных; выбирать 

материал для рисования по своему желанию, развивать представление о 

выразительных возможностях выбранного материала. Закреплять 

технические навыки и умения в рисовании. Формировать умение 

рассказывать о своих рисунках и рисунках товарищей.  
Методические и наглядно-дидактические пособия: цветные карандаши, цветные 
восковые мелки, акварель; листы бумаги разной величины  (для    работы    карандашом    

—    поменьше, для рисования красками, цветными мелками — побольше) (на каждого 

ребёнка). 

40 Февраль Тема: «Красивое развесистое дерево зимой». Стр. 73. 

Программное содержание: формировать умение создавать в рисунке 

образ дерева, находить красивые композиционные решения (одно дерево 

на всём листе). Закреплять умение использовать разный нажим на 

карандаш (мелок, сангина, угольный карандаш) для передач более 

светлых и более тёмных частей изображения. Формировать умение 

использовать линии разной интенсивности, как средства 

выразительности. Развивать эстетическое восприятие, эстетическую 

оценку. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: цветные карандаши (цветные 

восковые мелки, сангина, угольный карандаш), альбомные листы белые или любого 

бледного тона (на каждого ребенка). 

41 Февраль Тема: «По мотивам хохломской росписи». Стр. 75.  

Программное содержание: формировать умение рисовать волнистые 

линии, короткие завитки и травинки слитным, плавным движением. 

Упражнять в рисовании тонких, плавных линий концом кисти. 

Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. 

Развивать чувство цвета, ритма, композиции; умение передавать колорит 

хохломской росписи. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: хохломские изделия. Полоска 

желтой бумаги, лист белой бумаги для упражнений (на каждого), гуашь зеленая, желтая, 

красная и черпая, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

42 Февраль Тема: «Солдат на посту». Стр. 76. 
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Программное содержание: формировать умение создавать в рисунке 

образ воина, передавая характерные особенности костюма, позы, оружия. 

Закреплять умение воспитанников располагать изображение на листе 

бумаги, рисовать крупно. Использовать навыки рисования и 

закрашивания изображения. Воспитывать у воспитанников интерес и 

уважение к российской армии. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: простой (графитный) карандаш, 

цветные карандаши, бумага размером 1/2 альбомного листа (на каждого ребенка). 

43 Февраль Тема: «Деревья в инее». Стр. 76. 

Программное содержание: развивать эстетическое восприятие. 

Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. Упражнять в 

рисовании сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью и её концом). 

Вызывать эстетические чувства, развивать умение любоваться красотой 

природы и созданными изображениями. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага любого бледного тона 

формата А4 или чуть больше, сангина, белила (гуашь) или мелки (на каждого ребенка). 

44 Февраль Тема: «Золотая хохлома». Стр. 78. 

Программное содержание: продолжать знакомить воспитанников с 

изделиями, украшенными хохломской росписью. Формировать умение 

выделять композицию узора (он компонуется на волнистом стебле, вокруг 

завитка), называть его элементы: травка, завитки, разнообразные ягода, 

цветы, листья; выделять их ритмичное расположение; определять колорит 

хохломы: золотой, чёрный, коричневый фон и красные, оранжевые ягоды; 

зелёная, жёлтая, чёрная (в зависимости от фона) травка. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство цвета, композиции. Упражнять в 

разнообразных приёмах работы с кистью (всем ворсом, концом). 

Развивать умение любоваться хохломскими изделиями и созданными 

узорами. Хохломские изделия с простыми узорами.  
Методические и наглядно-дидактические пособия: полоски бумаги охристого цвета, 

несколько полосок черного цвета для тех воспитанников, которые быстро справятся с 

созданием узора, краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

45 Февраль Тема: «Пограничник с собакой». Стр. 79. 

Программное содержание: упражнять воспитанников в изображении 

человека и животного в передаче характерных особенностей (одежда, 

поза), относительной величины, фигуры и частей. Формировать умение 

удачно располагать изображения на листе. Закреплять приёмы рисования 

и раскрашивания карандашами (цветными, восковыми мелками). 

Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, цветные 

карандаши, простой (графитный) карандаш или цветные восковые мелки (на каждого 

ребенка). 

46 Февраль Тема: «Домики трёх поросят». Стр. 80. 

Программное содержание: формировать умение рисовать картинку по 

сказке, передавать характерные особенности, используя разные 

технические средства (цветные карандаши, сангину), разные способы 

рисования линий, закрашивания рисунка. Закреплять умение удачно 

располагать изображения на листе. Формировать умение рисовать 

сангиной. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, умение самостоятельно придумывать сюжет. Формировать 

умение оценивать рисунки. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: цветные карандаши, сангина, 

бумага мягкого тона формата А4 (на каждого ребенка).  
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47 Февраль Тема: «Нарисуй, что интересного произошло в детском саду». Стр. 82.  

Программное содержание: формировать умение задумывать 

содержание рисунка на основе полученных впечатлений, подбирать 

материалы в соответствии с содержанием работы. Развивать фантазию, 

творческую активность. Закреплять технические умения и навыки 

рисования разными материалами. Развивать умения замечать интересные 

темы, выделять их и высказывать свои суждения о них. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага разных мягких тонов, 

цветные карандаши, восковые мелки, краски. 

48 Март Тема: «Дети делают зарядку». Стр. 82. 

Программное содержание: формировать умение определять и 

передавать относительную величину частей тела, общее строение фигуры 

человека, изменение положения рук во время физических упражнений. 

Закреплять приёмы рисования и закрашивания изображений 

карандашами. Развивать самостоятельность, Творчество, умение 

рассказывать о своих рисунках и рисунках сверстников. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, графитный и 

цветные карандаши (на каждого ребенка). 

49 Март Тема: «Картинка к празднику 8 Марта». Стр. 83. 

Программное содержание: вызвать у воспитанников желание 

нарисовать красивую картинку о празднике 8 Марта. Закреплять умение 

изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие 

движения, удачно располагать фигуры на листе. Воспитывать любовь и 

уважение к маме, стремление сделать ей принятое. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, краски гуашь 

или акварель, простой (графитный) карандаш, краски, банка с водой, салфетка (на 

каждого ребенка). 

50 Март Тема: «Роспись кувшинчиков». Стр. 84. Программное содержание: 

формировать умение воспитанников расписывать глиняные изделия, 

используя для этого цветовую гамму и элементы узора, характерные для 

росписи керамики. Развивать эстетическое восприятие, творчество. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: 

Готовые керамические изделия, украшенные узорами. Вылепленные детьми кувшины, 

краски гуашь, кисти, банки с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

51 Март Тема: Панно «Красивые цветы». Стр. 85. Программное содержание: 

развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение и творчество, умение использовать усвоенные приемы 

рисования. Формировать стремление преобразовать окружающую среду, 

вносить в нее элементы красоты, созданные своими руками. Продолжать 

закреплять навыки коллективной работы. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: большие полосы (30x70 см) 

белой или любого светлого оттенка бумаги для панно, квадраты белой бумаги (6x6 или 

7х7 (примерно по 3—4 на ребенка), ножницы, клей, салфетки, край гуашь, кисти, 

банка с водой (на каждого ребенка).  

52 Март Тема: «Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы - ледяная». Стр. 

86. 

Программное содержание: Продолжать развивать у воспитанников 

образные представления, воображение. Формировать умения передавать в 

рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая 

основные объекты произведения. Закреплять композицию, изображая 

основные объекты произведения. Закреплять приемы рисования разными 

изобразительными материалами (красками, сангиной, угольным 

карандашом. 
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Методические и наглядно-дидактические пособия: листы белой или цветной бумаги 

А4, краски гуашь, банка с водой, салфетки, кисти, сангина, угольный карандаш (на 

каждого ребенка). 

53 Март Тема: «Рисование по замыслу». Стр. 88. 

Программное содержание: развивать творчество, образные 

представления, воображение воспитанников. Формировать умение 

задумывать содержание своей работы, вспоминая, что интересного они 

видели, о чем им читали, рассказывали. Формировать умение доводить 

начатое дело до конца. Упражнять в рисовании цветными восковыми 

мелками, сангиной, простым карандашом и др. Закреплять умение 

радоваться красивым и разнообразным рисункам, рассказывать о том, сто 

в них больше всего понравилось. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: Простой (графитный) карандаш, 

цветные восковые мелки, жирная пастель (или акварель), сангина, листы бумаги разного 
размера на выбор (на каждого ребенка). 

54 Март Тема: «Знакомство с искусством гжельской росписи». Стр. 89. 
Программное содержание: познакомить воспитанников с искусством 

гжельской росписи в сине-голубой гамме. Развивать умение выделять её 

специфику: цветовой строй, ритм, характер элементов. Формировать 

умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному 

декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: изделия гжельских мастеров, 

альбомы, плакаты. Альбомные листы, краски акварель, палитра, кисти, банка с водой, 

салфетка (на каждого ребенка). 

55 Март Тема: «Нарисуй какой хочешь узор». Стр. 90.  Программное 

содержание: формировать умение задумывать и выполнять узор в стиле 

народной росписи (хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее 

колорит, элементы. Закреплять умение строить узор, подбирать нужный 

формат бумаги. Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, 

творчество. Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к 

народным мастерам. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага белого цвета (охристого 

оттенка) в форме круга, полосы, квадраты; силуэты птиц и животных, по мотивам 

народных изделий; краски гуашь, палитра. 

56 Апрель Тема: «Это он, это он, ленинградский почтальон». Стр. 91. 

Программное содержание: развивать восприятие образа человека. 

Формировать умение создавать в рисунке образ герой литературного 

произведения. Упражнять в изображении человека. Формировать умение 

передавать в рисунке любимый литературный образ (пропорции фигуры, 

характерные особенности одежды, детали). Закреплять умение рисовать 

простым карандашом с последующим закрашиванием цветными 

карандашами. Отрабатывать навык аккуратного закрашивания. Развивать 

умение оценивать свои рисунки и рисунки сверстников.  
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, цветные 
карандаши, простой (графитный) карандаш (на каждого ребенка). 

 

57 Апрель Тема: «Как я с мамой (папой) иду из детского сада домой». Стр. 92. 

Программное содержание: вызвать у воспитанников желание передать в 

рисунке радость от встречи с родителями. Закреплять умение рисовать 

фигуру человека, передавать различие в величине фигуры взрослого и 

ребенка. Закреплять умение сначала легко прорисовывать простым 

карандашом основные части, а затем закрашивать, используя разные 
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приемы, выбранным ребенком материалом. Вызывать радость от 

созданного изображения.  
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, простой 

(графитный) карандаш, цветные карандаши, фломастеры, акварель (на каждого ребёнка). 

58 Апрель Тема: «Роспись петуха». Стр. 94. 

Программное содержание: формировать умение расписывать 

вылепленную игрушку по мотивам дымковского (или другого народного) 

орнамента. Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), 

эстетическое восприятие. Развивать творчество. Воспитывать уважение к 

труду народных мастеров. Вызывать положительный эмоциональный 

отклик, чувство восхищения произведениями народных мастеров. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: дымковские игрушки. Краски 

гуашь, палитра (для получения нужного тона), кисти, банка с водой, салфетка (на 

каждом ребенка). 

59 Апрель Тема: «Спасская башня Кремля». Стр. 97. 

Программное содержание: формировать умение передавать 

конструкцию башни, форму и пропорции частей. Закреплять способы 

соизмерения сторон одной части и разных частей. Развивать глазомер, 

зрительно-двигательные координации. Упражнять в создании первичного 

карандашного наброска. Формирование общественных представлений, 

любви к Родине. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: иллюстрации с изображением 

Спасской башни Кремля. Альбомные листы, гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на 

каждого ребенка). 

 

60 Апрель Тема: «Гжельские узоры». Стр. 99.  Программное содержание: 

продолжать знакомить воспитанников с гжельской росписью. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство ритма, композиции, цвета. 

Формировать умение рисовать элементы, характерные для гжельской 

росписи. Развивать легкие и тонкие движения руки.  
Методические и наглядно-дидактические пособия: листы бумаги 10x10 см (3-4 листа 
на каждого ребенка), синяя краска акварель или гуашь, кисти № 1-3 и № 6-8, банка с 

водой, салфетка (на каждого ребенка). 

 

61 Апрель Тема: «Красивые цветы». Стр. 99. Программное содержание: 

закреплять представления и знания воспитанников о разных видах 

народного декоративно-прикладного искусства (городецкая, гжельская 

роспись и др.). Формировать умение задумывать красивый, необычный 

цветок. Закреплять умение передавать цвета и их оттенки (смешивая 

краски разных цветов с белилами, используя разный нажим карандаша). 

Развивать творчество, воображение. Закреплять технические навыки 

рисования разными материалами. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: цветные карандаши или гуашь (по 

выбору воспитателя), бумага в форме квадрата размером 15x15 см (на каждого ребёнка). 

62 Апрель Тема: «Дети танцуют на празднике в детском саду». Стр. 100. 
Программное содержание: Отрабатывать умение фигуру человека в 

движении. Формировать умение добиваться выразительности образа 

(хорошо переданные движения, их разнообразие; нарядные платья 

пляшущих). Закреплять приемы рисования карандашами, умение 

использовать при закрашивании нажим на карандаш разной силы. 

Развивать эмоционально положительное отношение к созданию 

изображений. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, простой 

(графитный) карандаш, цветные карандаши (на каждого ребенка). 
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63 Апрель Тема: «Салют над городом в честь праздника победы. Стр. 101. 

Программное содержание: формировать умение отражать в рисунке 

впечатления от праздника Победы; создавать композицию рисунка, 

располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху - салют. 

Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. 

Закреплять умение готовить нужные цвета смешивая краски на палитре. 

Формировать умение образной оценке рисунков (выделяя цветовое 

решение, детали). Воспитывать чувство гордости за свою Родину. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага темно-серая или синяя, 

гуашь разных цветов кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

64 Май Тема: «Роспись силуэтов гжельской посуды». Стр. 103. 

Программное содержание: формировать умение расписывать посуду, 

располагая узор по форме. Развивать эстетическое восприятие 

произведение народного творчества, чувство ритма. Закреплять умение 

рисовать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки 

цвета. Развивать эмоционально положительное отношение к гжельским 

изделиям. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: силуэты гжельских изделий, 

вырезанные из бумаги. Краски акварель, палитра, кисти, банка с водой, салфетка (на 

каждого ребёнка). 

65 Май Тема: «Цветут сады». Стр. 104.  Программное содержание: 

закреплять умение детей изображать картины природы, передавая ее 

характерные особенности. Формировать умение располагать 

изображения по всему листу (ближе к нижнему краю и дальше от него). 

Развивать эстетическое восприятие, образные представления. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: листы бумаги чуть больше 

альбомного, краски акварель гуашь палитра, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого 
ребёнка). 

66 Май Тема: «Бабочки летают над лугом» С. 105. Программное 

содержание: формировать умение отражать в рисунках несложный 

сюжет, передавая картины окружающей жизни; располагать изображение 

на широкой полосе; передавать колорит того или иного явления на основе 

наблюдений. Развивать цветовое восприятие. Формировать умение 

передавать контуры бабочек неотрывной линией. Закреплять умение 

рисовать акварелью. Формировать умение ь сочетать в рисунке акварель и 

гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель и белила. Развивать 

эстетическое восприятие, умение видеть красоту окружающей природы, 

желание отразить ее в своем творчестве. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, краски акварель, 

палитры, гуашь - белила, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

67 Май Тема: «Картинки для игры «Радуга». Стр.107. Программное 

содержание: формировать умение й создавать своими руками полезные 

вещи. Развивать эстетические чувства: чувство цвета, пропорции, 

композиции. Формировать желание создавать коллективно полезные и 

красивые вещи. Формировать умение радоваться созданному, 

рассматривать и оценивать коллективную работу. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: иллюстрации с изображением 

радуги. Краски акварель, листы бумаги формата А4 (4- 5 листов), листы бумаги 10x10см 

для рисования предметов (4-5 листов на каждый цвет радуги), банка с водой, кисти, 

салфетки (на каждого ребенка). 

68 Май Тема: «Цветные страницы». Стр. 108. Программное содержание: 

формировать умение задумывать содержание своего рисунка в 
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определенной цветочной гамме и выдерживать это условие до конца. 

Добиваться образного решения намеченной темы. Закреплять приемы 

рисования акварелью, гуашью; формировать умение разбавлять краски 

водой, добавлять белила для получения оттенков цвета. Развивать 

воображение и творчество. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: альбомные листы, краски 

акварель и гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 

69 Май Тема: «Рисование по замыслу». Стр. 88. Программное 

содержание: развивать творчество, образные представления, 

воображение воспитанников. Формировать умение задумывать содержание 

своей работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем им читали, 

рассказывали. Формировать умение доводить начатое дело до конца. 

Упражнять в рисовании цветными восковыми мелками, сангиной, простым 

карандашом и др. Закреплять умение радоваться красивым и 

разнообразным рисункам, рассказывать о том, сто в них больше всего 

понравилось. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: Простой (графитный) карандаш, 

цветные восковые мелки, жирная пастель (или акварель), сангина, листы бумаги разного 

размера на выбор (на каждого ребенка). 

70 Май Тема: «Как мы играли в подвижную игру «Охотники и зайцы». 

Стр. 70.   

Программное содержание: развивать образные представления детей. 

Закреплять умение создавать в рисунке выразительные образы игры. 

Упражнять в рисовании разными, самостоятельно выбранными 

материалами. Развивать художественное творчество. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: листы бумаги формата А4, 

цветные карандаши, простой графитный карандаш, краски гуашь, фломастеры, цветные 

восковые мелки, сангина, жирная пастель (на каждого ребенка). 

71 Май Тема: «Нарисуй какой хочешь узор». Стр. 90.  Программное 

содержание: формировать умение задумывать и выполнять узор в стиле 

народной росписи (хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее 

колорит, элементы. Закреплять умение строить узор, подбирать нужный 

формат бумаги. Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, 

творчество. Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к 

народным мастерам. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумага белого цвета (охристого 

оттенка) в форме круга, полосы, квадраты; силуэты птиц и животных, по мотивам 

народных изделий; краски гуашь, палитра.  

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность (лепка), 5-6 лет 

Таблица 18 

 Непосредственно -образовательнаядеятельность 

№  
п/п  

Дата 

проведения 
Тема, программное содержание, источник информации 

(методические и наглядно-дидактические пособия)  
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с.: цв. вкл. 

1   Сентябрь 

 

Тема: «Грибы». Стр. 29.  

Программное содержание: развивать восприятие, умение замечать 

отличия от основной эталонной формы. Закреплять умение лепить 

предметы и их части круглой, овальной, дискообразной формы, 

пользуясь движением всей кисти ипальцев. Формировать умение 
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передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края 

шляпок грибов, утолщающиеся ножки. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: картинки с изображением грибов 

(или муляжи). Глина (пластилин), доска для лепки (на каждого ребенка). 

2  Сентябрь 

 

Тема: «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин». 

Стр. 32. 

Программное содержание: закреплять умение 

воспитанников передавать в лепке форму разных овощей (моркови, 

свеклы, репы, огурца, помидора и др.). Формировать умение 

сопоставлять форму овощей (фруктов) с геометрическими формами 

(помидор-круг, огурец-овал), находить сходство и различия. 

Формировать умение передавать в лепке характерные особенности 

каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, сглаживания 

пальцами, прищипывания, оттягивания. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: глина (пластилин), доска для 

лепки, стеки. Овощи (муляжи, картинки). 

3 Октябрь 

 

Тема: «Красивые птички». Стр. 

37.Программноесодержание:развиватьэстетическое восприятие 

воспитанников. Вызывать положительное эмоциональное отношение к 
народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание глины 
(пластилина), оттягивание, сплющивание, прищипывание. Развивать 
творчество. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: глина (пластилин), стеки, доски 
для лепки (на каждого ребенка). 

4  Октябрь 

 

Тема: «Как маленький Мишутка увидел, что из его мисочки все 

съедено». Стр. 39. 

Программное содержание: формировать умение создавать в лепке 

сказочный образ. Формировать умение лепить фигуру медвежонка, 

передавая форму частей, их относительную величину, расположение по 

отношению друг к другу. Подводить к выразительному изображению 

персонажа сказки. Развивать воображение. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: глина (пластилин), стеки, доски 

для лепки (на каждого ребенка). 

5  Ноябрь Тема:«Козлик» (по мотивам дымковской игрушки).Стр. 41. 
Программноесодержание:продолжатьформировать умение 

воспитанников лепить фигуру по народным (дымковским) мотивам; 

использовать прием раскатывания столбика, сгибания его и разрезания 

стекой с двух концов (так лепятся ноги). Развивать эстетическое 

восприятие. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: глина (пластилин), стеки, доски 

для лепки (на каждого ребенка). 

6  Ноябрь Тема: «Олешек». Стр. 49. 

Программное содержание: формировать умение создавать изображения 

по мотивам дымковских игрушек; лепить фигуру из целого куска глины 

(пластилина), передавая форму отдельных частей приемом вытягивания. 

Развивать эстетическое восприятие. Воспитывать уважение к народному 

декоративному творчеству. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: глина (пластилин), стеки, доски 

для лепки (на каждого ребенка). 

7  Ноябрь 

 

Тема: «Вылеписвоюлюбимуюигрушку». Стр. 51. Программное 

содержание: формировать умение создавать в лепке образ своей 

любимой игрушки. Закреплять разнообразные приемы лепки ладошками 

и пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое до конца. 

Формировать эстетическое отношение к своим работам, учить оценивать 
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их. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: глина (пластилин), стеки, доски 

для лепки (на каждого ребенка). 

 

8 Декабрь Тема: «Котёнок». Стр. 56. 

Программное содержание: формировать умение создавать в лепке образ 

животного. Закреплять умение лепить фигурку животного по частям, 

используя разные приёмы: раскатывание глины между ладонями, 

оттягивание мелких деталей, соединение частей путём прижимания и 

сглаживания мест соединения. Формировать умение передавать в лепке 

позу котёнка. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: игрушечный котенок. Глина 

(пластилин), стеки, доски для лепки (на каждого ребенка). 

9  Декабрь Тема:«Девочка в зимней шубке». Стр. 60. 

Программное содержание: формировать умение лепить фигуру 

человека, правильно передавая форму одежды, частей тела; соблюдая 

пропорции. Закреплять умение использовать усвоенные ранее приёмы 

соединения частей, сглаживания мест скрепления. Продолжать умение 

оценивать созданные изображения. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: глина (пластилин), стеки, доски 

для лепки (на каждого ребенка). 

10 Январь 

 

Тема: «Снегурочка». Стр. 64. 

Программное содержание: формировать умение передавать в лепке 

образ Снегурочки. Закреплять умение изображать фигуру человека: 

форму, расположение и величину частей. Упражнять в приемах лепки 

(раскатывание, оттягивание, сглаживание мест скрепления и всей 

фигуры). Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца. 

Формировать умение оценивать свои работы, замечать выразительное 

решение изображения. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: игрушка Снегурочка. Глина 

(пластилин), стеки, доски для лепки (на каждого ребенка). 

11  Январь Тема: «Зайчик». Стр. 67.  

Программное содержание: закреплять умение воспитанников лепить 

животных, передавая форму, строение и величину частей. Упражнять 

в применении разнообразных способов лепки. 

Формировать умение передавать простые движения фигуры. Развивать 

умение рассматривать созданные фигурки животных, отмечать их 

выразительность. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: глина (пластилин), стеки, доски 

для лепки (на каждого ребенка). 

 

12  Февраль 

 

Тема: «Щенок». Стр. 74. 

Программное содержание: формировать умение изображать собак, 

щенят, передавая их характерные особенности (тело овальное, голова 

круглая, морда вытянутая, короткие толстые лапы и хвост.) Закреплять 

приемы лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, соединение 

частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: игрушечный щенок. Глина 

(пластилин), стеки, доски для лепки (на каждого ребенка). 

13  Февраль Тема: «Кувшинчик». Стр. 83. 

Программное содержание: учить детей создавать изображение посуды 

(кувшин с высокимгорлышком) из целого куска глины (пластилина) 

ленточным способом. Формировать умение сглаживать поверхность 

изделия пальцами (при лепке из глины смачивать пальцы в воде). 
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Воспитывать заботливое, внимательное отношение к маме. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: 3-4 разных, но близких по форме 

небольших кувшинчика. Глина (пластилин), стеки, доски для лепки (на каждого 

ребенка). 

14  Март Лепка: «Птицы на кормушке». Стр. 86. 

Программное содержание: развивать восприятие детей, умение 

выделять разнообразные свойства птиц (форма, величина, расположение 

частей тела); сравнивать птиц. Формировать умение лепить птицу по 

частям; передавать форму и относительную величину туловища и головы, 

различие в величине птиц разных пород; правильное положение головы, 

крыльев, хвоста. Развивать умение оценивать результаты лепки, 

радоваться созданным изображениям. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: изображение птиц в скульптуре 
малых форм, в декоративно-прикладном искусстве, в иллюстрациях. 

Глина(пластилин),стеки, доски для лепки (на каждого ребенка). 

 

15 

 

 Март Тема: «Петух». Стр. 91. 

Программное содержание: формировать умение передавать в лепке 

характерное строение фигуры; самостоятельно решать, как лепить петуха 

из целого куска глины, какие части можноприсоединить. Закрепить 

умения пользоватьсястекой, сглаживать поверхность фигуры. Развивать 

эстетическое восприятие, образные преставления. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на красивые предметы, 

созданные изображения. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: дымковские игрушки. Глина 

(пластилин), стеки, доски для лепки, вода для сглаживания поверхности изделий (на 

каждого ребенка). 

 

16 

 

 Апрель Тема:«Белочкагрызеторешки». Стр. 95. 

Программноесодержание:закреплятьумение детей лепить зверька, 

передавая его характерные особенности (маленькое тело, заостренная 

мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на задних лапках). 

Развивать образное восприятие, образные представления, умение 

оценивать изображения. 

Методические и наглядно-дидактические пособия: игрушечная белочка, грызущая 
орех (или иллюстрация). Глина (пластилин), стеки, доски для лепки (на каждого 
ребенка. 

 

17 

 

 Апрель Тема:«Девочкапляшет». Стр. 98. 

Программное содержание: развивать умениевоспитанников создавать 

изображение человекав движении. Формировать умение передаватьпозу, 

движения. Закреплять умение передаватьсоотношение частей по 

величине. Упражнять виспользовании различных приемов лепки. 

Формировать умение сравнивать созданные изображения, находить 

сходство и различия. Формировать умение отмечать и оценивать 

выразительность изображений. Развивать образные 

представления,воображение. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: фигурка пляшущей девочки 
(скульптура), глина (пластилин), стеки, доски для лепки(накаждого ребенка). 

18  Май Тема: «Сказочные животные». Стр. 101.  
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Программное содержание: продолжать формировать умение 

воспитанников лепить разнообразных сказочных животных (Чебурашка, 

Винни-Пух, мартышка, слонёнок и другие); передавать форму основных 

частей и деталей. Упражнять в сглаживании поверхности смоченными в 

воде пальцами; в лепке предметов по частям и из целого куска. Развивать 

воображение и творчество. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: Игрушки, иллюстрации, 

изображение сказочных животных. Картонная подставка. Глина (пластилин), стеки, 

доски для лепки, розетка с водой (на каждого ребенка). 

 

19  Май Тема: «Красная шапочка несет бабушке гостинцы». Стр. 103. 

Программное содержание:  учить детей создавать в лепке образы 

сказочных героев. Закреплять умение изображать фигуру человека, 

передавать характерные особенности и детали образа. Упражнять в 

использовании разнообразных приемов лепки, в умении укреплять 

фигуру на подставке. Учить образной оценке своих работ и работ других 

детей. Развивать воображение. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: Глина (пластилин), доска для 

лепки, стека (на каждого ребенка). 

 

   



Изобразительная деятельность (аппликация), 5-6 лет 

Таблица 19 

 Непосредственно –образовательная деятельность 

№  
п/п  

Дата 

проведения 
Тема, программное содержание, источник информации (методические и наглядно-дидактические пособия)  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с.: цв. вкл. 

1   Сентябрь 

 

Тема: «На лесной полянке выросли грибы». Стр. 30.Программное содержание: развивать образные представления 

воспитанников. Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов 

у прямоугольника, треугольника. Формировать умение вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную 

красивую композицию. Закреплять умение разрывать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для 

изображения травы, мха около грибов. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия:картинкисизображениемразныхгрибов. Бумага разных цветов для грибов, 1/2альбомного листа для 

наклеивания изображений (желательно использовать бумагу зеленогоцвета–получитсяполянка),неширокиеполоскибумагизеленогоцвета,ножницы 

2  Сентябрь 

 

Тема:«Огурцы и помидоры лежат на тарелке». Стр. 35. 

Программноесодержание: продолжатьотрабатыватьумениевоспитанниковвырезатьпредметы круглой овальной формы из 

квадратов и прямоугольников, срезая углы способомзакругления.Развиватькоординациюдвижений обеих рук. Закреплять 

умение аккуратнонаклеиватьизображения. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: овощи для рассматривания. Круг избелой бумаги диаметром 18 см; заготовки 

изцветнойбумагидлявырезыванияовощей,ножницы, клей, кисти для клея, салфетка (накаждогоребенка). 

3 Октябрь 

 

Тема:«Блюдосфруктамииягодами». Стр. 38. Программноесодержание: 

продолжатьотрабатыватьприемывырезаниякруглойиовальной формы. Формировать умение 

делатьножницаминаглазнебольшиевыемкидляпередачи характерных особенностей предметов. Закреплять приемы аккуратного 

наклеивания.Формироватьнавыкиколлективнойработы.Развиватьчувствокомпозиции. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: большой лист бумаги в форме кругадиаметром 50 см любого мягкого тона. Наборы цветной бумаги, 

ножницы, клей, кисти дляклея,салфетки (накаждого ребенка). 

4  Октябрь 

 

Тема: «Наш любимый мишка и его друзья». Стр. 40.Программноесодержание:формироватьумение создавать 

изображение любимой игрушкиизчастей,правильнопередаваяихформуиотносительнуювеличину.Закреплять умение 

вырезать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво располагать его на листе 

бумаги.Развиватьчувствокомпозиции. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: бумага белая размером ½ альбомного листа для фона, цветная бумага для вырезывания 

фигуры мишки (игрушечные мишкибывают разных цветов), ножницы, клей, кистидля клея,салфетка(накаждого ребенка) 

5  Ноябрь Тема:«Троллейбус». Стр. 46. 

Программноесодержание:формироватьумение передавать характерные особенностиформы троллейбуса (закругление углов 

вагона). Закреплять умение разрезать полоску наодинаковыепрямоугольники - 
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окна,срезатьуглы,вырезатьколесаизквадратов,дополнятьизображениехарактерными,деталями(штанги). 

Методическиеинаглядно-дидактическиепособия:игрушкаиликартинка–троллейбус. Бумага размером ½ альбомного листа дляфона, набор цветной 

бумаги, ножницы, клей,кисти для клея, салфетка (на каждого ребенка). 

6  Ноябрь Тема:«Домананашейулице». Стр. 47.  

Программное содержание: формировать умение передавать в аппликации образ сельской (городской) улицы. Уточнять 

представленияовеличинепредметов:высокий,низкий, большой, маленький. Упражнять в приемах вырезывания по прямой и по 

косой. Закреплятьумениеаккуратнопользоватьсяножницами,кисточкой,клеем.Воспитыватьнавыки коллективной работы. 

Вызывать удовольствиеирадостьотсозданнойкартины. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: половина альбомного листа бумаги(разрезанного по горизонтали), бумага цветная мягких тонов для 

домов, серая бумага дляокон, ножницы, клей, кисти для клея, салфетка(накаждого ребенка). 

 

7 Декабрь Тема:«Машины едут по улице». Стр. 53. 

Программноесодержание:формироватьумениепередаватьформуивзаимноерасположениечастейразныхмашин.Закреплятьразно

образные приемы вырезания по прямой,по кругу;приемыаккуратного 

наклеивания.Закреплятьумениесоздаватьколлективнуюкомпозицию. Развивать образное мышление,воображение. Формировать 

умение оцениватьсозданныеизображения. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия:наборцветнойбумаги,ножницы,клей,кистидляклея,салфетка (на каждогоребенка). 

8  Декабрь Тема: «Новогодняя поздравительная открытка». Стр. 61. 

Программноесодержание:формироватьумениеделатьпоздравительныеоткрытки,подбирая и создавая соответствующее 

празднику изображение. Формировать умение вырезыватьодинаковыечастиизбумаги,сложенной гармошкой, а симметричные – 

из бумаги,сложеннойвдвое.Закреплятьприёмывырезывания и наклеивания. Развивать 

эстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: 3-4 новогодние открытки. Половинаальбомноголиста,согнутаяпополамоткрытка, белого или любого 

мягкого тона (навыбор),наборы цветнойбумаги. 

9 Январь 

 

Тема: «Петрушка на елке». Стр. 65. Программноесодержание:формироватьумение создавать изображение из бумаги. 

Закреплятьумениевырезатьчастиовальнойформы. Упражнять в 

вырезаниисимметричныхчастейодеждыизбумаги,сложеннойвдвое (рукава, штаны Петрушки). Закреплятьумение вырезать на 

глаз мелкие детали (шапка,пуговицыидр.),аккуратнонаклеиватьизображения на большой лист. Формироватьнавыки 

коллективной работы. Развивать чувствоцветакомпозиции. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: бумага разных цветов для костюмов Петрушек,ножницы,клей,кистьдляклея,салфетка(на каждого 

ребенка). Большой листбумагиснаклееннойилинарисованнойелкой, на который дети будут наклеивать изображения. 

 

10  Январь Тема: «Большойималенькийбокальчики». Стр. 59. Программноесодержание:формироватьумение вырезывать 

симметричные предметыизбумаги,сложеннойвдвое,срезаярасширяющуюся книзу полоску. Закреплять 

умениеаккуратнонаклеивать.Вызватьжеланиедополнятькомпозициюсоответствующимипредметами,деталями. 



131 
 

Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: бокальчик. Бумага для упражнения,бумажные прямоугольники разных цветов 

длявырезываниябокальчиков,ножницы. 
 

11  Февраль 

 

Тема:«Красивыерыбкиваквариуме». Стр. 71.Программное содержание: развивать 

цветовоевосприятие.Упражнятьвоспитанниковв подборе разных оттенков одного цвета. 

Развиватьчувствокомпозиции(учитькрасиворасполагать рыбок по цвету друг за другом попринципу высветления или усиления 

цвета).Закреплять приемы вырезания и 

аккуратногонаклеивания.Продолжатьразвиватьумениерассматриватьиоцениватьсозданныеизображения. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: цветная бумага, альбомные листы,ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (накаждогоребенка). 

 

12  Февраль Тема:«Матросссигнальнымифлажками». Стр. 75.Программноесодержание:упражнятьвоспитанников в изображении 

человека; в вырезании частей костюма, рук, ног, головы. Формироватьумениепередаватьваппликациипростейшие движения 

фигуры человека (рукивнизу, руки вверх, одна рука вверху, 

другаявнизуит.п.)Закреплятьумениевырезатьсимметричныечастиизбумаги,сложеннойвдвое(брюки),красиворасполагатьизобра

жениеналисте. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия:альбомныелисты,цветнаябумага, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (накаждогоребенка). 

13  Март Тема: «Пароход». Стр. 77. Программноесодержание:формироватьумение создавать образную картинку, применяя 

полученные ранее навыки: срезание углову прямоугольников, вырезание других 

частейкорабляидеталейразнообразнойформы(круглой, прямоугольной и др.). Упражнять 

ввырезанииодинаковыхчастейизбумаги,сложеннойгармошкой.Закреплятьумениекрасиворасполагатьизображенияналисте.Разви

ватьвоображение. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия:цветнаябумагадлявырезываниякораблей, бумага разного цвета для моря (оттенкина выбор), 

ножницы, клей,кистьдляклея,салфетка(накаждого ребенка). 

14  Март Тема: «Сказочная птица» стр. 87. Программное содержание: закреплять умение вырезать части предмета сказочной 

формыисоставлятьизнихизображение.Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали 

изображения. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое 

(хвостыразнойконфигурации).Развиватьвоображение, активность, творчество, умение 

выделятькрасивыеработы,рассказыватьоних. 
Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: бумага для фона бледного тона, наборы разной цветной бумаги, включая 

золотуюисеребряную,конвертысобрезками,ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (накаждогоребенка). 

15 

 

 Апрель Тема:«Вырежиинаклейкакуюхочешькартинку». Стр. 89. 

Программное содержание: формировать умение задумывать несложный сюжет для передачи в аппликации. Закреплять 

усвоенныеранее приемы вырезания. Формировать умение выбирать наиболее интересные, выразительныеработы, объяснять 

свой выбор. Воспитыватьактивность,самостоятельность,творчество. 
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Методическиеинаглядно-дидактическиепособия: листы цветной (мягкого тона) бумаги для фона, наборы цветной бумаги, ножницы, клей, кисть для 

клея, салфетка (на каждогоребенка). 

16 

 

 Апрель Тема: «Наша новая кукла». Стр. 93. 

Программноесодержание:закреплятьумениевоспитанниковврезатьосновнуючастьпредмета прямоугольной формы с 

характерными признаками (закругленные углы), вырезать и наклеивать части разной формы. Упражнять в вырезании 

предметов одинаковойформыизбумаги,сложеннойгармошкой.Развиватьнавыкиколлективнойработы. 
Методическиеинаглядно-дидактические пособия: кукла в простом по форме платье.Белая бумага размером в ½ альбомного листадля наклеивания 

изображения, наборы цветной бумаги, ножницы, клей, кисть для клея,салфетка(накаждого ребенка). 

17 

 

 Май Тема: «Поезд». Стр. 96. 

Программноесодержание:закреплятьумениевырезать основную часть предмета 

прямоугольнойформысхарактернымипризнаками(закругленныеуглы),вырезатьинаклеивать части разной формы. Упражнять 

ввырезаниипредметоводинаковойформыизбумаги, сложенной гармошкой. Развивать навыкиколлективной работы. 

Методическиеинаглядно-дидактическиепособия:цветнаябумага,ножницы,клей,кисть для клея, салфетка (на каждого 

ребенка).Большой,удлиненныйлистбумагидлянаклеиванияприкладываетсякдоске. 

 

18  Май Тема: «Весенний ковер». Стр. 102.Программное содержание: закреплять умение создавать части коллективной композиции. 

Упражнять в симметричном расположении изображений на квадрате и полосе, в различных приёмах вырезывания. Развивать 

эстетические чувства (композиции, цвета, ритма) и эстетическое восприятие. 
Методические и наглядно-дидактические пособия: бумажные квадраты размером 16*16 см, полосы 10*16 см, бумага для фона бледно-желтого или 

бледно-зеленого цвета, большой квадратный лист для ковра, белая и желтая бумага двух оттенков для цветов и зеленая для листьев, ножницы, клей, 

кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка). 
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2.2. Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

2.2.1. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. 

Реализация Программы, в части решения программных образовательных задач 

предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и 

при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. Понятие «организованная образовательная деятельность» рассматривается как - 

занимательное дело, основанное на специфических детских видах деятельности (или 

нескольких таких деятельностях - интеграции детских деятельностей), осуществляемых 

совместно со взрослым, и направленное на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей.  

Совместная деятельность взрослого и детей - деятельность двух и более участников 

образовательного процесса (взрослых и воспитанников) на одном пространстве и в одно и то 

же время. Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и 

партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и 

общения). Предполагает индивидуальную, подгрупповую, фронтальную организацию 

деятельности с воспитанниками.  

Организованная образовательная деятельность, осуществляемая при проведении 

режимных моментов, направлена на решение образовательных задач, а также на 

осуществление функций присмотра и (или) ухода.  

Самостоятельная деятельность дошкольников в развивающей предметно - 

пространственной среде обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам и 

позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.  

В связи с тем, что Программа предполагает построение образовательного процесса в 

формах специфических для детей раннего, младшего, среднего, старшего возрастов, выбор 

форм осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, 

оснащенности, специфики МБДОУ, культурных и региональных особенностей, от опыта и 

творческого подхода педагога. 

 

Формы реализации Программы в соответствии образовательными  

областями 

 

Младшая группа (3-4 года) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

- игровое упражнение  

- совместная с педагогом игра  

- совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) 

- игра (подвижная, сюжетно- ролевая, настольная) с партнерами 

- свободная игра 

- чтение  

- наблюдение  

- рассматривание  

- беседа (тематическая, ситуативная) 

- экскурсия по детскому саду  

- развлечение, праздник 

- педагогическая ситуация 

- ситуация морального выбора 

- поручение  

«Познавательное развитие»  

- рассматривание  
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- наблюдение  

- игра-экспериментирование  

- исследовательская деятельность  

- конструктивно-модельная деятельность  

- развивающая игра  

- экскурсия по детскому саду  

- ситуативный разговор, беседа  

- рассказ, чтение  

- проблемная ситуация  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная деятельность 

«Речевое развитие»  

- рассматривание, беседа (тематическая, ситуативная) 

- рассказывание, чтение  

- заучивание стихов  

- обсуждение  

- словесная, пальчиковая игра  

- игровая ситуация  

- ситуация общения 

- дидактическая игра  

- игра-драматизация  

- индивидуальная работа  

«Художественно-эстетическое развитие»  

- рассматривание эстетически привлекательных предметов 

- рассматривание иллюстраций в детских книгах  

- наблюдение за явлениями природы  

- раскрашивание предметных и сюжетных картинок  

- слушание соответствующей возрасту музыки (детской, народной, классической)  

- музыкально-дидактическая игра  

- экспериментирование со звуками 

- индивидуальная работа  

- самостоятельная изобразительная деятельность  

- музыкальное развлечение, праздник 

- организация выставок  

«Физическое развитие»  

- утренняя гимнастика  

- гимнастика после дневного сна  

- подвижная игра  

- игра 

- физкультминутки  

- ситуативный разговор, беседа  

- индивидуальная работа 

- самостоятельная физическая активность  

- физкультурное развлечение 

- проблемная ситуация. 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

- индивидуальная игра  

- совместная с педагогом игра  

- совместная со сверстниками игра  

- игра  
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- чтение  

- ситуативная беседа  

- наблюдение  

- педагогическая ситуация  

- проектная деятельность  

- интегративная деятельность  

- праздник  

- совместная деятельность  

- рассматривание  

- просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач  

- экспериментирование  

- поручения и задания  

- дежурство  

«Познавательное развитие»  

- проектная деятельность  

- исследовательская деятельность  

- конструктивно-модельная деятельность  

- экспериментирование  

- развивающая игра  

- викторины, конкурсы  

- наблюдение  

- культурные практики  

- проблемная ситуация  

- рассказ  

- ситуативная беседа  

- моделирование  

- игры с правилами  

«Речевое развитие»  

- чтение  

- беседа  

- рассматривание  

- решение проблемных ситуаций  

- разговор с детьми  

- игра  

- проектная деятельность  

- создание коллекций  

- обсуждение  

- рассказ  

- инсценирование  

- ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок проблемная ситуация  

- использование различных видов театра  

«Художественно-эстетическое развитие»  

- изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности  

- создание макетов их оформление  

- рассматривание эстетически привлекательных предметов  

- игра  

- организация выставок  

- слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки 

- музыкально-дидактическая игра  

- интегративная деятельность  

- совместное и индивидуальное музыкальное исполнение  
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- музыкальные упражнения  

- попевка, распевка 

- двигательный, пластический танцевальный этюд  

- танец  

- творческое задание  

- концерт-импровизация  

- музыкальная сюжетная игра  

«Физическое развитие»  

- физкультурное занятие  

- утренняя гимнастика  

- гимнастика после дневного сна  

- физкультминутки  

- гимнастика для глаз  

- дыхательная гимнастика  

- игра  

- ситуативная беседа  

- рассказ  

- чтение  

- рассматривание  

- спортивные и физкультурные досуги  

- спортивные состязания  

- совместная деятельность взрослого и детей тематического характера  

- проектная деятельность  

- проблемные ситуации  

 

Формы организации образовательной деятельности осуществляется:  

- Индивидуально. Предполагает наличие индивидуального подхода к ребенку. 

- Фронтально.Дети занимаются все вместе, чувствуют поддержку коллектива и являются 

его частью. 

- Групповая форма работы. Предполагает работу по подгруппам. На группы делят детей 

по различным признакам, таким способом можно разрешить конфликт между ребятами, 

установить хорошие взаимоотношения. 

Также отдельной формой ООД используемой в образовательном процессе являются: 

Игра - ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма реализации 

программы при организации двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, музыкально-художественной деятельности. Виды игр: сюжетная игра, игра 

с правилами, подвижная игра, театрализованная игра (драматизация и режиссерская), 

дидактическая игра. 

Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение ребёнком опыта 

нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе 

подражания, по образцу, а затем самостоятельно. 

Чтение- основная форма восприятия художественной литературы, а также эффективная 

форма развития познавательно-исследовательской, коммуникативной деятельности, решения 

задач психолого-педагогической работы разных образовательных областей. 

Мастерская - форма организации продуктивной деятельности, позволяет также 

развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, познавательно-

исследовательскую, трудовую деятельность. 

Ситуации - ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, 

проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические 

ситуации по интересам детей, ситуационные задачи и др.  

Экспериментирование и исследования - практическое, умственное и социальное. 

Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение 
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всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными 

предметами и их свойствами. Умственное экспериментирование осуществляется только в 

мысленном плане (в уме). Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные 

вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. Социальное экспериментирование: объект 

изучения и эксперимента - отношения ребёнка со своим социальным окружением. 

Слушание музыки, исполнение и творчество- развивает слуховое восприятие чувство 

ритма итакта. 

Проект — это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям 

самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический опыт, добывать 

его экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать.  

Эти способы организации программы реализуется и через ООД, через самостоятельную  

и совместную деятельность .  

 

Методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов 

 

Таблица 20 

Метод Виды  Средства  

Младшая группа (3-4 года) 

Словесные 

методы 

Рассказ, объяснение, беседа Позволяют в кратчайший срок передать 

информацию детям 

Наглядные 

методы 

Метод иллюстрации Предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: иллюстраций, 

предметов, плакатов 

Практические 

методы 

Задания, упражнения  Применяются в непосредственно 

образовательной деятельности, в 

совместной со взрослым деятельности, в 

режимных процессах (приучение через 

многократное повторение). 

Методы 

мотивации и 

стимулирования 

Создание ситуации успеха; 

познавательные игры; 

поощрение; свободный выбор 

игр; сопереживание. 

Развитие и саморегуляция эмоционально-

волевой сферы ребенка, его 

любознательности и активности. 

Методы создания 

условий, 

направленных на 

приобретение 

детьми опыта 

поведения и 

деятельности 

Рассказ взрослого, пояснение, 

разъяснение, беседа, чтение 

художественной литературы, 

упражнение (приучение); 

образовательная ситуация 

Данная группа методов базируется на 

положении о единстве сознания и 

деятельности. 

Информационно-

рецептивный 

метод 

Сообщение детям готовой 

информации 

Один из наиболее экономных способов 

передачи информации. Однако при 

использовании этого метода не 

формируются умения и навыки 

пользоваться полученными знаниями 

Репродуктивный 

метод 

Показ, объяснение Деятельность воспитателя заключается в 

разработке и сообщении образца, а 

деятельность детей – в выполнении 

действий по образцу 

Метод 

проблемного 

Воспитатель ставит перед 

детьми проблему – и сам 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая пример познания, 
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изложения показывает путь ее решения, 

вскрывая возникающие 

противоречия. 

образец развертывания познавательных 

действий 

 

 

Таблица 21 

Метод Виды  Средства  

Старший возраст (5-6 лет) 

Метод 

проблемного 

обучения. 

Элементы 

проблемности. 

Познавательное 

проблемное изложение. 

Эвристический или 

поисковый метод.  

Рассказы, содержащие проблемные 

компонент: картотека логических задач и 

проблемных ситуаций, объекты и явления 

окружающего мира; различный 

дидактический материал, материал для 

экспериментирования и др. 

Практические  Метод упражнений, 

метод практических 

работ, метод игры 

Музыкально-ритмические движения, этюды-

драматизации, дидактические игры. 

Различный материал для практической и 

творческой деятельности. 

Словесные Рассказ, объяснение, 

беседа, разъяснение, 

анализ ситуации, 

обсуждение, чтение.  

Устное или печатное слово: песни, сказки, 

пословицы, былины, поэтические и 

прозаические произведения: стихотворения, 

литературные сказки, рассказы, басни, 

повести), скороговорки, загадки 

Наглядные Под наглядными 

методами образования 

понимаются такие 

методы, при которых 

ребенок получает 

информацию, с 

помощью наглядных 

пособий и технических 

средств. 

Наглядные методы 

используются во 

взаимосвязи со 

словесными и 

практическими 

методами обучения. 

Наглядный метод предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: плакатов, картин, 

иллюстраций, фотографий, зарисовок на доске 

и пр. Метод демонстраций связан с показом 

мульфильмов, презентаций, видеослайдов и 

др. Такое подразделение средств наглядности 

на иллюстративные и демонстрационные 

является условным. 

Метод 

демонстрации 

Демонстрация объектов, 

опытов.  

Технические средства обучения (проекторы, 

компьютеры, телевидение и др.) 

Метод показа 

(показ педагога, 

показ ребенка) 

Показ образца, способа 

действий.  

Различные действия и движения, действия с 

предметами и др. 

Метод 

иллюстрирования 

Использование картин, 

иллюстраций, картинок, 

рисунков, изображений, 

символов, плакатов, 

иллюстрированных 

пособий, карт, 

репродукций, зарисовок 

и др.  

Картины, иллюстрации, картинки, рисунки, 

изображения, символы, плакаты, 

иллюстрированные пособия, карты, 

репродукции, зарисовки, сюжетные картинки, 

игрушки, атрибуты к играм, муляжи, 

картотеки, альбомы, экспонаты мини-музеев, 

мини-лаборатории, макеты, мягкие модули и 

прочее. 
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 2.2.2. Средства реализации Программы 

Педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные  

Таблица 22 

Образовательная 

область 

Средства  

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

- игрушки - персонажи и ролевые атрибуты 

- игрушки – предметы оперирования 

- маркеры игрового пространства 

- полифункциональные наборы (крупный строительный набор, 

объемные модули, ящик с предметами заместителями) 

- игровые модули для сюжетно-ролевых игр 

- элементы костюмов для ряжения 

«Познавательное 

развитие» 

- объекты для исследования в действии (пирамидки из 6-10 

элементов, объемные вкладыши из 5-10 элементов, доски-

вкладыши, рамки-вкладыши с цветными (6 цветов) 

монолитными и составными формами, разными по величине, 

матрешки, наборы цветных палочек, кубиков, геометрических 

тел, мозаика разных форм и цветов, крупная) 

- предметы из разных материалов 

- набор для экспериментирования с водой и песком 

- дидактические игры 

- игрушки-головоломки 

- игрушки – забавы  

- материал для развития сенсорных эталонов и мелкой моторики 

руки 

«Речевое развитие» - картинки по лексическим темам (альбомы) 

- каталог игр: по звуковой культуре речи; упражнений 

артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной 

гимнастики; пальчиковой гимнастике. 

- словесные дидактические игры 

- картотеки чистоговорок, стихов, потешек, поговорок 

- предметные и сюжетные картинки для составления 

описательных рассказов 

- различные виды театров 

- детские книги с иллюстрациями 

- серии из 3-4 картинок для установления последовательности 

событий (сказки, социобытовые ситуации) 

- серии из 4х картинок (части суток, времена года) 

- сюжетные картинки крупного формата (с различной 

тематикой, близкой ребенку) 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

- материалы для лепки, рисования, аппликации 

- народные игрушки (дымковская, филимоновская, матрешки) 

- произведения, иллюстрации с фольклорными произведениями 

(Ю.Васнецова) 

- шаблоны, трафареты, силуэты народных игрушек и разных 

предметов 

- скульптуры малых форм 
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- атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и 

хороводных игр: маски-шапочки, образные фартучки, 

нагрудные знаки-эмблемы 

- разноцветная юла, волчок 

- музыкальная шкатулка 

- звучащие инструменты (колокольчик, барабаны, резиновые 

пищалки, молоточки, трещетки и др.) 

- набор шумовых коробочек 

- ширма настольная с перчаточными игрушками 

- театр картинок, настольный театр плоскостных игрушек, 

кукольный театр и др. 

- для создания музыкального фона в процессе театрально-

игровой деятельности: аудиозаписи музыкальных 

произведений, записи звукошумовых эффектов,  

- музыкально-дидактические игры 

- неозвученные бутафорские детские музыкальные игрушки и 

инструменты 

- самодельные шумовые и ударные музыкальные инструменты 

- музыкальные картинки к песням 

«Физическое развитие» - оборудование для двигательной активности: 

- для ходьбы, бега и равновесия 

- оборудование для прыжков 

- катания, бросания, ловли 

- ползанья и лазанья 

- для ОРУ 

- атрибуты к подвижным играм 

- картотека подвижных игр 

- картотека малоподвижных игр 

- картотека физкультминуток 

- картотека утренних гимнастик 

- картотека считалок 

- выносной материал 

 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности.  

Выбор каждым педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 
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2.2.3. Особенности образовательной деятельности разных 

 видов и культурных практик 

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. Особенностью организации образовательной 

деятельности по Программе является ситуационный подход. Основной единицей 

образовательного процесса выступает  образовательная ситуация, т. е. такая форма 

совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и 

обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период 

образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление 

образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия 

воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, 

отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания 

образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер  и включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений,  

обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем 

образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта 

детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании 

связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 

освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и 

условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах.  Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания 

детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого - либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты 

для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности 

разнообразного содержания. Этому способствуют современные  способы организации 

образовательного процесса  с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-
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путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и 

журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность  основана на организации педагогом 

видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность  является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так  как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах  -  это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня). 

Коммуникативная деятельность  направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность  включает в себя широкое познание 

детьми  объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 

и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора  организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный 

на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного 

текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 

прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельностьдетей представлена разными 

видами  художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность  организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 

оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность  организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями 

действующего СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов  требует 

особых  форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 
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развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает: 

- наблюдения  -  в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в  первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики. 

Во второй половине дня организуются разнообразные  культурные практики,  

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная игра  воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта  

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 
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заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская  предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), 

просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного 

уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и  

коллекционирование. Начало мастерской  –  это обычно задание вокруг слова, мелодии, 

рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: 

словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно 

включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 

удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия)  -  форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг  –  система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы  

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять 

сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся 

развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг  -  вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

2.2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы для детей 3-4 лет 

 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети. Воспитатель поощряет познавательную активность каждого ребенка, 

развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. 

Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их познавательную 

активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения возникающих проблем. 

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: как утешить 

обиженного, угостить, обрадовать, помочь.  Он помогает малышам увидеть в мимике и жестах 

проявление яркого эмоционального состояния людей. Своим одобрением и примером 

воспитатель поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует 

становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 

Младшие дошкольники  -  это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт 

активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому  

пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по 
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обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом 

общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные 

импровизации и т. п.). 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы для детей 5-6 лет 

Переход в старшуюгруппу связан с изменением статуса дошкольников в детском саду. В 

общей семье воспитанников детского сада они становятся самыми старшими. Воспитатель 

помогает детям осознать и эмоционально прочувствовать свое новое положение в детском 

саду. Такие мотивы, как: «Мы заботимся о малышах», «Мы  - помощники воспитателя», «Мы 

хотим узнать новое о мире и многому научиться», «Мы готовимся к школе», направляют 

активность старших дошкольников на решение новых, значимых для их развития задач.  

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской 

самостоятельности, инициативы, творчества.  Он постоянно  создает ситуации, побуждающие 

детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, 

развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений. 

Воспитатель придерживается следующих правил.  Не нужно при первых же 

затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному 

решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь  должна быть минимальной: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый 

опыт. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 

поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, 

вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

Следует отметить, что на седьмом году жизни нередко возникают сложности в 

поведении и общении ребенка со взрослыми. Старшие дошкольники перестают быть 

наивными и непосредственными, как раньше, становятся менее понятными для окружающих. 

Ребенок порой ведет себя вызывающе, манерничает, кого-то изображает, кому-то подражает. 

Он как бы примеряет на себя разные модели поведения, заявляя взрослому о своей 

индивидуальности, о своем праве быть таким, каким он хочет. Психологи связывают это с 

проявлением «кризиса семи лет». 

Появление подобных особенностей в поведении должно стать для близких взрослых 

сигналом к перемене стиля общения с ребенком.  Надо относиться к нему с большим 

вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Старшие дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они остро переживают, 

если взрослый выражает сомнение в их самостоятельности, ограничивает свободу. 

Необходимо поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели.  Задача развития 

данных умений ставится воспитателем в разных видах деятельности.  При этом воспитатель 

использует средства, помогающие дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Высшей формой самостоятельности детей является творчество.  Задача воспитателя  - 

развивать интерес к творчеству. Этому способствует создание творческих ситуаций в игровой, 

театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное 

творчество.  Все это - обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском 

саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед дошкольником возникает 

проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения. 
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Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить 

спектакль по мотивам знакомых сказок, подготовить концерт для малышей или придумать и 

записать в «волшебную книгу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и 

иллюстрации. Такие самодельные книги становятся предметом любви и гордости детей. 

Вместе с воспитателем  они перечитывают свои сочинения, обсуждают их, придумывают 

новые продолжения историй. 

В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы таинственные письма-

схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки из космоса и т. п. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети испытывают радость открытия и познания. «Почему это так происходит?», 

«Что будет, если...?», «Как это изменить, чтобы...?», «Из чего мы это можем сделать?», 

«Можно ли найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» - подобные вопросы 

постоянно присутствуют в общении воспитателя со старшими дошкольниками. Периодически 

в «сундучке сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их 

любознательность. Это могут быть «посылки из космоса», таинственные письма с 

увлекательными заданиями, схемами, ребусами, детали технических устройств, 

зашифрованные записи и пр. Разгадывая загадки, заключенные в новых объектах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

Особо подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он 

показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные 

вопросы. В «трудных» случаях воспитатель специально обращается к книгам, вместе с детьми 

находит в книгах решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится источником 

новых  интересов дошкольников и пробуждает в них стремление к овладению чтением. 

 

2.2.5. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка: 
1. Развитие детской любознательности. 

2. Развитие связной р е ч и .  

3. Развитие самостоятельной игровой деятельности детей. 

4. Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и развитие дружеских 

взаимоотношений. 

5. Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской деятельности и 

общении со взрослыми и сверстниками. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

2. Познакомить родителей с особенностями развития ребенка четвертого года жизни, 

приоритетными задачами его физического и психического развития. 

3. Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить 

особенности его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность. 

4. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому 

образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на 

улице, на природе. 
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5. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка к взрослым и 

сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к 

близким, культуру поведения и общения. 

6. Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, темы 

разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития 

его кругозора. 

7. Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские 

отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь 

родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, 

художественной деятельности. 

8. Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, 

уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников 5-6 лет 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе 

укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями воспитанников. Именно 

в этот период педагог корректирует детско- родительские отношения, помогает родителям и 

детям найти общие интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения. 

Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей - 

игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями деятельности он 

опирается на развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке результатов развития 

ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной тактики приводит к 

росту личностных достижений ребенка. 

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей - развитие родительского 

коллектива группы, создание детско-родительского сообщества, в котором родители могли бы 

обсуждать свои педагогические проблемы, совместно намечать перспективы развития детей 

группы. 

Кроме того, период старшего дошкольного детства непосредственно связан с 

повышением компетентности родителей по проблеме подготовки детей к школе, снижением 

уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу, определением совместных 

с педагогом условий для лучшей подготовки к школе каждого ребенка. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников 

- развитии любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских 

видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей 

педагогической практике. 

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, 

обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, 

лыжи, туристические походы), развитию у детей умений безопасного поведения -дома 

на улице, в лесу, у водоема, 

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к 

окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать 

стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 
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4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление 

родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника. 

5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных 

проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по 

приготовлению пищи, труд в природе), развитие желания трудиться, ответственности, 

стремление довести начатое дело до конца 

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 

дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, 

музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе. 

 

 

План работы с родителями на 2023-2024 учебный год 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в 

будущем, определить особенности организации его индивидуального образовательного 

маршрута в условиях школьного обучения. 

Цель: развитие доверительно-деловых отношений с родителями в процессе воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Задачи:  

1. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития 

ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения. 

2. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 

обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов 

логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской 

деятельности. 

3. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей).  

4. Вовлечение родителей (законных представителей) в педагогический процесс 

воспитания, обучение их методам и приемам взаимодействия с ребенком в домашних 

условиях.  

5. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семей воспитанников, 

способствующую реализации её воспитательного потенциала.  

6. Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки между ДОУ и семьей. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в 

будущем, определить особенности организации его индивидуального образовательного 

маршрута в условиях школьного обучения. 

Цель: развитие доверительно-деловых отношений с родителями в процессе воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Задачи:  

7. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития 

ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения. 

8. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать 

позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка. 

9. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 

обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов 

логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской 

деятельности. 

10. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей).  
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11. Вовлечение родителей (законных представителей) в педагогический процесс 

воспитания, обучение их методам и приемам взаимодействия с ребенком в домашних 

условиях.  

12. Психолого-педагогическая поддержка семей воспитанников, способствующая 

реализации её воспитательного потенциала.  

 

Темы родительских собраний на учебный год 
 Таблица 23 

Месяц Тема 

Сентябрь 

Групповое родительское собрание «Знакомство с годовыми 

задачами. Возрастные особенности детей 3-4 лет». Цель: Знакомство 

родителей с задачами воспитания и обучения детей на учебный год. 

Вовлечение родителей в процесс воспитания своих детей. Приобщать 

родителей к жизни детского сада, объяснить значение режима дня для 

развития и обучения детей . 

Декабрь 

Родительское собрание «Новогодний утренник». Цель: Обсудить все 

вопросы по подготовке к празднованию Новогоднего утренника детьми в 

детском саду, помочь родителям создать атмосферу праздника в группе, 

интересно провести новогодние каникулы. 

Май 

Родительское собрание «Наши достижения и успехи». Цель: 

Подвести итоги за учебный год, поощрить активных родителей 

благодарностями. Ознакомление родителей с информацией об уровне 

готовности детей к школе. 



                                                                                                                                        Таблица 24 

№ Формы работы и 

содержание 

Цель Ответственные 

Сентябрь 

1. Групповое родительское 

собрание «Знакомство с 

годовыми задачами. 

Возрастные 

особенности детей 3-4 

лет».  

Знакомство родителей с задачами 

воспитания и обучения детей на учебный 

год. Вовлечение родителей в процесс 

воспитания своих детей. Приобщать 

родителей к жизни детского сада, 

объяснить значение режима дня для 

развития и обучения детей . 

Воспитатели 

2.  Информационная 

ширма  «Возрастные 

характеристики детей 3 

– 4 лет» 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

Воспитатели 

3.  Информационная 

ширма «Осторожно, 

грипп», «Профилактика 

гриппа и ОРВи» 

 

Ознакомить родителей с 

мерами профилактики ОРВИ и гриппа. 

Воспитатели 

4. Консультация «На 

зарядку вместе с папой 

и мамой» 

Повышать компетенцию родителей в 

оздоровительной работе с детьми. Дать 

понять о важности совместной семейной 

зарядки для ребенка. 

 

Воспитатели 

5.  Консультация «Что 

такое осень» 

 

Дать родителям рекомендации о том, что 

должен знать ребенок о приметах осени, 

изменениях в погоде, расширять кругозор 

детей о природных изменениях осенью, 

составить чёткое представление о 

сезонных явлениях, с помощью 

совместных с родителями прогулок. 

Воспитатели 

6. Индивидуальная 

консультация по 

запросам родителей. 

 Формирование положительного 

взаимодействия родителей и педагогов.  

Воспитатели 

7. Конкурс-выставка 

«Волшебные причуды 

осени»  

Привлечь родителей к совместной 

творческой деятельности с детьми, 

призывать их развивать творческие 

способности своих детей. 

 

Воспитатели 

8.  Анкетирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросу 

удовлетворенности 

условиями и качеством 

представляемой услуги 

 

 

 Выявление уровня удовлетворенности 

работой педагогов, группы, 

дошкольного образовательного 

учреждения. 

Воспитатели 

Октябрь 

1. Информационная ширма Вовлекать родителей в педагогический Воспитатели 
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«Безопасность на улицах 

и дорогах» 

процесс по ПДД. Ознакомление 

родителей (законных представителей) с 

потенциальными опасностями на улице 

для ребенка дошкольного возраста и 

способами минимизировать угрозы 

жизни ребенка на улице. 

2. Информационная ширма 

«Что такое Семья?» 

 

 

Формировать у детей позитивное 

представление о семье, своих близких, 

развивать взаимодействия родителей и 

педагогов. Планировать и осуществлять 

совместную деятельность, пополнять 

знания детей о семье, традициях. 

Способствовать развитию памяти 

посредством заучивания стихотворений. 

Воспитатели 

3. Консультация «Как 

научить ребенка 

дружить» 

Повышение уровня педагогической 

компетенции родителей. 

Воспитатели 

4. Консультация «Почему 

ребенку нужна игра» 

Расширить представление родителей о 

значимости игры для детей 

дошкольного возраста. 

Воспитатели 

5. Памятка «Что нельзя 

приносить в детский 

сад» 

 

Напоминание родителям о предметах, 

которые нельзя приносить в ДОУ. 

Воспитатели 

6. Рекомендации для 

родителей «Воспитай 

меня правильно» 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

Воспитатели 

7. Индивидуальная 

консультация по 

запросам родителей. 

Формирование положительного 

взаимодействия родителей и педагогов.  

 

Воспитатели 

Ноябрь 

1. Информационная 

ширма: «День Матери». 

 

Воспитывать любовь и уважение к маме, 

бережное отношение к своей семье. 

Воспитатели 

 2. Информационная 

ширма: «20 ноября 

Всемирный день 

ребёнка». 

Распространение среди родителей знаний 

о принятой конвенции о правах ребёнка. 

Воспитатели 

 3. Консультация «Детское 

питание» 

Формирование у родителей 

представления о значимости правильного 

питания детей как составной части 

культуры здоровья. 

Воспитатели 

 4. Консультация «Мой 

дом, мой город». 

Воспитывать у детей любовь, уважение к 

своему дому, городу, как донести до 

ребенка чувство любви и привязанности к 

нему. 

Воспитатели 

 5. Рекомендации для 

родителей «Советы 

родителям по 

воспитанию» 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

Воспитатели 

 6. Индивидуальные Развитие положительного Воспитатели 
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консультации по 

запросу родителей. 

взаимодействия родителей и педагогов. 

7. Акция «Поможем тем, 

кто рядом». 

 

 

Изготовление кормушек для птиц. 

Привлечь родителей к нравственному 

воспитанию детей, совместному труду; 

улучшению детско-родительских 

отношений. 

 

Воспитатели 

Декабрь 

1. Родительское собрание 

«Новогодний 

утренник».  

Обсудить все вопросы по подготовке к 

празднованию Новогоднего утренника 

детьми в детском саду, помочь 

родителям создать атмосферу 

праздника в группе, интересно 

провести новогодние каникулы. 

Воспитатели 

2. Информационная 

ширма: «Как устроить 

новогодний праздник 

ребёнку дома? Меры 

безопасности». 

Помочь родителям организовать 

новогодний праздник для ребёнка в 

кругу семьи. 

Воспитатели 

3. Информационная 

ширма: «1 декабря – 

Всемирный день борьбы 

со СПИДом» 

Привлечь внимание родителей к 

проблеме заболевания. Формировать 

стремление к ЗОЖ. 

Воспитатели 

4. Консультация «Зимние 

забавы и игры». 

 

Ознакомление родителей 

воспитанников с разнообразием 

зимних забав и игр дома. 

Воспитатели 

5. Выставка совместного 

творчества «Мастерская 

Деда Мороза»  

 

Развивать творчество у родителей, 

способствовать совместному 

времяпрепровождению родителей и 

детей. 

Воспитатели 

6. Консультация 

«Сказки помогут 

справиться с детским 

непослушанием» 

Объяснить родителям высокое 

предназначение сказки в воспитании и 

полноценном развитии ребенка. 

Воспитатели 

7. Анкетирование 

родителей «Степень 

удовлетворенности 

родителей (законных 

представителей) 

условиями и качеством 

предоставляемой 

муниципальной  услуги 

в части реализации  

основных 

общеобразовательных 

программ дошкольного 

образования за 4 

квартал 2020 года» 

Узнать степень удовлетворенности 

родителей (законных представителей) 

условиями и качеством 

предоставляемой муниципальной 

услуги в части реализации основных 

общеобразовательных программ 

дошкольного образования. 

 

 

Воспитатели 

8. Индивидуальная 

консультация по 

запросу родителей. 

Беседа с родителями о характере, 

интересах, склонностях дошкольника. 

Воспитатели 
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Январь 

1. Информационная 

ширма «Грипп. 

Симптомы заболевания. 

Меры профилактики». 

 

Ознакомление родителей 

воспитанников с профилактическими 

мероприятиями, способствующими 

сохранению и укреплению здоровья 

детей. 

Воспитатели 

2. Информационная 

ширма «Как провести 

выходной день с 

ребенком?». 

Информирование родителей о пользе 

прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и 

ощущения (зрительные, слуховые, 

тактильные и др.). 

Воспитатели 

3. Консультация «Детские 

вопросы и как на них 

отвечать». 

 

Познакомить родителей с 

особенностями формирования 

познавательной деятельности детей.  

Воспитатели 

4. Консультация 

«Воспитание 

усидчивости» 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

Воспитатели 

5. Папка-передвижка «С 

Рождеством 

Христовым!»    

 

Прививать семьям православные 

традиции. 

 

 

Воспитатели 

6. Индивидуальная 

консультация по 

запросу родителей. 

Беседа с родителями о характере, 

интересах, склонностях дошкольника. 

Воспитатели 

7. Памятка «Меры 

предосторожности в 

зимнее время на 

улице». 

Привлечение родителей к соблюдению 

правил безопасности в зимний период 

времени. 

Воспитатели 

Февраль 

1. Информационная 

ширма: «23 февраля - 

День Защитника 

Отечества». 

Способствовать психологическому 

сближению родителей, педагогов.   

 

Воспитатели 

   

 2. 

Информационная 

ширма «Как воспитать 

защитника» 

Воспитывать любовь и уважение к 

своему отцу. 

Воспитатели 

3. Консультация «Роль 

отца в воспитании 

ребенка» 

Способствовать укреплению детско-

родительских отношений, развитию 

положительных эмоций, чувство 

взаимопомощи. Объединение усилия 

по воспитанию мальчиков, повышение 

педагогической культуры родителей. 

Воспитатели 

4. Консультация «Книги 

и театр» 

 

Подвести родителей к выводу о том, 

что чтение детям книг играет огромную 

роль для их всестороннего развития.  

 

5. Индивидуальные 

беседы с родителями. 

Обсуждение 

особенностей 

поведения, характера и 

Установление доверительных 

отношений с родителями. 

Демонстрация заинтересованности 

воспитателя в воспитании конкретного 

ребёнка 

Воспитатели 
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привычек ребёнка. 

   6. Памятка: «Воспитание 

без крика». 

 

Помочь родителям организовать досуг 

детей, обострить восприятие детей. 

Воспитатели 

Март 

 

1. 

Развлечение «Мамочки 

роднее нет». 

 

Установление эмоционального контакта 

между педагогами, родителями, детьми, 

улучшение детско- родительских 

отношений. 

Воспитатели 

 

2. 

Информационная 

ширма «Нашим 

дорогим женщинам 

посвящается». 

Воспитывать любовь и уважение к 

женщинам, бережное отношение к 

семье. 

Воспитатели 

 

3. 

Информационная 

ширма «Скользко! Как 

устоять в гололед!» 

 Формирование основ безопасности 

жизнедеятельности при 

неблагоприятных погодных условиях –

 гололеде, гололедице. 

Воспитатели 

 

4. 

Консультация 

«Предупреждаем 

авитаминоз весной». 

Предложить ряд витаминов и добавок 

пищи детей весной. 

Воспитатели 

 

5. 

Консультация 

«Знакомство с 

народной культурой и 

традициями». 

Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры через 

изучение традиций, малых 

фольклорных жанров, декоративно-

прикладного творчества. 

Воспитатели 

6. Папка-передвижка 

«Воспитываем 

патриотизм у детей»  

 

Привлечение родителей к 

патриотическому воспитанию ребенка в 

семье.  

Воспитатели 

 

7. 

Анкетирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросу 

удовлетворенности 

условиями и качеством 

представляемой услуги. 

Выявлениеу ровня удовлетворенности 

родителей работой педагогов, группы, 

дошкольного образовательного 

учреждения. 

Воспитатели 

 

8. 

Памятка для родителей 

«Осторожно, 

сосульки!» 

Напомнить родителям о правилах 

безопасности при ходьбе вблизи 

построек, проводов и деревьях в период 

зимней оттепели. 

Воспитатели 

 

9. 

Индивидуальная 

консультация по 

запросу родителей. 

Развитие взаимодействия родителей и 

педагогов.  

Объяснить родителям высокое 

предназначение сказки в воспитании и 

полноценном развитии ребенка. 

 

 

Воспитатели 

Апрель 

1. Информационная 

ширма «С 24 по 30 

апреля - Единая Неделя 

Иммунизации». 

Познакомить родителей с понятием 

иммунизация, раскрыть значимость 

иммунизации для сохранения и 

укрепления собственного здоровья и 

Воспитатели 
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 здоровья своих детей. 

2. Информационная 

ширма «Если ребенок 

боится врачей» 

Познакомить родителей с информацией 

о причинах и профилактике страха 

перед врачами. 

Воспитатели 

3. Консультация «Весна 

идет, весне дорогу». 

 

Рассказать родителям об особенностях 

организации детского досуга на улице в 

весеннее время года. 

Воспитатели 

4. Консультация 

«Детские конфликты». 

 

 

Дать рекомендации родителям о 

способах разрешения детских 

конфликтов, расширять педагогический 

опыт родителей. 

Воспитатели 

5. Консультация «У 

доброты есть лицо»  

 

Знакомство родителей с возможностями 

использования сказки в воспитании, 

обучении и развитии детей. 

Воспитатель 

6. Памятка «Правила 

поведения на водоемах 

в весенний период» 

Систематизация знаний о 

правилах поведения вблизи водоёмов 

ранней весной.  

Воспитатели 

7. Индивидуальная 

консультация по 

запросу родителей. 

Развитие взаимодействия родителей и 

педагогов.  

 

Воспитатели 

Май 

1. Родительское собрание 

«Наши достижения и 

успехи», Организация 

летнего отдыха детей».  

Дать информацию об успехах детей на 

конец учебного года, подготовить 

родителей к началу следующего года. 

Познакомить с летним режимом. 

Воспитатели 

2. Информационная 

ширма «15 мая – День 

семьи». 

 

Привлечь внимание родителей к 

празднованию дня семьи, формировать 

семенные ценности. 

Воспитатели 

3. Информационная 

ширма «День Победы». 

Развивать патриотические чувства у 

детей и родителей. 

Воспитатели 

4. Консультация 

«Безопасность ребенка 

в быту». 

Нацелить родителей проявлять особое 

внимание к особенно подвижным детям 

в весенний пожароопасный период по 

их безопасному поведению 

Воспитатели 

5. Консультация «Речевой 

этикет и правила 

общения. Пример 

взрослого ребенку». 

 

Формирование понимания важности 

правильного общения.  Создание 

нравственных взаимоотношений между 

взрослыми и детьми. 

Воспитатели 

6. Индивидуальная 

консультация по 

запросу родителей. 

Осанка. 

Развитие взаимодействия родителей и 

педагогов.  

 

Воспитатели 
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ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

Таблица 25 

Консультация «Плохие 

слова. Как отучить 

ребенка ругаться.» 

Дать родителям практические советы и 

рекомендации о способах решения 

проблемной ситуации. 

 

Воспитатели 

Консультация «Как 

подружить ребенка с 

книгой» 

Приобщение родителей к развитию у детей 

интереса к книгам и чтению художественной 

литературы. 

 

Воспитатели 

Консультация «Если 

ребенок не хочет учить 

стихотворение» 

Дать рекомендации по заучиванию 

стихотворений, как интерес к заучиванию. 

 

Воспитатели 

Консультация «Роль 

сказок в развитии детей»;  

Заинтересовать, посоветовать, 

показать,объяснить родителям высокое 

предназначение сказки в воспитании и 

полноценном развитии ребенка. 

 

Воспитатели 

Консультация 

«Пальчиковые игры». 

 

Обогащение педагогических знаний родителей 

о значении пальчиковых игр для речевого 

развития старшего дошкольника. 

 

Воспитатели 

Консультация «Как 

выбрать полезную сказку 

для малыша»  

 

Объяснить родителям высокое 

предназначение сказки в воспитании и 

полноценном развитии ребенка. 

Воспитатели 

Консультация 

«Правильная осанка у 

ребенка: советы 

родителям». 

 

Ознакомление родителей с основными 

факторами, влияющими на здоровье ребёнка. 

Распространение знаний среди родителей по 

сохранению правильной осанки у будущих 

школьников. 

 

Воспитатели 

«Значение дневного сна 

для ребенка 

дошкольника» 

Донести до родителей важность дневного сна 

для детского организма.  

Воспитатели 

Рекомендации родителям 

«Я в мире – человек» 

Предложить родителям рекомендации, как 

дать представление ребенку о себе, как 

человеке, частях тела, их назначении. 

  

Воспитатели 

Стереотипы воспитания 

ребенка 

Объяснить родителям значимость вклада, 

который вносит семья в формирование 

эмоционально-личностной сферы ребенка. 

 

Воспитатели 

Родительские ловушки: 

«можно» и «нельзя» 

Расширять представление родителей о 

первоначальных нравственных направлений, 

понятий: «можно», «нельзя», «надо». 

 

Воспитатели 

«10 идей, чем занять 

ребенка, если мама 

устала» 

Предложить родителям ряд игр и упражнений 

для всестороннего развития детей. 

 

Воспитатели 
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«Компьютерные игры в 

детском возрасте: польза 

и вред» 

Ознакомить родителей с проблемами. которые 

могут возникнуть при длительном 

использовании ребенком компьютера. С 

возможными плюсами компьютерных игр. 

Рассказать о правилах, чтобы компьютер не 

представлял угрозы для ребенка. 

 

Воспитатели 

Советы родителям: 

«Капризный, обидчивый 

ребенок» 

Дать рекомендации родителям, как поступать, 

если ребенок капризничает. 

Воспитатели 

Памятка «Что делать, если 

у ребенка плоскостопие» 

Дать рекомендации о соблюдении мер по 

профилактике плоскостопия» 

Воспитатели 

Гиперактивные дети Помочь родителям сформировать чувство 

уверенности в собственных воспитательных 

воздействиях. Расширять педагогическую 

культуру. 

 

Воспитатели 

Памятка «Играем дома. 

Раз словечко – два 

словечко» 

Повышать педагогическую культуру 

родителей. Дать рекомендации по развитию 

грамматического строя речи детей. 

 

Воспитатели 

«Как вырастить здорового 

ребенка». 

Знакомить родителей с основными факторами, 

влияющими на формирование здоровья детей 

дошкольного возраста.  

 

Воспитатели 

Беседа «Какие игрушки 

покупать детям 

дошкольного возраста». 

Дать понять родителям, что игрушка должна 

нести детям смысл, нравственность, 

безопасность. 

 

Воспитатели 

Беседа «Трудовые 

поручения детям» 

Привлечь внимание родителей к осознанию 
важности трудового воспитания в жизни ребенка. 

Расширять представление и обогатить 

педагогические представления родителей по 
вопросам трудового воспитания детей. Вызвать 

интерес родителей к совместной трудовой 

деятельности с ребенком дома. 

Воспитатели 

Воспитание навыков 

самообслуживания у 

детей. 

Отметить жизненную необходимость, 
направленность на удовлетворение повседневных 

личных потребностей ребенка. Ежедневно 

выполнение элементарных трудовых заданий 
приучает детей к систематическому труду. 

Воспитатели 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы 

 

Групповое помещение оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем. 

С целью обеспечения психологической защищенности, развития индивидуальности 

воспитанников, учитывается основное условие построения среды – личностно-

ориентированная модель. Позиция взрослых при этом исходит из интересов воспитанника и 

перспектив его развития. Такой подход к организации жизненного пространства в группах 

способствует укреплению психического здоровья дошкольников, создает у воспитанников 

благоприятное эмоциональное состояние, желание общаться друг с другом и взрослыми. 

Стимулируется развитие игровой деятельности воспитанников (игрушки и атрибуты 

позволяют придумывать новые сюжеты игр), решаются задачи коммуникативного развития 

воспитанников (развитие диалогической речи), реализуется потребность в движении и др.   

Групповое помещение функционально используется: 

• проведение совместной деятельности воспитателя с детьми 

• проведение индивидуальной работы 

• самостоятельная детская деятельность 

 

 

Паспорт оснащенности группы 

Таблица 26  

Помещение Наименование Количество 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Групповое 

помещение 

Стол детский 8 

Стул детский 28 

Стул взрослый  1 

Стол взрослый 1 

Шкаф для посуды 1 

Детская игровая мебель «Кухня» 

Детская игровая мебель «Магазин» 
Детская игровая мебель «Машина» 

Детская игровая мебель «Поликлиника» 

Детская игровая мебель «Парикмахерская» 
Стеллаж двусторонний «Театр»  

Шкаф для творчества 

Шкаф книжный  

Шкаф для игр, игрушек 
Шкаф для уголка природы 

Шкаф «Моя родина» 

Табуретки 
Стулья детские 

Стол детский  

Кроватка для кукол 

Ковер 

Мольберт 

Уголок для физкультурного оборудования 

 

1 

1 
1 

1 

1 
1 

1 

1 

1 
1 

1 

4 
4 

1 

1 

2 

1 

1 
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Раздевалка  Шкафчик для раздевания детский 

Скамейка детская 

Стенд «Для вас, родители!» 

Стенд «Для выставки творческих работ» 

30 

3 

1 

1 

 

Умывальная 

комната 

Шкафчик для полотенец 

Шкафчик «Вертушка» для полотенец 

Зеркало  

Раковина 

1 

2 

1 

2 

 

Перечень игровых и методических материалов по 

основным направлениям развития ребёнка 

Таблица 27 

Центр развития Содержание материалов и оборудования 

Спортивный 
Уголок  

 Доска ребристая;     
 Коврики, дорожки массажные, (для профилактики плоскостопия); 

 мячи резиновые разных размеров; мячи с шипами; 

 корзина для метания мечей; 

 обручи;    скакалки;   
 шнуры длинный и короткий; 

 мешочки с грузом (150-200 гр.);  

 ленты, флажки; 
 кольцеброс – 3 шт. 

 кегли; гантели; 

 «Виды спорта», 
 бильбоке, 

 атрибутика к подвижным играм (шапочки, эмблемы). 
 

Центр 

познавательного 

развития  

 набор объёмных геометрических тел (разного цвета и величины); 

 наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры и т.п. (7-8 

элементов каждого признака); 
 набор плоскостных геометрических фигур для составления 

изображений по графическим образцам (из 4 - 6 элементов); 

 Логико-математические игры 

 Картинки с изображением частей суток и их последовательности. 
 Наборы разрезных и парных картинок. 

 Чудесный мешочек. 

 Полоски различной длины, ширины. 
 Игры для интеллектуального развития. 

 Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания. 

 Счётные палочки. 

 Контурные и цветные изображения предметов. 
 Игры для интеллектуального развития 

 Наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках» и т.д.. 

 мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с графическими образцами; 
 часы с крупным циферблатом и стрелками; 

  «головоломки»  

 набор кубиков с буквами и цифрами 
 набор карточек с изображением количества (от 1 до 10) и цифр; 

 счёты; 

 настольные игры: пазлы; 

 книги по математике о числах первого десятка; 
 Материал по познавательному развитию: 

 наборы картинок для группировки и обобщения (до 8 - 10 в каждой 
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группе; 

 наборы предметных картинок типа «лото» из 6-8 частей (той же 

тематики, в том числе с сопоставлением реалистических и условно-

схематических изображений); 
 набор парных картинок на соотнесение (сравнение: найди отличие 

(по внешнему виду), ошибки (по смыслу); 

 наборы предметных картинок для группировки по разным 
признакам (2 - 3) последовательно или одновременно (назначение, 

цвет, величина); 

 серии из 4 картинок «Времена года» (природная и сезонная 

деятельность людей); 
 предметные и сюжетные картинки (с различной тематикой) 

крупного и мелкого  формата; 

 Краеведческие материалы: фотографии родного края, гербарии. 
 

Уголок «Книжный 

калейдоскоп» 

 Дидактические наглядные материалы; 

 предметные и сюжетные картинки и   др. 

 Книги со сказками, стихотворениями, рассказами 

познавательного характера с качественными иллюстрациями; 

 детские энциклопедии и журналы. 

Уголок творчества 
(конструирование, 

ручной труд, 

изобразительная 

деятельность) 

Материалы для конструирования: 
 конструкторы с разнообразными способами крепления деталей; 

 строительные наборы с деталями разных форм и размеров; 

 коробки большие и маленькие; ящички; 

 бросовый материал: чурбачки, цилиндры, кубики, брусочки с 
просверленными дырками; 

Материалы для ручного труда: 

 бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, 
открытки и др.) 

 вата, поролон, текстильные материалы (ткань, верёвочки. шнурки, 

ленточки и т.д.); 
 подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы, 

пластиковые бутылки, пробки,  фантики и фольга от конфет и др.); 

 природные материалы (шишки, мох, желуди, семена арбуза, дыни, 

клёна и др,, сухоцветы, скорлупа орехов, яичная и др.); 
Материалы для изобразительной деятельности: 

 инструменты: ножницы с тупыми концами;  кисть; клей. 

 наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; шариковые 
ручки;  гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п. 

 книжки-раскраски; 

 индивидуальные палитры для смешения красок; 
 кисточки  - тонкие и толстые, щетинистые,;  баночки для 

промывания ворса кисти от краски; 

 бумага для рисования разного формата; 

 салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти; 
салфетки для рук; 

 губки из поролона; 

 пластилин, глина; 
 доски для лепки; 

 стеки разной формы; 

 мелки для рисования на доске и асфальте  

 трафареты. 
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Уголок природы  комнатные растения группе с листьями различной формы, 

цветущие; 

 календарь природы; 

 зоологические игрушки (насекомые, домашние животные, 

звери). 
 Макеты «Лес», «Хозяйственный двор в деревне», «Морское дно», 

«Арктика»; 

 наборы для экспериментирования с песком: формочки разной 

конфигурации, емкости разного размера (4-5 шт), предметы-орудия 
разных размеров, форм, конструкции; 

 набор для экспериментирования с водой:  емкости одинакового и 

разного размеров (5 - 6), различной формы, мерные стаканчики, 

предметы из разных материалов («тонет - не тонет»), черпачки, 
сачки, воронки; 

 материалы для опытов и экспериментов: 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, 
снегом (комплекты различных формочек, сита, сосуды для 

переливания и пр.).  Непромокаемые фартуки. Вертушки, лупы. 

Наборы для экспериментирования: «Юный физик». 
 познавательная природоведческая литература. 

 иллюстрации с изображением признаков сезона. 

 растения, требующие разных способов ухода. 

 календарь природы. 
 инвентарь для ухода за растениями. 

 гербарий растений.   

 иллюстрации с изображением животных 
 дидактические игры на природоведческую тематику. 

 

Патриотический 

уголок 
 Дидактические пособия об Алтайском Крае; 

 Дидактические пособия о России; 

 Предметы изделий народных мастеров; 

 Наглядное пособие: флаг, герб, президент России; 

 Куклы в национальных костюмах России. 

Центр  сюжетно-

ролевых  и др. игр 

 Оборудование для сюжетно-ролевых игр «Дом», «Парикмахерская», 

«Больница», «Магазин», «Почта». 

 атрибуты для сюжетно-ролевых игр (шапочки, бескозырки, фартуки, 

юбки, наборы медицинских, парикмахерских принадлежностей  

юбки, жилеты, пелерины, шарфики, платочки, головные 

уборы, и др.); 

 куклы крупные (35-40 см), средние (25-35 см);  куклы девочки и 

мальчики; 

 фигурки средней величины:  дикие и домашние животные; 
 наборы кухонной и чайной посуды; 

 наборы овощей и фруктов, хлебобулочных изделий и продуктов 

 машины крупные и средние; грузовые и легковые; 
 телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток, часы  и др. 

 Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, мебели, 

постельных принадлежностей, бытовой техники. Соразмерные 
куклам раскладные коляски 

 Рули, бинокли, фотоаппарат, светофор, бусы, браслеты. Сумки, 

корзина. 

 Мастерская (пластмассовая) – Наборы игрушечных инструментов: 
молоток, топор, пила, т.д. гайки, болты (пластмассовая) 
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Театральный уголок, 

музыкальный уголок 

 Куклы би-ба-бо; 

 театр на фланелеграфе; 

 пальчиковый театр, театр на палочках; 

 игрушки резиновые для театра; 

 Ширма для настольного театра. 

 Костюмы, маски, шапочки .  

 атрибуты для постановки сказок 

 Одежда для ряжения; 
 Музыкальные инструменты (бубен, барабан, гитара, маракасы, 

металлофон,  дудочка) 

 Музыкально-дидактические игры; 
Аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических 

музыкальных произведений. 

Уголок «Уроки 

безопасности» 

 Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, 

игры). 
 Дидактические игры  

 Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты; 

 Макет «Перекресток» с  дорожными  знаками.  

 Макет «Пожарный щит» 

 Учебное пособие для изучения правил дорожного движения. 
 

 

 

 

3.2. Список литературы, используемой при составлении и последующей реализации 

Программы 

 

1. Абрамова Л. В. Слепцова И. Ф. социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

 

2. . Гербова В.В., ФГОС Развитие речи в детском саду. Младшая группа. (3-4 года). – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

3. Гербова В.В., ФГОС Развитие речи в детском саду. Старшая группа. (5 – 6 лет). – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

4. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5 – 6 лет) – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

5. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа. (3-4 года) – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

6. Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая 

группа. (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

7. Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным окружением. (5-6  лет). 

Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

8. Комарова Т.С., Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. (3-4 

года). – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

9. Комарова Т.С., Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. (5 – 6 

лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

10. Куцакова Л.В. Конструирование из стоительного материала. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

11. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3 – 7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

12. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 
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13. Петрова В. И. , Стульник Т. Д. Этические беседы  с детьми 4 – 7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

14. Помораева И. А., Позина В. А., Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. (5 – 6 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

15. Помораева И. А., Позина В. А., Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа. (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

16. Саулина Т.Ф., Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет) – 

М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

17. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. (3-4 

года). – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

18. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. (5 – 6 

лет).  – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

19. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. Младшая группа. (3-4 года). М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

20. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. Старшая группа (5 – 6 лет).– М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

 

 

3.3. Режим дня и распорядок 

Задача воспитателя состоит в том, чтобы каждый ребенок чувствовал себя комфортно в 

теплой, доброжелательной атмосфере детского сада. Это требует, прежде всего, продуманной 

организации всей жизни ребенка. Недостатки нарушают положительное эмоциональное 

состояние малышей, побуждают к конфликтам, капризам и в результате проявляется 

негативная реакция на посещение детского сада. 

Особое внимание следует уделить режиму пребывания детей в детском саду, изменяя его 

в зависимости от потребностей детей, климатических особенностей региона, сезона и т.д. 

 

Режим дня  

 

Холодный период года (сентябрь - май) 

                                                                                                                 Таблица 28 

Режимные моменты Время  

Прием детей, осмотр, измерение температуры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 

Подготовка к ОД, игры, самостоятельная деятельность 8.40-9.00 

Образовательная деятельность 9.00-11.00 

Игры, самостоятельная деятельность 11.00-11.10 

Второй завтрак 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 11.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.00 

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 

воздушные водные процедуры 

15.00-15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник, самостоятельная 

деятельность 

15.30-15.50 

Игры, досуги, общение по интересам, самостоятельная 

деятельность в центрах активности 

15.50-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.40-18.00 

Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой 18.00-19.00 
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Расписание образовательной деятельности  

                                                                                                                      Таблица 29 

Понедельник  1. Познавательное развитие (ФЦКМ) 9.00-9.15 

 /Познавательное развитие (ФЦКМ)  9.25-9.50 

2. Физ. культура 10.00-10.25 

3.  Рисование 10.35-11.00 

Вторник  1. Познавательное развитие (ФЭМП) 9.00-9.25 

/Лепка/Аппликация   9.35-9.50 

2. Музыка 10.00-10.25 

Среда  1. Развитие речи 9.00-9.15 / 

Развитие речи 9.25-9.50 

2. Лепка/Аппликация  10.00-10.25 

3. Физ. культура (В)  10.50-11.15 

Четверг  1. Познавательное развитие (ФЭМП) 9.00-9.15 

/Познавательное развитие (ФЦКМ) 9.25-9.50 

2.  Физ. культура 10.00-10.25   

3.  Рисование 10.35-11.00 

Пятница  1. Подготовка к обучению грамоте  9.00-9.25  

/ Рисование 9.35-9.50 

2. Музыка 10.00-10.25 

 

 

 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной  

среды  

 

Развивающая предметно-пространственная среда группы является содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы, 

группы, а также территории, прилегающей к МБДОУ, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития воспитанников в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 

элементарной коррекции недостатков их развития; 

- возможность общения и совместной деятельности воспитанников (в том числе 

воспитанников разного возраста) и взрослых, двигательной активности воспитанников, 

а также возможности для уединения; 

- реализацию образовательной программы; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;  

- учет возрастных особенностей воспитанников. 

Образовательное пространство МБДОУ оснащено средствами обучения и воспитания 

(в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем. 

МБДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на прогулочных участках) обеспечивают: 
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- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие воспитанников во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения воспитанников; 

- возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей 

воспитанников; 

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды (детской мебели, мягких модулей, ширм, природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре),  игр, игрушек и т.д.); 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

- свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования; 

- соответствие всех элементов образовательного пространства требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. 

С целью обеспечения психологической защищенности, развития индивидуальности 

воспитанников, учитывается основное условие построения среды – личностно-

ориентированная модель. Позиция взрослых при этом исходит из интересов воспитанника и 

перспектив его развития. Такой подход к организации жизненного пространства в группах 

способствует укреплению психического здоровья дошкольников, создает у воспитанников 

благоприятное эмоциональное состояние, желание общаться друг с другом и взрослыми. 

Стимулируется развитие игровой деятельности воспитанников (игрушки и атрибуты 

позволяют придумывать новые сюжеты игр), решаются задачи коммуникативного развития 

воспитанников (развитие диалогической речи), реализуется потребность в движении и др.   

Предметно-пространственный мир МБДОУ включает в себя разнообразие предметов и 

объектов социальной действительности. Обогащение развивающей предметно-

пространственной среды в группах  находится в прямой зависимости от содержания 

воспитательно-образовательного процесса, возраста и уровня развития воспитанников, вида 

деятельности. Все компоненты развивающей предметно-пространственной среды  связаны 

между собой по масштабу и художественному решению. Развивающая среда в группах 

целесообразна, информативна (каждый предмет несет определенные сведения об окружающем 

мире, становится средством передачи социального опыта), настраивает на эмоциональный лад, 

обеспечивает гармоничные отношения между ребенком и окружающим миром, предоставляет 

ребенку свободу, оказывает влияние на мироощущение, самочувствие, здоровье.  

При организации развивающей предметно-пространственной среды в группе 

учитываются особенности поэтапного развития игровой деятельности воспитанников. Мебель 

предназначенная для игр дошкольников добавляет реализма в игровой процесс, позволяет 

комбинировать и разнообразить действия, сохранять комфортную обстановку в коллективе, 

дает импульс к совершенствованию знакомых и изобретению новых игр. 

С целью обеспечения оптимального баланса совместной и самостоятельной 

деятельности воспитанников, в группе созданы центры (уголки) для разных видов детской 

активности, которые расположены так, чтобы воспитанники имели возможность свободно 

заниматься разными видами деятельности, не мешая друг другу: уголок изобразительной 

деятельности; природно-экспериментальный уголок (мини-лаборатория);  книжный уголок 
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(уголок для чтения);  зона для настольно-печатных игр; театральный уголок (уголок ряжения); 

игровая зона (парикмахерская, кухня, спальня, и др.); зона релаксации (уголок уединения);  

физкультурный (спортивный) уголок. 

Расположение центров (уголков) в групповых комнатах, расстановка мебели, игрового 

и дидактического материала согласовывается с принципами развивающего обучения, 

индивидуального подхода, дифференцированного воспитания, учитывает содержание 

календарного планирования на текущий период. Цветовой дизайн и оформление уголков 

соответствуют общему оформлению группы, способствуют сенсорному развитию 

дошкольников. Мебель подобрана по ростовым показателям и расположена в соответствии с 

требованиями санитарных нормативов и правил.  

Развивающая предметно-пространственная среда старшей группы организована в 

соответствии с зонированием (см. Паспорт группы). Это центры игры, театрализации, 

искусства, науки, строительства, математики, двигательной деятельности, в которых дети 

самостоятельно по желанию выбирают интересные дела. Все пособия, игрушки располагаются 

так, чтобы создать условия для совместной деятельности и общения по интересам 

небольшими подгруппами. Также предусмотрены места, где ребенок может на время 

уединиться, отойти от общения, подумать, помечтать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



167 
 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Рабочая программа младшей группы (от 3 до 4 лет) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 30 «Незабудка» г. Рубцовска 

(далее – рабочая программа) – нормативный документ, являющийся инструментом 

нормирования и планирования образовательного процесса, определяющий содержание и 

организацию образовательной деятельности в данной группе.  

Рабочая программа разработана и структурирована в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО И ФОП ДО. Данная рабочая программа сформирована на основе Образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 30 «Незабудка».  

Рабочая программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, 

содержание и планируемые результаты, которые представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению дошкольного образования, конкретизируют требования ФГОС к 

целевым ориентирам по ФОП ДО).  

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса, 

направленные на создание условий для формирования общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 

детей дошкольного возраста.  

Программа состоит из трех основных разделов: целевого, содержательного и 

организационного. 

Обязательная часть Программы соответствует ФГОС ДО и ФОП ДО и обеспечивает 

содержание и планируемые результаты не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов ФОП ДО. 

Раздел «Музыкальная деятельность» (образовательная область «Художественно – 

эстетическое развитие») реализуется рабочей программой музыкального руководителя на 

основе парциальной программы «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой. 

Физкультурные занятия (образовательная область «Физическое развитие») проводятся 

инструктором по физической культуре в соответствии с рабочей программой инструктора по 

физической культуре. 

Партнерство с семьей строиться на основе взаимного уважения и добровольности. 

Рабочая программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в 

МБДОУ «Детский сад № 30 «Незабудка». 

Срок реализации рабочей программы – 1 учебный год.  

Язык обучения - русский. 
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